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tro y a nivel de Exploración poquita cosa por todo la anterior (Objetivo de 2025 

impulsar la exploración). 

También año de modernizarnos.. Datafono para hacer pagos!!!  
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Fecha: 31/12/2023 

Localidad: Burgos 

Actividades: Carrera San Sil-
vestre 

Participantes: Chema, Bruno, 
Ángela, Cris y Rafa??  

RESUMEN ACTIVIDAD:  

Qué mejor manera que despe-
dir el año que vestidos de es-
peleólogos y dando el cante 
por las calles burgalesas. 
Y ahí que nos reunimos el 31 
de diciembre, un grupete de 
aguerridos runners, en el 
Mundi, listos para unirnos a la tradicional carrera de la San Silvestre.  
Después de la típica salida en masa, nos fuimos haciendo un hueco con nuestro tintineo de 
aparatos y nuestra cuerda que nos hacía parecer un trineo de Papa Noel. 
La verdad que lo pasamos bien y solucionamos muchas dudas ciudadanas sobre la diferen-
cia entre mineros y espeleólogos, a voz en grito. 
PD. Recordatorio para el año que viene. No abrigarse mucho, que corriendo se pasa calor y 

con el traje de espeleo te cueces en tus jugos. Y si no que se lo pregunten a Ángela. 

SALIDAS PENDIENTES 2023 
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Fecha: 13/01/2024 

Localidad: Alarcia, 
Burgos 

Nombre de la acti-
vidad: Pateo por el 
monte 

Actividades: Sen-
derismo 

Participantes: Jose 
Manuel, Roberto y 
Mariajo 

RESUMEN ACTIVI-
DAD:  

El sábado 13 salió un día estupendo para dar un paseo por el monte y 
“prepararnos” para la cena del GEN que era justo ese día y en la que  celebramos nuestro 
50 + 4 aniverario.  

Así que dos grupos de Niphargusinos se prepararon  para hacer un poco de ejerci-
cio antes de la cena. Por un lado José Manuel, Roberto y Mariajo quedaron con unos com-
pañeros de José Manuel  para hacer una ruta y por otro Chema, Lorena, Isma, Cris, Irene e 
Iván quedaron para hacer un poco más de montaña. Y casualmente ambos grupos se en-
contraron... en Alarcia.  

Cada grupo hizo lo suyo y al final se reencontraron en Alarcia tomando algo en el 
bar del pueblo. Y luego ya ¡a ponerse guapos para la cena!  

SALIDAS ENERO 
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Fecha: 13/01/2024  

Localidad: Alarcia, Burgos 

Nombre de la actividad: 
Subida al Trigaza 

Actividades: Esqui de travesía 

Participantes: Farolo, Cris, 
Crispi, Irene, Ivan, Lorena, 
Isma y Chema. 

RESUMEN ACTIVIDAD:  

Este año la nieve no nos 
acompaño mucho tiempo ni 
con mucha cantidad, empeza-
mos bien el año con una ruta 
mucha gente del club , el dia 
antes de la cena del GEN, subiendo desde la alarcia hasta trigaza, aunque ese dia a la vuelta 
ya casi no quedaba nieve. 

 

 

 

 

 

SALIDAS ENERO 
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Fecha: 20/01/2024 

Localidad: Ruesga, Cantabria 

Nombre de la cueva: Cueva Cefrales 

Actividades: Visita y reportaje de fo-
tos. 

Participantes: Lorenzo, Mariano, Laure 
y Rakel Enríquez  

RESUMEN ACTIVIDAD:  

Se esperaba que vinieran Félix Mtínez 
(de Madrid) y el Juanchi (de Esteban de 
Gormaz) pero les pilló la nevada y se 
bloquearon las carreteras. 

No fue a la primera, fue a la segunda cuando encontramos la entrada a la cueva. Y no esta-
ba difícil, pero la descripción del libro no estaba fina y nos fuimos al quinto pino. Y encima, 
coincidían algunas cosas de la descripción. Vuelta atrás, preguntar al paisano que no falla y 
ya como un tiro. 

Entras arrastrado y ya tienes que colgarte de una cuerda. Aquello resbala cosa mala, de 
verdad. Pero bajamos todos sin mayores dificultades. Otra cuerdita quita miedos y ¡ala! a la 
gaterita de marras. Que si no afinas un poco, ni la ves. Y es que está en una sala grande en 
todo el medio. Es de esas que acaban en rampa hacia arriba y te tienes que girar y te da la 
risa... 
Pero la sala a la que se llega mola mucho. Cascadita de agua, formaciones en pared de ero-
sión super chulas, suelo agrietado por un secado rápido, charco sumidero bajo la cascada...  

Visitamos la galería principal hasta que llegamos al barro y volvimos haciendo alguna foto. 
Hay un sitio que entronca 
con una galería que pro-
mete cosas bonitas, pero 
para subir hay que insta-
lar cuerda y ayudarte de 
otra que está en fijo. Pues 
el último, dejó la cuerda 
en fijo arriba del todo y la 
trepada era demasiado 
expuesta. Pues, nada. Se 
acabó la aventura. Un par 
de fotos más, y a la calle. 
Un poco apenados, la 
verdad. 

SALIDAS ENERO 
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Fecha: 20/01/2024 

Localidad: La Gándara, Cantabria 

Nombre de la cueva: Mortero de Astrana. 

Actividades: Chococueva.. Fiesta post-navidad 

Participantes: Erica, Tomi, Chema, Natalia, Charly, Marimar, Vicky, Oswaldo, Africa y mu-
cha gente del Nubis, Madrid…..  
RESUMEN ACTIVIDAD:  
Creo que esta es la salida más dulce que hago y relato, desde que hago espeleo, jejeje y es 
que con decir Chococueva, ya piensas en Hansel y Grettel, pero en este caso, en vez de una 
dulce casa, nos encontramos con la gran boca del Mortero de Astrana.  

 
Lo mejor de esta salida fue la cantidad de gente que nos juntamos para hacer una actividad 
de este tipo, sin duda, una salida interclub en la que, Jesús del grupo Nubis, se encargó de 
juntar a gente del Niphargus, Trasmiera, Jaspe, GER, Proteus y también un grupo madrileño 
que se unió para disfrutar de la experiencia, un total de 35 personas que no solo disfruta-
mos de actividad de espeleo, sino algo mejor, disfrutamos de los compañeros y de una sali-
da un tanto diferente.  
Aquí la singularidad estaba en lo que llevábamos en nuestras sacas, bueno, si, debemos de 

decir que algo de cuerdas y material llevábamos, porque montaríamos unas  vías, pero la 

particularidad no es esa, sino la cantidad de manjares que llenaban nuestras sacas.  

Una vez que llegamos todos abajo, nos dispusimos a mirar la topo, ver por donde teníamos 

que ir…a no, esperad, que esa no era la actividad. En este caso no avanzamos mucho, no 

necesitábamos ni topo, ni catadióptricos, ni nada porque el propósito era brindar todos 

juntos en la cueva, así que, por lo que os podéis imaginar  lo que había en nuestras sacas, 

más que cuerdas entraban unas cuantas botellas de sidra, cava y champán en las sacas.  

SALIDAS ENERO 

MariMar y Carlos como Hansel y Gretel, no quiero decir quien se parece a la bruja 
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A eso se le sumaron numerosos manjares, desde turrones, bizcochos, turrones…vamos, que 

no falto de nada. Pero no so penséis que era todo engorde, algún atrevido hasta se trajo un 

poquito de fruta, para rebajar jajaja  
¡Un brindis por todo lo alto y lo mejor de todo fue ver a nuestros compañeros Charly y Ma-

rimar brin-

das con sus 

copas de 

cristal, eso 

sí que es 

estilo! Jaja-

jaja, aquí 

hay nivel!!!  

Tras la visi-

ta a la cue-

va procedi-

mos a ir a 

las Casucas del Asón, donde para rematar la noche, no solo tuvimos una gran quedada y 

cena, ¡¡¡¡sino que también estábamos de cumple!!!  Nuestra compañera Vicky, también del 

Nubis, ¡¡¡cumplía años!!  No se podía rematar la noche de mejor manera.  
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La noche no acabo tan mal porque al día siguiente todavía nos quedaban fuerzas para hacer 

una travesía, Vallina Nospotentra.  

Por muchas mas cuevas como esta, no lo digo por el chocolate, sino por la compañía   

SALIDAS ENERO 
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Fecha: 28/01/2024 

Localidad: Puras de Villafranca 
(Burgos) 

Nombre de la cueva: Fuentemo-
linos 

Actividades: Grabación del vídeo 
promocional para el encuentro.  

Participantes: Farolo, Iván, 
Bruno, Elena, Coque, Rodro, 
Natalia, Chema, Juantxo, Maria-
jo, (no sé si me dejo a alguien)  
RESUMEN ACTIVIDAD:  
En la mañana del domingo y tras 
el perceptivo encuentro en la 
estación de bomberos, partimos 
rumbo a Puras de Villafranca. Tras una parada en Belorado para el obligado almuerzo llega-
mos a Puras y nos introdujimos en la cavidad. Al llegar a la cuerda fija que une el 1er y 2do 
piso, el grupo se dividió en dos y mientras unos iban preparando la sesión fotográfica en la 
sala del lago, el resto recorrió el meandro de la cueva para conocer sus magníficas forma-
ciones de conglomerado. ¡¡¡¡Y empezó lo bueno!!!! Ataviados con nuestras mejores galas 
realizamos una sesión de fotos y una grabación que quedaran para siempre grabados en la 

retina de todos los que acudimos. Bailarinas, surfe-
ros, sirenas, señores y señoras en el spa, algún 
exhibicionista… la fauna que ese día visitó la cueva 
fue de lo más variopinta. Con el trabajo bien hecho 
y la mente algo perturbada tomamos un café en el 
bar del pueblo y regresamos a nuestros hogares, 
aunque nunca volveríamos a ser los mismos.  

 

 

SALIDAS ENERO 
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Fecha: 03/02/2023 y 04/02/2024 

Localidad: Peñahorada 

Nombre de la actividad: Equipacion de Pe-
ñahorada 

Actividades: Equipar e Instalar  

Participantes: Mucha gente del Grupo  

RESUMEN ACTIVIDAD:  
Quedamos el sábado sobre las 10h en la cam-
pa de Peñahorada con la misión de equipar y 
reinstalar las vías ya existentes con el objetivo 
de dinamizar y optimizar el tiempo y los recur-
sos de cara al futuro cursillo de iniciación. Ha-
cemos 4 parejas, y tras un repaso teórico por 
parte de Txomin de los spit inox y los spit nor-
males, nos ataviamos con los nuevos juguetes 
del GEN (taladros), burilador, maza, cuerdas, 
anclajes de distintos tipos, spits… A la izquierda 
del todo, en la vía 1: Rolo&Cristian; vía 2: Cris-
py&Lore; vía 3: Charly&Natalia, y abriendo una nueva vía: Tomi&Erica. La finalidad de las 3 
primeras parejas es mejorar, evitando roces, las instalaciones ya existentes. Se intenta, pero 
la mayoría se queda sin material antes de poder acabar. Por lo tanto, bajamos a comer (los 
huevos de Charly, chorizo, morcilla, queso, jamón, café, chocolate… festín otra vez) y con 
las fuerzas repuestas, desmontamos la primera de las vías para poder terminar por lo me-
nos una de las 4, la recién creada. A punta de lápiz y papel piedra, Fa trata de croquizar lo 
hecho. Algunos volveremos el domingo a finalizar lo empezado sin éxito.  

 Llega el domingo y a las 10h estamos todos con las bicis en el portal de Su&Rolo. 
Iremos sobre dos ruedas (Crispy, Ismael, Cristian, Rolo y Lore) hasta la campa, mientras Su, 
Carlos y Jorgito llevan el material pesado en cuatro (ruedas).Tras una interesante ruta BTT 
tratando de no llegar a donde debíamos (pinchazo incluido), conseguimos aparecer en Pe-
ñahorada. Allí, Jorgito y Carlos están cogiendo material para acabar la vía de ayer. Rolo y 
Cristian hacen lo propio, y como no hay material suficiente para el resto, nos quedamos 
debajo de charleta al sol. Que tampoco se está nada mal disfrutando de los rayitos en Fe-
brero. Tras un rato van volviendo los instaladores, si hay algo que une… ¡es el hambre! Co-
memos y mientras tomamos el café llega el Poyo, al que le hemos pedido que nos acerque 
un bote de pintura para marcar un poco los nuevos anclajes y los que se van a querer utili-
zar en el futuro. Tras este marcaje, se desmontan las vías y como el invierno tiene cosas 
como que los días son más cortos y la luz escasea durante las horas de la tarde, pues Cris-
py&Lore deberán volver a terminarlas. Pues bien, una vez todo desinstalado y en las furgos, 
el comando Tour de Francia se sube a las bicis y con los frontales van pedaleando hasta la 
capital.  

SALIDAS FEBRERO 
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Fecha: 05/02/2023  

Localidad: Condado de Valdiviel-
so (Burgos)  

Nombre de la actividad: Cueva 
Mil y Cueva de la Boquilla  

Actividades: Visita y reportaje de 
fotos  

Participantes: Susana, Rolo y 
Lorenzo del G.E.N. y Martuqui y 
Rakel de por allí.  

RESUMEN ACTIVIDAD:  
Salir de cuevas un lunes es raro. 
Muy raro. Solo para parados, ju-
bilados o gente en situación excepcional. Pues eso. 
Los lunes libran los de los bares del Valle, porque el de Valdenoceda aún diciendo que esta-
ba, no estaba.Y en Condado no vimos ni gente en el pueblo. Así que vuelta a Puente Arenas 
que allí si madrugan a las 11 de la mañana. Cafecito y con el todo terreno y las piernas ca-
lentitas andando "toparriba". Dejamos el vehículo en zona no transitable excepto vehículos 
autorizados y a buscar las cuevas.  
Menos mal que el "gipiese" va que te cagas de bien y nos llevó como un tiro. ¡Joé, tú! Vaya 
dimensiones tiene la cueva Mil. Porque es una sola sala, que sino, peazo cueva. Muchas 
formaciones por todos los lados, raíces, contrastes de colores, algún goteo y un buen rato 
de fotos chulas para el recuerdo. 
Luego y tal como salimos de esta cueva fuimos a buscar la de la "Boquilla". Un poco escon-
dida estaba la jodía. No es más que una sala no muy grande, pero la entrada está bonita 

entre la vegeta-
ción y con un par 
de bloques en el 
techo que están 
justitos, justitos. 
Que mejor no me-
rendar debajo. 
Hizo un día estu-
pendo con tempe-
ratura impropia 
del mes de febrero 
(19º). 

 

SALIDAS FEBRERO 
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Fecha: 10/02/2023  

Localidad: Peñahorada (Burgos) 

Actividades: Reinstalación vias espeleo  

Participantes: Cristian, Charly, Natalia, Rolo, Tomi, Erica, Fa…  

RESUMEN ACTIVIDAD:  

Un finde cualquiera se propuso hacer una actualización de las vías que usamos ha-
bitualmente para el cursillo de espeleo, y como somos muy animados nos juntamos 
unos cuantos con mucho hierro y taladros para mejorar el parque de juegos. 
El trabajo se realizo en paralelo en varias vias y también se abrió una nueva, quitan-
do puntos de roce y adecuando los fraccionamientos. 
El tiempo nos acompaño casi todo el finde y con los almuerzos de Charly y la buena 
compañía se hizo corto el finde. 
A los Dos findes siguiente fuiemos Fa y Cristian para rematar un par de cosas y Os-
car hizo unas buenas fotos a vista de dron para hacer unos nuevos croquis de las 
vias de 10. 
 
 

SALIDAS FEBRERO 



  

 18 

Fecha: 10/02/2023  

Localidad: Sámano, Cantabria 

Nombre de la actividad: Cueva de la 
Ciega 

Actividades: Visita y reportaje de fotos  

Participantes: Susana, Mariano, Rolo, 
Lorenzo y Laureano del GEN. Martuqui, 
Iván, Rakel y Sheila del norte y Pablo 
Vera y Evaristo Prieto de Asturias.  

RESUMEN ACTIVIDAD:  
Había que aprovechar que tenían libre 
el finde las chicas del norte y algunos del centro de la provincia, para quedar con los asturia-
nos y pasar el día juntos. Daban lluvia hasta las 11,30 más o menos. Pues oye, llegamos a 
esa hora al sitio para dejar los coches y paró la lluvia. Pero el acojone del viaje con una 
tromba monumental... no nos lo quitamos hasta pasado un rato. 
Y el caso es que hizo bueno y no volvió a llover. 
Senda cortita bordeando prados con un montón de zarzas y a buscar la entrada. Era la pri-
mera vez para todos. Una hora de búsqueda, pero al final el olfato de Rolo le llevó a 
la cueva. Entrada pequeñita con puerta de metal y candado de adorno. 
Nada más entrar, ya te enamora. ¡Qué formaciones más bonitas! Y qué singulares. Ensegui-
da un par de salas, una gatera cómoda y otra sala grande. 
Mirando la topo se supone que deberíamos encontrar el enlace al piso superior. Y vimos la 
cuerda que estaba de esa manera y a punto para que el atrevido que la quiera se pegue un 
buen susto. Pues se subió el Evaristo y no vió continuación. Menos mal que seguía la galería 
y era super bonita. Con un sitio con pasamanos en una colada y todo, que molaba mucho. 
Pues ahí estaba todo mosca Rakel con la topo y la descripción convencida de que faltaba 
cueva. 
Entre tanto, Lorenzo con Susa-
na y Rolo haciendo fotos donde 
mejor les parecía, que eran 
muchos sitios. Y dejando para 
una próxima ocasión si se pre-
senta. 
Algo frustrados, pero conten-
tos, nos vamos a los coches 
todavía de día. Nos tomamos 
unas birras en el pueblo y unos 
con la furgo a pasar el finde a 
orillas del mar y otros para la 
meseta y el principado. 

SALIDAS FEBRERO 
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Fecha: 17/02/2023  

Localidad: Asturias 

Actividades: Exploración en el Cuera 

Participantes: Oscar, Isma, Lore y Cris 

RESUMEN ACTIVIDAD:  
 
Lo más destacable del finde fue como siempre la buena comida y la buena compañía, pero 

esta vez también nos impresionó el juguetito de Oscar. Es que es un profesional y puede 

hacer cosas increíbles!  

Bueno, la cosa es que con la ayuda 

de la tecnología de Oscar y su móvil, 

topografiamos dos agujeros que 

había en el camino de subida por 

Brañes y nos encantó la experien-

cia. Fácil, sencillo y para toda la 

familia   

Al día siguiente buscamos fuimos a 

la PB064 la “cueva 1936: de los vie-

jos reaccionarios” e hicimos una 

cuqui topografía que intentamos 

pasar a limpio la semana siguiente, 

entre lasaña y tarta de queso pero 

quedó en un intento. A veces el 

destino no quiere que avancemos. 

SALIDAS FEBRERO 
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Fecha: 24/03/2024  
Localidad: León 

Nombre de las actividades: San Isidro 

Actividades: Esqui de travesía 
Participantes: Cris, Lorena, Cristian, Crispi, Fa…  

 
RESUMEN ACTIVIDAD:  

Para acabar la temporada si que hubo suerte y cayo un paquetin en san isidro y ahi que fui-
mos los esquiadores del grupo. 

Costo llegar por las condiciones de la carretera, pero eso era bueno para nosotros. Primero 
llegaron Crispi, Lore, y Cristian y una hora despues Cris y Fa, haciendo uso de toda nuestra 
destreza al volante. 

El finde fue espectacular, esquiando por pistas un dia y otro de travesia, con mucha nieve y 
muchas risas. Nos dimos un buen festín gastronómico para rematar y salimos todos de una 
pieza. Otro exito del Gen. 

 

SALIDAS MARZO 
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Fecha: 24/03/2024  
Localidad: Cubilla de la Sierra (Burgos) 

Nombre de las actividades: Pico Humión, Mancubo y  Flor 

Actividades: Montaña 
Participantes: Cristian, Mariajo, Juantxo y Silvia  

RESUMEN ACTIVIDAD:  

Tras varias semanas primaverales, se acerca la Semana Santa con unas previsiones climáti-

cas bastante frías y lluviosas. Pero las ganas de buen tiempo y actividades de algunos nip-

hargusinos son tan grandes, que están dispuestos a buscar el sol en cualquier rinconcito de 

la península.  

Como precalentamiento, 

huyen de la niebla y el fres-

quito de Burgos hacia el 

norte de la provincia, para 

realizar una ruta circular y 

ascender los picos Humión, 

Mancubo y Flor. El día en 

Cubilla de la Sierra es mara-

villoso, soleado y claro, 

pudiendo ver al fondo algu-

nas cimas nevadas. Tam-

bién se aprecia el pantano 

del Sobrón, ¿Y las ferratas? 

Eterno dilema en la subida, 

aún sin resolver, sobre dón-

de quedan exactamente.  

Tras disfrutar del día, volve-

mos a Burgos con el objeti-

vo puesto en buscar el pró-

ximo destino. 

 

SALIDAS MARZO 
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Fecha:  Del 27/03/2024  al  31/03/2024 
Localidad: Alicante y Valencia 

Actividades: Barrancos 
Participantes: Cristian, Mariajo, Juantxo y Silvia  

RESUMEN ACTIVIDAD:  
27 DE MARZO 
Un arduo estudio de las previsiones meteorológicas nos hace decantarnos por Alicante y 
Valencia como los destinos más apropiados para librar las lluvias e ir en busca del sol.  
Juan y Mariajo ponen rumbo el día 26, y aprovechan el día 27 para visitar el Salto de la No-
via, y hacer las ferratas y ruta del Cañón del Guadalaviar. 
Cristian y Silvia, esperando a que por fin se pueda recoger del taller esa furgo amarilla que 
tantos dolores de cabeza había traído hasta el momento, salen al mediodía y llegan por la 
noche (a pesar de las dificultades para subir hasta donde íbamos a dormir).  

28 MARZO VÍA FERRATA XORRET DE CATÍ Y PICO DESPEÑADOR + FERRATA NORTE DEL CID 
Amanecía un día soleado y aprovechamos para hacer la vía Ferrata Xorret de Catí, con algún 
pasito curioso y algún desplomillo. Cómo solo es una pared de subida, la bajamos con dos 
rápeles y volvimos a subirla. Desde arriba, aprovechamos para hacer trekking hasta el pico 
Despeñador, y bajar por una canal bastante divertida.  
Tras esta circular, Juan y Cristian se fueron a la Ferrata Norte del Cid, que según las reseñas 
tenía algunos pasos complicados y de escalada de tercer o cuarto grado, por lo que Mariajo 
y Silvia pusieron rumbo a Polop y no fueron, aprovechando para dar un paseo hasta un mi-
rador y descubrir esa zona de escalada. Cristian y Juantxo la disfrutaron mucho, y volvieron 
diciendo que no era para tanto y que es muy chula y recomendable, además de haberla 
hecho en tipo récord.  

SALIDAS MARZO 
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29 MARZO FERRATA PONOIG Y ESCALAR EN CASTELLET, POLOP 
Por suerte, seguíamos en el único punto de España donde al parecer no estaba lloviendo, 
así que aprovechamos para hacer la vía Ferrata de Ponoig. Una Ferrata entretenida y aérea, 
sin pasos difíciles, que sube toda una pared con algún que otro "repechito para descansar", 
y crestea un poco hasta volver a bajar. La bajada, se hace andando hasta llegar a dos rápe-
les de 20 y 25m, por lo que es necesario llevar cuerda.  
Al acabar la actividad, nos acercamos a la zona de escalada de Castellet y aprovechamos 
para hacer algún 5+ en el sector izquierdo hasta que anocheció. Juan demostró su año de 
entrenamiento, aunque a los demás se nos notaba lo contrario, y nos costaron como si es-
tuviésemos haciendo vías de un grado elevado.  
 
30 MARZO BARRANCOS SECOS SORD+ABDET, COFRIDES 
Tras estudiar varias opciones para hoy, elegimos un barranco seco asequible, el barranco 
Sord, para que Juan y Mariajo se iniciasen. La carta pequeña de Cristian, que como el más 
experimentado, se sintió con la responsabilidad de guiar en esta aventura con la ayudita de 
Silvia.  
Fue divertido y todo bajo control, disfrutando del entorno y los rápeles, hasta que llegamos 
a una marmita trampa que tenía agua. Cristian bajó el primero, "enfrangándose" hasta la 
cintura. Aprovechando para estrenar la microtraxion, montó un rapel guiado y salvó al resto 
del equipo.  
Íbamos tan alegres por el barranco cuando, sin saberlo, empalmamos con el siguiente. En el 
momento que quisimos darnos cuenta ya solo nos quedaba seguir, preocupados porque no 
teníamos el croquis ni habíamos avisado. Avanzamos saltando algún que otro charco y poci-
tas porque empezaba a haber algo de agua, para darle aún más emoción a nuestro error. 
Además nos encontramos con una culebra en un punto crítico, que al final pudimos sortear 
por arriba. Silvia consiguió cobertura y comprobamos que el barranco Abdet, que era en el 
que estábamos, podíamos hacerlo con el material que llevábamos y que ya no nos quedaba 
casi nada para acabarlo, además de avisar a Fa, mejor tarde que nunca, por si las moscas. 
Continuamos hasta el retorno sin más incidencias, ya tranquilos porque habíamos consegui-
do no acabar en el 
periódico, pero al 
llegar a las furgos 
comenzó a llover. 
Habíamos dejado de 
tener la suerte de ser 
el único punto de la 
península sin agua.  
El domingo 31, deci-
dimos regresar a Bur-
gos sin poder aprove-
char el día, pues las 
lluvias no nos dieron 
tregua. 
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Fecha: Del 28/03/2024 al 31/03/2024 

Localidad: Sorbas (Almería) 

Nombre de las actividades: Covadura, Sima del Abeto, Sima Urra y Mina de Pulpí. 

Actividades: Visita 

Participantes: Roberto y Mariajo con los otros tres compañeros: Alfonso, Ramon y Alfredo  

RESUMEN ACTIVIDAD:  

 El jueves 28 nos juntamos Roberto y Mariajo con los otros tres compañeros: Alfonso, 

Ramon y Alfredo en una casita al lado de Sorbas. 

 El viernes 29 estu-

vimos en Covadura a 

donde nos acompañó 

Antonio, miembro del 

GTS, que junto con otros 

compañeros iban a ex-

plorar en un sifón, mien-

tras nosotros hacíamos 

alguna foto. Al salir deci-

dimos que era una hora 

estupenda para tomar 

una cerveza y comer 

algo, así que nos acerca-

mos a un bareto cerca 

de nuestro alojamiento 

(muy recomendable si vais por allí: Café bar Entreyesos, en Los Martínez, Cariatiz). 

Por la tarde volvimos a otra cueva, la sima del Abeto, con idea de ver la formación 

que le da nombre y en la que también hicimos fotos. 

Y volvimos a “nuestro” bareto, donde nos tomamos unas cervezas con tapas junto 

con los compañeros del GET, 

El sábado por la mañana queríamos ir al Tesoro, pero ante el riesgo de lluvias, An-

tonio nos recomendó ir a otra con menos riesgo en la pista.  La sima Urra, muy bonita, se-

gún nos dijo. Supuestamente se podía hacer en travesía (cortita), pero después de ir por  

una y otra entrada, y de entrar por una de ellas, no vimos la manera de continuar, así que 

volvimos a salir para inspeccionar la otra boca… y volvimos a entrar por la primera, donde 

decidimos llegar hasta un pozo muy bonito que fotografiamos y darnos la vuelta. 
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La tarde la 

dedicamos a ses-

tear, procesar las 

fotos y termina-

mos dando una 

vuelta por Sorbas, 

contemplando 

algunos de sus 

pasos de Semana 

Santa… lo que me 

hizo recordar la 

anterior vez que 

estuve por allí, 

también en Sema-

na Santa. 

El domin-

go teníamos reser-

va para visitar la 

mina en Pulpí don-

de se encuentra la 

famosa geoda. La 

visita dura unas 

dos horas, y al final 

se baja a la altura 

de la geoda, donde de uno en uno te permiten asomarte y contemplar el interior durante 

unos segundos. Te sabe a poco, a muy poco. 

A la salida nos esperaba una estupenda paella… en el bar Entreyesos, por supuesto.  

Después nos dimos una vuelta por otro pueblo “bonito”: Lucainena de las Torres, 

donde también hubo una mina y se puede dar un paseo por los alrededores. El pueblo está 

muy cuidado, pero ese domingo, ya por la tarde, estaba muerto. Y comprobamos que Sor-

bas también. Al día siguiente era día de trabajo y ya no había gente por la calle, lo que con-

trastaba con la tarde-noche anterior. 

El lunes cada mochuelo a su olivo. Y fin de la escapada. 
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Fecha: Del 04/05/2024 al 05/05/2024 
Localidad: Bizkaia  
Nombre Cueva: Torca del Carlista de Karran-

tza 

Actividades: Visita 

Participantes: Carlos, Marimar, Lorena, Crispi, 
Isma, Farolo, Chema, Natalia, Cristian  
RESUMEN ACTIVIDAD:  
He de decir que el encaje de la agenda de to-
dos y especialmente la de Farolo en el plan 
para que coincidiéramos todos en el tiempo y 
espacio fue complicado. Finalmente, se optó 
por realizar la instalación el sábado, descender 
el domingo, y Lore salir pitando para poder 
llegar a trabajar al turno de noche. La logística 
de cuerdas fue también muy interesante, ya 
que estuvimos dando vueltas semanas al asun-
to. Al final se llevó la de casi 100 del grupo e 
Isma compró otra de 100m para usar luego en 
el encuentro. El permiso también llegó in ex-
tremis, prácticamente la víspera. Todo muy Niphargus. 
Iniciamos el camino, como siempre, desde bomberos para dirigirnos a Ramales de la Victo-
ria. Puesto que éramos varios sin furgo, Lore, Isma, Crispi y yo pasamos por el albergue de 
Ramales para dejar las cosas y recoger la llave. No había estado nunca, pero me impresionó 
el sitio. Después nos dirigimos al Pico San Vicente a “almorzar”. Aquí nos columpiamos con 
la hora como hacía tiempo, y después llegaron Chema y Natalia con quienes volvimos a al-
morzar. Cuando ya daba vergüenza ajena, nos dirigimos a cueva Mur a hacer un rápel desde 
arriba hasta la entrada de la cueva. 
El viento arreció durante la subida, pero nada hizo pensar que, cuando Charli tiró 50 metros 
de cuerda, el viento iba a subir la cuerda que de forma ingrávida nos miraba de una manera 
desafiante a los ojos. Fue la forma en que la montaña nos dijo que nos volviéramos por 
donde habíamos venido. Aún estupefactos, nos montamos en los vehículos y nos dirigimos 
al parking de la cueva del Pozalagua. Ya con las furgonetas aparcadas, estuvimos comiendo 
un rato hasta que Crispi e Isma volvieron para informar que en 5 minutos comenzaba la 
próxima visita. Yo no me lo pensé tampoco. 
La verdad es que la visita resultó muy interesante y la cavidad era espectacular, con 
muchísimas formaciones, excéntricas… Ya fuera, nos dispusimos a currar por fin un poquito. 
¡Se acabó el chancleo! Con todo preparado, subimos siguiendo el track hasta la cueva; nos 
costó dar con la boca, pero al final la encontramos. No hay duda: hay una placa que dice 
“TORCA DEL CARLISTA -353m KARRANTZA BIZKAIA”. Se van sucediendo los compis al centro 
de la tierra; yo soy el último y me despido de Natalia y Chema, que nos han acompañado 
hasta la entrada. 
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Al llegar al final, me esperan Carlos e Isma en el abismo. Se palpaba la tensión que genera 

tener un tortazo de 85m bajo los pies. Carlos me saluda y sube, dejándome solo con Isma, 

que también marca distancia, dejándome con mis 100m de cuerda y el abismo. Yo empiezo 

a instalar la cuerda de forma nerviosa, contando y justificando todo lo que hago  para no 

pensar demasiado en los enlaces metálicos y la resistencia de la poliamida que me separan 

85m del duro suelo. 

Con todo chequeado, me dispongo a soltar la cuerda metro a metro por un agujero negro, 

más negro que el Vantablack. De repente, la cuerda empieza a coger peso y, de forma fren-

ética, comienza a deslizarse por mis manos en un ruido que asusta, y por fin llega la punta, 

que, con un ruido de látigo ensordecedor, dio por finalizada la instalación. Ya solo quedaba 

volver y disfrutar de la verticalidad al día siguiente. 

Al salir de la cueva y, ya todos pelados de frío, recogemos las cosas y nos volvemos al park-

ing, donde cenamos, Farolo incluido, que se unió más tarde. Nos despedimos y fijamos hora 

para mañana. Ponemos rumbo al albergue, y en la cama cierro los ojos y veo la oscuridad 

del voladizo. No me lo quito de la cabeza; es sobrecogedor… 

Al día siguiente 
recogimos y de-
sayunamos algo 
rápido de pie, mien-
tras observábamos a 
la ¿decena? de gatos 
de la dueña. En el 
parking de Poza-
lagua nos reunimos 
con el resto e ini-
ciamos el ascenso. 
Por fin, hoy bajaré la 
famosa vertical de la 
torca del Carlista. No 
recuerdo el orden, 
pero creo que me 
tocó cerrar grupo. 
Las verticales anteri-
ores se fueron suce-
diendo sin más, has-
ta llegar al abismo 
que alimenta mis 
pesadillas. 
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Tipo de descensor, mosquetón de freno… las estrategias iban sucediéndose para bajar. 
Parecía que todo iba bien; fuimos bajando todos seguidos, sin pausa. Ya con algunos en el 
suelo y viendo el panorama desde arriba, la altura del abismo se hace de lo más evidente. 
No hay duda: es sobrecogedor. No hay palabras. Colgado del stop, solo queda levantar a 
pulso con una mano los 85 metros de cuerda para comenzar un descenso eterno hasta to-
car suelo. 
La sala G.E.V. es inmensa; de hecho, nos encontramos en el punto más alto de una montaña 
que está dentro de esta sala. Durante el descenso, Charli encontró un presente de varias 
cintas, dinemas y mosquetones. Por la altura, todo hace indicar que a alguno se le cayó du-
rante la desinstalación. Lo entiendo: yo tampoco hubiera bajado. Me pregunto qué se tiene 
que caer para justificar el descenso y su posterior subida. ¿Una saca completa con las llaves 
del coche? 
Tras un tiempo descendiendo, llegamos a una sala en la que dudamos sobre cómo seguir, 
pero rápidamente, entre todos, encontramos el camino hasta el sifón terminal. Con la típica 
foto finish, comenzamos el 
temido retorno. La montaña, esta 
vez, se hace infinita. Cada uno 
sube por un lado, ya que perdi-
mos el rastro del camino. 
Al pie de la cuerda nos espera la 
mejor parte: el Primer Campeo-
nato Niphargus de TPV edición 
2024. Lore y Crispi suben por 
ambas cuerdas. En estas vertica-
les, se hace evidente la elasti-
cidad de la cuerda; tras "chupar" 
varios metros, sigues con los dos 
pies en el suelo. Hay que seguir 
tirando varios metros más para 
elevarse un poco y empezar a 
arrastrar el culo por el suelo. 
A medio camino se oyen voces de maldición: parece ser que los bloqueadores de Lorena no 
bloquean mucho… Por fin, con Crispi y Lore a 85 metros por encima, empiezan a subir Car-
los y Marimar. Ánimo, que solo os quedan 80m; es imposible no hacer humor negro. 
Después sube Isma, que es seguido por Farolo, y por último yo, que, siendo consciente de la 
oportunidad, me pongo "burro" a subir todo lo rápido que puedo, crono en mano. 
El camino es interminable; a medio camino pierdo el ritmo y empiezo a acusar el esfuerzo, 
pero sigo subiendo, preocupado por el tiempo que sigue contando. Al final lo consigo en 
10,5 minutos. Ahora queda recoger los 200m de cuerda, ensacarlas y subirlas: ¡pan comido! 
Durante la subida a la superficie recuerdo oír a Farolo decir: “Estoy hecho tapioca.” 
En la boca de la cueva, acabamos de recoger todo. No sé si habían lubricado el camino de 
vuelta, pero especialmente yo bajé dando patinazo tras patinazo. Lorena, por cierto, llegó a 
Burgos para ver marchar el autobús. Otros acusaban un cansancio inusual. ¿Repetimos? 
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Fecha: Del 11/05/2024 al 12/05/2024 
Localidad: La Molina y Carreña (Asturias) 
Nombre Cueva: HOMENAJE A LOBO Y BEA 
Participantes: Familias y amigos 
RESUMEN ACTIVIDAD:  
Mucho tiempo se llevaba preparando este 
encuentro, tenía que poder asistir el mayor 
número de personas y éramos tantos los 
que queríamos darles este homenaje!  
La fecha elegida fue el sábado 11 de Mayo, 
a las 11 en Ortiguero para organizarnos 
todos en coches lanzadera y no colapsar el 
pequeño pueblo de La Molina. Fascinante 
la organización y logística entre tantas per-
sonas. Todo el mundo quería ayudar, apor-
tar su granito de arena, participar en lo que 
fuera y recordar a nuestros amigos entre 
abrazos y sonrisas, que es lo que habrían 
querido. No dejaba de llegar gente.   
El plan era ir todos juntos hasta el barran-
co, poner un grabado en madera conme-
morando a la pareja y plantar en la orilla 
del río dos Castaños, que como dice una 
canción: a la gente bonita no se la entierra, 
se la planta.  
Durante el camino parada obligatoria en el 
puente. Momentos de silencio en un her-
moso paraje, escuchando el agua caer por 
las pozas, cada uno en sus recuerdos, su momento.  
Más adelante, en un pequeño claro al margen derecho del río, se decidió que sería buen 
sitio para  colocar el atril y plantar los Castaños. ¡El lugar era ideal para disfrutar de las futu-
ras castañas cuando vayamos a saludarles! De repente comenzó una mini obra civil con pa-
las, mezclas de cemento, piedras pequeñas, grandes, más grandes para apuntalar, echándo-
se una mano para cavar o ayudarse a pasar de un lado al otro. El espíritu colaborador se 
había apoderado de todos.  
Y otra vez llegó ese momento. Recuerdos, sonrisas, lágrimas, todos mirando en silencio al 
río, intenso. 
A la vuelta el enorme grupo se dividió en dos, unos fueron a la Iglesia y otros empezaron el 
almuerzo cerca del parking. Poco a poco y gracias a los coches lanzadera nos volvimos a 
juntar todos en Ortiguero. El despliegue de piscolabis, comida y bebida hacía honor a honor 
a Bea y Lobo. Para variar todos querían aportar.  
Hubo alguna ruta, varias siestas y muchos recuerdos puestos en común que no dejaban de 
enfrentar emociones.  
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Precioso detalle que tuvieron gente del grupo que diseñó 
y regaló a todos pegatinas. 
A las 21h teníamos reservado para cenar en casa Corro, 
en Carreña, así que a media tarde y  poco a poco fuimos 
bajando. Para hacer tiempo hicimos lo que mejor se nos 
da en grupo, el tonto.    
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Tras la cena diferentes opciones. Pequeña 
vuelta para bajar la llenura, concierto de 
Folk Asturiano en Arenas de Cabrales, 
botellas de sidra raptadas enfriándose en 
el rio y muchas cervezas. El homenaje iba 
a continuar hasta muy tarde. 
Al día siguiente tras desayunar en diferen-
tes tandas se propusieron varios planes. 
Unos fueron a dar un paseo por la zona, 
otro grupo a la cueva X en Llonín y otros a 
un barranco, el Salto del Caleyu, cerca de 
Oceño. 

Fue increíble co-
mo salió todo. Éramos mucha gente y había muchas cosas por ha-
cer pero en el ambiente estaba el espíritu de nuestros amigos. 
Todos colaboramos e hicimos lo que pudimos, nos apoyamos y 
animamos en esta despedida que debía de ser especial, como lo 
eran ellos.  
No creo que haya mejor 
homenaje que seguir 
recordándoles con una 
sonrisa y 

 superviviendo, 

chavales! 
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Fecha: 12/05/2024  
Localidad: Llonín (Asturias) 
Nombre Cueva: Cueva X 
Actividades: Visita 

Participantes: Rober Carter, Rafa, Cristian, Lore, Ángela, Esteban, Oscar, Silvia, Cris  
 
RESUMEN ACTIVIDAD:  

Aprovechando que estábamos por la zona debido al encuentro de nuestro amigo el LOBO, 

el domingo de vuelta decidimos hacer una parada espeleológica en una cueva que a mi per-

sonalmente se me había resistido en varias ocasiones. 

Esta vez no fue así, aparcamos a la orilla del río, nos vestimos y tras un pequeño paseíto nos 

presentamos en la boca de la cueva. 

Éramos un grupo muy variado, y nos tomamos la cueva como de exploración, así que busca-

mos todos los posibles avances y pasamos un rato muy agradable. 

Salimos, comimos y cada uno para su casa. 
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Fecha: 18/05/2024  
Localidad: Navarra  
Nombre del barranco: Barranco Diablozulo  
Actividades: Barranquismo 

Participantes: Crispi, Ivan, Cristian, Alvaro Raya (amigo de Ivan), Iñigo (amigo de Ivan) 

RESUMEN ACTIVIDAD:  

Quedamos como siempre en bomberos, esta vez a barranquear, pocos pero bien avenidos. 

Iván nos presentó a Álvaro, un joven aguerrido barranquero. Paramos a almorzar en una 

estación de servicio en restaurante el Fogón en una estación de servicio. Ya con el estóma-

go lleno nos fuimos a dejar el coche en un aparcamiento minúsculo donde conocimos a 

Iñigo, otro amigo de Ivan. Aquí nos cambiamos y dejamos la ropa seca y nos fuimos al otro 

parking para comenzar el descenso. Anteriormente habíamos visto a unos que también iban 

a barranquear pero iban a pié pero de alguna forma nos adelantaron y ya les conocimos 

cuando al final de la aproximación el camino se mete al inicio del barranco. Este barranco 

no es muy acuático pero tiene una infinidad de rápeles cortos y algunos un poco más largos. 

Rapel tras rapel fuimos adelantando a algún grupo hasta llegar al final del barranco que por 

un camino se llega donde dejamos los vehículos. Ivan y Álvaro se volvieron a Burgos mien-

tras que yo y Crispi acordamos con Iñigo hacer el Artazul. Puesto que quedaban horas de luz 

Crispi buscó un trekking para hacer Collado de Loiketa.  

Nos dirigimos en coche hasta Lantz y despues andando por e camino que marcaba Wikiloc, 

el camino era muy ancho y con bonitos hayedos. No recuerdo por qué pero Cris no quiso 

subir arriba.La parte de arriba era especialmente bonita con arboles retorcidos y un espeso 

cesped que como una alfombra te guiaba hasta la cima del collado. Era evidente que se 

estaba haciendo de noche, aceleré el paso donde me esperaba una impaciente Cris. Volvi-

mos los dos juntos descendiendo la montaña cuando Cris tuvo la genial idea de atajar, así 

por que sí.  

Tras mis reticencias y gruñidos la seguí porque consideré que separarnos era peor. De tener 

un precioso alfombrado a andar por una áspera ladera cubierta de hojas y resbaladizos 

troncos, mi enfado iba en aumento.. ¡Qué necesidad! clamaba. Hasta que un grito inter-

rumpió mi rechinar de dientes. Cris se acababa de esguinzar el tobillo, no recuerdo la vez 

anterior, pudo ser en el barranco o incluso antes. El caso es que Cris estaba bastante pre-

ocupada. Yo solo mencioné una vez.. A quién se le ocurre! Pero no quise hacer leña del 

árbol caído. Con casi nada de luz solar llegamos al coche nos cambiamos y nos fuimos a dor-

mir a un pueblo cercano, al final tocó Aizpún. 
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Fecha: 19/05/2024  
Localidad: Navarra  
Nombre del barranco: Barranco Artazul  
Actividades: Barranquismo 
Participantes: Crispi, Cristian, Iñigo (amigo de Ivan) 
 
RESUMEN ACTIVIDAD:  
Amanecimos con ganas de desayunar hidratos, como no podía ser de otra manera. 
Quedamos con Iñigo en el parking del final del barranco. Cuando llegamos y, tras saludar a 
Iñigo, recuerdo a Cris soltar un inofensivo “yo ya estoy lista”, frase que me dejó totalmente 
descolocado, pues todas mis cosas todavía estaban diseminadas por el asfalto. Comencé a 
meter todo en diferentes bolsas para apresurarme, mientras escuchaba: “Solo necesitas 
coger todo lo de barrancos, el resto va a la furgo de Iñigo.” 
En el inicio del barranco, al cambiarme, me di cuenta que con el caos previo me faltaban un 
par de cosas, entre ellas un escarpín. Así que, como si fuera Pamplonica, al barranco fui con 
un escarpín y un calcetín. 
Crispi seguía con el tobillo bastante tocado, pero quiso hacer el barranco de todas formas. 
Este barranco es una maravilla: más acuático y con rápeles más largos. Comenzamos en un 
lugar desconocido para mí. Parece ser que el primer rápel tiene un roce muy feo. Mientras 
seguíamos con el descenso, nos encontramos con unos conocidos de Iñigo que nos pidieron 
permiso para adelantarnos. 
En el transcurso, Iñigo contó historias de cuando comenzó en el barranquismo, las técnicas 
que usaban y algunas anécdotas curiosas de aquella época, como aquella vez en que bar-
ranquista tras barranquista quedaron todos atascados en una marmita trampa del Artazul. 
En el último, espectacular rápel de 45 m, bajó Cris y luego yo. Dejamos a Iñigo desmontar, 
no sin antes recibir las indicaciones de Cris sobre cómo recoger la cuerda. Yo vi que la cuer-
da había quedado un poco justa y, efectivamente, así fue: al bajar Iñigo, le faltó un metro 
para llegar al suelo. Cris, al ver la situación, no podía dejar de reírse, mientras un apurado 
Iñigo hacía esfuerzos por tocar tierra. Al final, subimos para ayudarle a llegar a un sitio 
donde pudo hacer pie. 
La vuelta hasta el parking fue entretenida. Incluso nos colamos en una zona vallada para ver 
el nacedero del Arteta. Habíamos terminado el barranco, y el tobillo de Cris no mostraba ya 
demasiados signos de dolor. Al final, no fue una idea tan loca hacer el barranco con el 
tobillo tocado. 
Tocaba despedirnos de Iñigo y volver a Burgos. Era temprano todavía, y según nuestros cál-
culos, llegaríamos a las 3, justo a la hora de comer. ¡Yupi! 
El camino de vuelta no se hizo especialmente pesado, hablando de esto y lo otro. Llegamos 
a la hora prevista, me despedí de Cris y cogí mis cosas, pero… peeeero… ¿dónde demonios 
estaba mi bolsa de 80-120 L? No me hizo falta mirar mucho máso; todos sabíamos que la 
bolsa estaba en la furgo de Iñigo. No me lo podía creer. Me revolví en el asiento, desespera-
do. Las opciones ahora eran terribles. 
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Tras llamar a Iñigo y confirmar que efectivamente la tenía él, y viendo su poca disponi-
bilidad para devolvérmela, solo me quedaba esperar a que Iván se pasara “algún día” por 
Burgos... Pero, visto el panorama y siendo aún temprano, me cagué en todo, subí a casa por 
las llaves de mi coche y me fui directo a Pamplona a recoger mi bolsa. 
Por el camino, me acordé varias veces de Cris y su voz diciendo: “En mi furgo solo las cosas 

de barrancos.” Ah, y por cierto, llovió todo lo que quiso y más. 

Al final, llegué a Burgos a las mismas horas tardías de siempre, pensando: otro día más sin 

dormir mis 8 horas. 
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Fecha: Del 18/05/2024 al 19/05/2024 
Localidad: Vega de Pas (Cantabria) 
Nombre Cueva: El Coterón 
Actividades: Limpieza 

Participantes: Roberto, Mariajo, Laure, Rafa, 
Carla y un amigo de ésta 
RESUMEN ACTIVIDAD:  

Este fin de semana fue el que ¡por fin! pudi-
mos organizarnos para ir a la cueva de la 
cascada en el sistema 
del Coterón (Cantabria) a limpiar.  

El Coterón está situado en la zona de explo-
ración que el grupo tuvo en Vega de Pas. El 
año pasado Roberto, Rodro y Lorena se acer-
caron a la zona para conocerla y se llevaron 
la sorpresa de encontrar que allí to-
do seguía igual que como estaba la última 
vez que se fue por allí... hace años. Seguía 
el plástico que poníamos en el suelo para 
dormir, el “zulo” con comida, carburo, uten-
silios de cocina, ropa...  Así que se quedó 
pendiente organizar una salida de limpieza.  

El sábado 18 por la mañana, con un tiempo que amenazaba lluvia, se acercaron para 
allá pertrechados con mochilas vacías para cargarlas y dejar la cueva limpia. Pero de mo-
mento salieron sin lluvia.  

Al llegar a la zona pudieron flipar con los paisajes impresionantes de Vega de Pas desde allí 
arriba, ya que sólo Mariajo conocía la zona.  

Pudimos comprobar que todo seguía en la cueva tal cual se quedó la última vez que se 
subió a esa zona de exploración. Y la sorpresa fue comprobar lo cuidadosos que éramos 
guardando las cosas, porque aún seguía habiendo piedras de carburo, bebidas, ropa, latas 
en aparente buen estado... ¡hasta colacao había!  

Comimos algo, llenamos las mochilas dejándolo todo impoluto y antes de irnos nos dimos 
una vuelta para conocer las otras bocas del sistema.  

Al final regresamos pero no pudimos esquivar la lluvia, así que para cuando llegamos a los 
coches estábamos empapados. El resto de la tarde la dedicamos a pasear por Espinosa de 
los Monteros y ya cenamos algo por allí. Y pasamos la noche en el refugio.  

Al dia siguiente pasamos a Vega de Pas, donde fuimos a ver un museíto etnológico que tie-
nen en el pueblo y luego estuvimos andando un rato valle arriba, hacía el Castrovalnera.  

Volvimos a tiempo de comer en Vega de Pas, y aquí nos separamos; unos en un restaurante 
y otros de lo que llevaban. Y ya no se hizo más. Se acabó el finde. 
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Fecha: 19/05/2024  
Localidad: Oña(Burgos) 
Actividades: Exploración 
Participantes: Natalia, Chema y Julian (tio de Natalia)  
RESUMEN ACTIVIDAD:  

Un día el tío de Natalia que es Cura y que le gustan mucho las cuevas, nos dijo que cuando 

se daba paseos por la mesa de  Oña había ido viendo cómo se hacían grandes algunos hue-

cos, pero que él no se atrevía ni podía ver si tenían continuidad. 

Así que reservamos cita con Julián y en una visita rápida (Tenia que volver a Burgos a las 

18:00h a dar misa.. Casi no llega...je,jee..) prontito por la mañana nos pusimos de ruta hasta 

llegar a los sitios que había detectado.. Algunos vimos que ya estaban explorados, aun así 

nos colamos en algunos de ellos, teniendo que hacer instalaciones un tanto “manuales”.. 

Finalmente llegamos al agujero que había visto crecer y la verdad… que a simple vista tenía 

muy buena pinta..Chema se dispuso a adentrarse y como habitualmente.. Todo el gozo en 

un pozo.. Tenía unos 4 metros y no continuaba.. Qué pena.. 

Buscamos otro que también había visto y empezamos a quitar piedras y piedras.. Pero no 

conseguimos nada.. Fue una jornada muy bonita.. Nos reimos mucho y nada.. Otra vez se-

rá.. 
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Fecha: 24/05/2024  
Localidad: Monreal(Navarra) 

Nombre de los barrancos:  Barranco Dia-
blozulo 
Actividades: Barranquismo 
Participantes: Cuesta y Fa 
RESUMEN ACTIVIDAD:  

Un viernes tonto que no trabajamos, vimos 
que estaba para entrar al Barranco Diablozu-
lo, que es difícil pillarle con agua ya tiene mu-
chas variables que afectan a su caudal y le 
teníamos ganas, Fa de repetir y Cuesta de 
conocerlo. 

 

Dormimos esa noche a la 
salida del barranco y lue-
go en vez de combinar 
coches probamos una 
nueva ruta de aproxima-
ción que remonta el ba-
rranco por su margen de-
recha. El camino es pindio 
pero se gana mucho tiem-
po. El barranco tiene unos 
20 rapeles, muy continuos 
y encajonados, iba bajo de 
agua pero lo disfrutamos 
mucho. Salimos para co-
mer y vuelta para burgos.  
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Fecha: 24/05/2024  
Localidad: Asturias 
Actividades: Recogida del Cuera 

Participantes: Oscar, Isma, Lore, Cris, Rolo, Su, Tillo, no recuerdo… 

RESUMEN ACTIVIDAD:  

En esta ocasión más que exploración, el objetivo de la salida era bajar el material común del 

grupo que teníamos arriba y seguro se necesitaría para el cursillo. 

Como siempre vistas increíbles, buena compañía y buena comida. 
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Fecha: Del 01/06/2024 al 
02/06/2024  

Localidad: Vega de Pas (Cantabria) 

Nombre de la actividad:  Primer fin-
de del cursillo de barranquismo  

Actividades: Barrancos 

Participantes: Farolo, Cristina, Ánge-
la, Esteban, Crispi, Silvia, Óscar, 
Cristian y Juantxo.  

 

RESUMEN ACTIVIDAD:  

Todos esperábamos con ansia este 

primer finde de barranquismo para 

poder poner en práctica los conocimientos y técnicas que Fa nos había transmitido durante 

las semanas anteriores en las clases teóricas. El sábado por la mañana nos levantamos y con 

cierta lentitud nos dirigimos hacia el barranco de Aján. En los primeros compases del ba-

rranco tuvimos un ligero incidente con nuestro monitor Farolo, quien se lesionó levemente 

y tuvo que seguir el barranco por las laderas de este. Gracias a la gran accesibilidad del ba-

rranco, pudo llevar un seguimiento exhaustivo del barranco y ayudarnos a practicar todo lo 

enseñado y asegurar el buen uso de las técnicas barranquistas. Una vez finalizado el barran-

co pudimos disfrutar de una tarde relajación y juegos, disfrutando del solete rico en la esta-

ción abandonada del túnel de la Engaña, lugar a muchos Niphargusinos trae grandes recuer-

dos. Al día siguiente, tras pernoctar en tan agradable lugar, nos dirigimos a la base del ba-

rranco del Yera, donde tuvimos la sorpresa de la visita de Mariano que se acercó a pasar el 

día con nosotros. Gracias al dron de Óscar se pudieron realizar unos vídeos y fotos especta-

culares de nuestro descenso, por 

un barranco fascinante que atra-

viesa ese paisaje maravilloso de la 

Vega de Pas. Los gritos de algún 

miembro del grupo ayudaron a 

que Farolo y Mariano pudieran 

controlar una actividad que ponía 

punto y final a un primer finde de 

cursillo que fue todo un éxito.  
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Fecha: Del 06/06/2024 al 
09/06/2024  

Localidad: Sierra de Gredos (Avila) 

Nombre de la actividad: Último 
finde del cursillo de barranquismo  

Actividades: Barrancos 

Participantes: Farolo, Cristina, 
Ángela, Esteban, Viki, Silvia, Ós-
car, Cristian, Mariajo, Juantxo y 
Rufete.  

 

RESUMEN ACTIVIDAD:  

Tras varias semanas de actividad 

con el curso de barranquismo, 

llega el último fin de semana de 

este. Con ilusión por aprender 

nuevas técnicas y poner en prácti-

ca lo aprendido nos dirigimos ha-

cia la Sierra de Gredos, en las cer-

canías de Arenas de San Pedro 

para realizar allí varios barrancos. 

En la noche del jueves 6 nos fui-

mos congregando todos juntos y 

en la mañana del viernes 7 nos lanzamos a realizar el barranco de Arbillas. Aprovechando el 

amplio rapel que daba inicio al barranco y la facilidad de su acceso, nuestro querido profe-

sor Farolo, desafortunadamente lesionado el finde anterior, nos enseñó cómo montar y 

utilizar un rapel guiado. Fue Cristian al encargado de montarlo y, con fe y confianza en él, el 

resto del grupo descendimos por él. Ya con cierta independencia, los cursillistas continua-

mos el resto del barranco, siempre acompañados en las laderas por nuestro monitor. Dis-

frutando de sus toboganes, salto y rapeles llegamos hasta el final del barranco donde nos 

esperaba Farolo acompañado de su inseparable Rufete. Al día siguiente y ante las malas 

previsiones meteorológicas decidimos descender la Garganta de la Eliza, un barranco de 

corto recorrido.  Ágilmente, gracias a los excelentes conocimientos transmitidos por nues-

tro profe, llegamos al final de la garganta y tras atravesar una auténtica selva de helechos 

por una trocha más propia de jabalíes volvimos a reunirnos fuera del barranco. Una vez 

terminado el barranco y tras comer algo en San Esteban del Valle, retornamos hacia Burgos 

sin poder continuar con más barrancos el domingo 9 gracias a las elecciones municipales. 
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Fecha: 08/06/2024  

Localidad: ?? 

Nombre de la actividad: Garma Ciega – Sima del Sombrero 

Actividades: Campamento Garma Ciega 2024 

Participantes: Lorena, Ismael y Cristina 

 

RESUMEN ACTIVIDAD:  

Salimos de Burgos el viernes 7 de Junio con la magnífica idea de acercarnos a la sima del 
sombrero para aprender dónde está la salida. Pero al llegar la lluvia nos estropeó el plan. 
Así que al día siguiente afrontaríamos la travesía Garma Ciega – Sima del Sombrero sin sa-
ber la ubicación exacta de la salida. Aparcamos y dormimos lo más cerca posible de la salida 
y estudiamos con las reseñas y ubicaciones GPS la localización y los posibles caminos de 
regreso al coche. 
Al día siguiente hicimos la aproximación a Garma en aproximadamente media hora. Como 
no nos encontramos gente, el descenso de los pozos fue fluido y casi sin pausas más allá de 
la necesaria hidratación. Pasamos un par de cascadas con algo más de agua de lo habi-
tual, pero llegamos bastante secos al vivac de Titanes en unas 4 horas desde la hora de en-
trada. Paramos a comer algo, hicimos la foto de rigor y proseguimos la marcha volviendo 
ligeramente sobre nuestros pasos para, en la base de los pozos de Garma, remontar el cur-
so del río y empezar a seguir el cable que nos haría de guía hasta la base de los pozos de la 
Sima del Sombrero. 

La estimación de la travesía la habíamos puesto en 10-12 horas. A las 15 horas aproximada-
mente estábamos caminando por el cañón de Cellagua y tratando de mantenernos secos. 
Mientras Ana Peleteiro ganaba su medalla, nosotras la imitábamos saltándo el río de lado a 
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lado con moderado éxito. Llegamos a la Sima del Sombrero y a las 18:00 estábamos listos 
para empezar a remontar unos 350 metros verticales mucho menos cómodos que los de los 
pozos de Cellagua. Los cuáles quedan muy cerca, y dedicamos 15 minutos a ir a visitarlos y 
verificar que no estaban instalados. 
Si Cellagua son 2 horas para subir, el sombrero nos podría llevar unas 3 o 4 horas. Con suer-
te saldríamos de día y veríamos nuestro coche desde la boca de la cueva. Pero pronto se 
empezó a torcer el plan. Después de unas cuerdas de subida, nos paramos a comer y beber 
algo en la base de un imponente pozo. Y también hubo que resolver un problema técnico 
con la iluminación. Con retraso proseguimos la marcha. Pozos incómodos, ventanas para 
pasar de una vertical a otra con cambios de cuerda originales, pozos que mojan. Esta sima… 
es más torturante de lo previsto. Y a la reseña le falta información. Cuando ya nos quedaba 
poco de ascender llegamos a una salida donde la cuerda para continuar no existe. Vuelta 
para atrás, revisamos reseña, todas las galerías de la salita se acaban cerrando. Flotamos a 
la deriva por un momento en un mar de dudas. Algo raro pasa aquí. Finalmente divisamos 
en una repisa a unos 5  metros de altura una cuerda que parece el ascenso por una grieta y 
el camino de salida. Solo el pensamiento de hacer todo el camino de vuelta hacía que su-
friéramos mareos, algo tenemos que intentar. Un cordino de 2mm. de unos metros de lar-
go y una piedra atada al extremo es nuestra esperanza. Lanzamos, la pieza desaparece en la 
grieta, hay esperanza, unos dudan, otros lo ven claro, tiramos del cordino y nuestra cuerda 
de salida cae junto a la piedra. Unos abrazos de alegría y a seguir.  

 

SALIDAS JUNIO 

El día 23 de ese mismo mes se produjo un rescate con bastante polémica en el mismo lugar 



  

 51 

Fecha: Del 13/06/2024 al 14/06/2024 

Localidad: Valle de Bujaruelo y Broto.  
Actividades: Barrancos de Gavieto, Lapa-
zosa y Sorrosal.  
Participantes: Isma, Isra, Iván y Félix y 
Eva (amigos de Iván)  
RESUMEN ACTIVIDAD:  

Este finde nos juntamos las 3 is, Isma, 
Isra e Iván más Félix y Eva, amigos ba-
rranquistas burgaleses de Iván. El viernes 
por la tarde nos dirigimos al famoso 
“montón de mierda”, explanada a las 
afueras de Fiscal ideal para pasar la no-
che con las furgos y que siempre usan 
Iván y sus amigos de Perlitas. 

El sábado por la mañana nos dirigimos al 
parking de San Nicolás de Bujaruelo en el 
Valle de Bujaruelo, desde donde arran-
can la mayoría de aproximaciones de los 
barrancos de este valle. Lapazosa, Ordi-
so, Otal, Salto del Pich, Gavietos, Salto 
del Carpín, Salto das Ferreras…Para mi 
uno de los mejores valles con los barrancos más técnicos. 

La idea es hacer Lapazosa y Gavietos pero Iván decide invertir el orden porque prevé que 
Lapazosa por la mañana va estar lleno de gente. Y así fue, nos dijeron que colas en todos los 
rapels, hasta 30 personas en el barranco. Así que acertamos. 

Nos dirigimos hacia el barranco de Gavietos (V5 A2 III). Un clásico, para gente con experien-
cia, de la zona de Bujaruelo. Lo tiene todo, agua en cantidad, rápeles de todos los tipos, 
muy continuos, gran belleza de entorno y buenas cascadas. Típico barranco alpino de aguas 
frías y bastante resbaladizo. Tiene dos partes, la segunda, tras recibir el aporte del afluente 
principal el Grau, mucho mejor que la primera por su mayor caudalaje. Eso sí, casi todos los 
rápeles se pueden hacer por fuera. La aproximación es tan empinada que casi hay que incar 
las uñas. Subida inmisericorde pone en su descripción. Y lo es.  

Tras finalizar el barranco nos dirigimos a las furgos a tomar un tentempié y no demorarnos 
mucho que luego entra la pereza para realizar el segundo barranco. Así que tras comer algo 
no dirigimos hacía el barranco de Lapazosa (V4 A2 IV), de los mejores del Pirineo. Comparte 
su aproximación con la subida al puerto de Bujaruelo. Barranco vertical y bien configurado 
con dos tramos claramente diferenciados. El primero encajado con saltos de considerable 
altura, toboganes y algún rápel obligado de mediana altura. El segundo, más abierto, em-
pieza en un caos seguido de una gran cascada al más puro estilo pirenaico contemplando la 
formidable panorámica del Valle de Bujaruelo. Al terminar nos dirigimos a Broto a tomar 
una cerveza donde haremos otro barranco mañana. 
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El domingo hacemos el famoso barranco de Sorrosal (V4 A3 III). Es uno de los Grandes del 
Pirineo Aragonés. Tiene de todo: Saltos grandes, toboganes largos y rápeles de hasta 45 
metros. Y se puede hacer combinación de coches, cosa que se agradece. Una primera parte 
con muchos saltos para acabar con un gran “salto al vacío” de 100 metros, repartidos en 
dos cascadas. A nivel geológico, inmejorable: estratos de flysch en todas direcciones, un 
caos de pliegues. Y tras finalizar, comer y para casita. 
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Fecha: Del 14/06/2024 al 16/06/2024 

Localidad: León 

Actividades: Valporquero por Sil de Perlas  

Participantes: Cristian, Silvia, Juantxo, Vicky y Ángela  (RESUMEN ANGELA) 
RESUMEN ACTIVIDAD:  
 

Viernes 14 Como de costumbre quedamos en bomberos para salir Cristian Juantxo y Ángela 
y nos dirigimos a Restaurante Casa Ezequiel para cenar adecuadamente y hacemos noche 
en Atalaya de Valporquero. Llego Silvia y mientras ella cenaba el resto fue a buscar la boca 
de la cueva.  

 

Sabado 15 Vicky llega a las 5am al parkin y nos levantamos a las 6:30 "isofacto". Por diver-
sas circunstancias no nos ponemos en marcha hasta las 9... ¡Somos buenos pero lentos! 
Comenzamos la cueva sin complicaciones, disfrutándola al máximo ¡es increíble! F 

errata Cistierna somos el último grupo del día en llegar a la ferrata y ¡sorpresa! en el peque-
ño parking no queda hueco 
porque algunos han aparcado 
mal, dejamos un lindo mensaje 
escrito con crema solar en la 
ventanilla de un coche y nos 
ponemos rumbo a la actividad 
¡siempre del lado de la seguri-
dad! Hay mas gente que en el 
comedor de Harry Potter así 
que nos lo tomamos con cal-
ma.  

 

Domingo 16 Con más calma 
aún decidimos hacer la Ferrata 
Valderorno (Sabero) entre mu-
cha guasa y cachondeo, Cris-
tian ha desayunado payaso... Y 
así finalizamos otro bonito fin 
de semana  
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Fecha: Del 14/06/2024 al 
15/06/2024 

Localidad: León 

Actividades: Valporquero por 
Sil de Perlas  

Participantes: Cristian, Silvia, 
Juantxo, Vicky y Ángela  
(RESUMEN CRISTIAN) 
RESUMEN ACTIVIDAD:  
Ya llevaba tiempo queriendo 
volver a Valporquero. Después 
de los últimos accidentes, 
teníamos miedo de que lo 
cerraran. El jueves se cuajó 
todo: quedamos para salir el 
viernes. Juantxo llevaba la 
furgo, y Ángela y yo íbamos de copilotos. Durante el camino, estuvimos repasando juntos 
mis tarjetas de geografía. 
Por sugerencia de Fa, paramos en el restaurante Ezequiel y luego llegamos al parking de 
arriba; estábamos solos. Silvia, que ya estaba en camino, se nos unió más tarde. Lo de Viki 
era una incógnita, y yo ya no creía que vendría. Para ahorrar tiempo, hicimos una primera 
incursión para encontrar la entrada, y menos mal que lo hicimos porque nos costó un rato 
dar con ella. Cenamos y nos fuimos a la cama, no sin antes acordar una hora temprana para 
empezar, conscientes de lo que tardamos en arrancar. 
Al día siguiente, somnolientos, comprobamos que Viki y otros tantos ya estaban en el park-
ing. Eso significaba que no íbamos a ser los únicos. Apremié a Juantxo y Silvia para que baja-
ran la furgo al parking de salida. Pero Silvia, que no llevaba bien la presión, se rebotó como 
nunca la había visto. Entre gritos y el ruido del motor de una ambulancia, conseguimos des-
pertar a todo el parking. Por fin Silvia se calmó y bajó con Juantxo, mientras yo me quedé 
con Ángela desayunando. 
Cuando volvieron y nos quisimos dar cuenta, ya era tardísimo: habían pasado más de dos 
horas desde que nos levantamos. Recogimos todo, nos cambiamos e iniciamos la marcha. 
Por suerte, ya sabíamos hacia dónde ir, mientras el otro grupo nos pisaba los talones. 
Montamos el primer rápel y fuimos descendiendo hasta llegar al volado de Sil de Perlas. 
Esta sala es espectacular. Una vez abajo, Silvia y Juantxo tiraron hacia adelante, mientras yo 
me quedé con Ángela desmontando. Al progresar, nos dimos cuenta de que Juantxo había 
tirado por un sitio que no vimos, y nos acabamos juntando con el otro grupo, dando vueltas 
por la parte inferior de la sala. 
Finalmente, localicé por dónde habían tirado. Subimos una pequeña rampa y, unos metros 
más adelante, me encontré con un impaciente Juantxo que preguntó qué estábamos haci-
endo para tardar tanto. Le expliqué que no encontrábamos el camino y que deberían haber 
esperado, ya que no estaba nada claro. 

SALIDAS JUNIO 



  

 55 

El siguiente punto era el paso calibrado. Viki ya estaba abajo montando el rápel. Aquí hay 
que entrar con la cabeza por un lateral y, con el descensor montado en el cabo corto, ir de-
scendiendo poco a poco, notando cómo te abraza la roca. Plop, liberado. Me apresuré a 
bajar por los dos siguientes rápeles, que hicimos del tirón, gracias a que Viki me desem-
bragaba. 
Ya solo quedaban los dos rápeles grandes para llegar al río. Creo que la primera en bajar fue 
Ángela. Como el rápel era bastante largo y se estrechaba mucho, teníamos dudas sobre la 
comunicación. Y así fue: por el walkie no se oía nada. Tras un tiempo prudente, bajaron 
Silvia y el resto, cerrando Juantxo. Estábamos todos en el río. 
El agua estaba fría. Seguimos el curso del río, mientras Viki y yo recordábamos aquella vez 
que lo hicimos en Palito I y el lugar donde "vimos la muerte". No recordaba esta parte tan 
bonita: grandes cascadas, pasamanos... muy divertido. 
Por fin llegamos a la M. Por suerte, no estaba sifonada, y finalmente salimos de la cueva. 
Allí nos encontramos a todo el mundo: dos grupos, uno liderado por Pedro de Gueko y otro 
de pros y no tan pros. 
El penúltimo rápel me hacía especial ilusión, porque en Palito I no pudimos hacerlo. Era 
precioso, una pena no haberlo hecho antes. El último era más normal, pero también estuvo 
muy bien. 
Al acabar el barranco, llegamos a la furgo, no sin antes hacernos una foto con Pedro para 
decir que todos estábamos OK. Después de comer, nos despedimos de Viki y nos fuimos a 
Cistierna para hacer la ferrata del mismo nombre. 
La ferrata resultó entretenida. El paso K6 era bastante difícil, pero no imposible. Además, 
tenía un puente espectacular. El retorno fue complicado, con varios resbalones y hasta una 
caída. 
Desde allí, 
fuimos a 
comer algo al 
"coche de los 
Picapiedra" y 
luego a un 
parque preci-
oso en Ve-
gacervera, a 
orillas del río 
Torio. Allí, 
entre charlas 
y risas, estos 
me dieron la 
cena. ¡Qué 
pesados con 
el pollo! 
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Fecha:16/06/2024 

Localidad: León 

Actividades: Ferrata de Savero K4  
Participantes: Angela, Silvia, Viki y Juantxo  
 
RESUMEN ACTIVIDAD:  
Después de desayunar sin prisa, nos dirigimos a la ferrata de Sabero, situada al otro lado de 
la montaña. El parking de arriba ya estaba a tope, sobre todo porque algunos habían 
aparcado de forma bastante poco óptima. 
Juantxo y Mariajo habían intentado hacer tres veces esta ferrata sin éxito. El camino de 
aproximación parecía obvio, pero acabamos reculando un buen tramo antes de dar con la 
ruta correcta. 
Desde la distancia, se vislumbraba el imponente puente colgante más grande de España. Al 
llegar al inicio ya había cola. Comenzamos haciendo todos los pequeños puentes colgantes 
de la derecha antes de continuar en la otra dirección, avanzando con esperas aquí y allá. 
En la chimenea, Silvia empezó con sus dudas: “que si sí, que si no, que me voy por aquí, que 
me vuelvo por allá”... para, al final, acabar haciendo lo mismo que el resto. 
Una vez terminada la ferrata, decidimos seguir subiendo por un camino y regresar por otro 
lado, progresando campo a través. Dimos varias vueltas y revueltas hasta empalmar con un 
sendero que nos llevó de vuelta al parking. 
¡Otro fin de semana supervivido! Ahora, rumbo a Burgos. 
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Fecha:Del 15/06/2024 al 16/06/204 

Localidad: Prádena (Segovia) 

Actividades: Encuentro Español de Espeleología  
Participantes: Mariano, Mariano, Chema y Natalia.  
 
RESUMEN ACTIVIDAD:  
En la localidad de Práde-
na (Segovia) se convocó 
un Encuentro organizado 
por nuestra FCYLE y la 
FEE para celebrar la re-
fundación de esta últi-
ma. El programa comen-
zó el Sábado con un ape-
ritivo de bienvenida, 
seguido de varias charlas 
de temática diversa, y se 
pudo visitar la Cueva 
turística de Enebralejos. 
Asimismo se pudieron 
visionar los audiovisua-
les 3D y las gafas de 
realidad virtual, y hubo un concierto nocturno.  
El Domingo, más charlas incluyendo una sobre las últimas novedades acerca de la FEE, hubo 
la posibilidad de hacer una ruta cercana alternativa, y tras una comida grupal, concluyó la 
actividad.  
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Fecha: Del 23/06/2024 al 24/06/2024 

Localidad: La Gándara (Cantabria) 

Nombre de la actividad: Acebo-Rubicera 

Actividades: Visita 

Participantes: Ismael, Cristian y Lorena 
 
RESUMEN ACTIVIDAD:  
Viernes por la tarde y sobre las 19:30h 

(Ismael, Cristian y Lore) emprendemos el 

camino hacia la Gándara, allí hemos queda-

do con Jorge mañana por la mañana tem-

prano.  

 Sobre las 8h nos despertamos y va-

mos haciendo cafeteras hasta que llega el 

bombero. Nos vestimos y dejamos las fur-

gos en el párking de la Rubicera. Comenza-

mos el largo, eterno y pindio ascenso hasta 

dar con el Acebo. Sobre las 12:30h estamos 

entrando, tras haber avisado al 112, Crispy, 

Bruno y demás amiguis. Fresco recibimiento para ir cosiendo los distintos rápeles a lo largo 

de la cadena de pozos que forman el Acebo. Llegamos a su base, algo más tarde de lo espe-

rado, pero bueno, ahora es casi todo andar así que recuperaremos algo de tiempo. Galerías 

súper bonitas con formaciones, coladas, golpes de gubia… muchísima variedad. Cuerdas de 

subida, caos de bloques, pozos regados, en fijo, en doble… Disfrutando de la cueva vamos 

llegando hasta la Galería del Clotorís, el pozo del espeleolirón, Galería Fuente fría, hasta 

llegar entre resbalones a la larguísima Galería AER. Continuamos por la preciosa galería de 

los mineros borrachos hasta el laminador anoréxico, que tampoco es tan cruel como lo pin-

tan. Disfrutamos de la Galería de la Gubia y sus siempre bonitas formas, hasta llegar tras un 

par de salas más al divino y temido paso de los bufidos. Mal definido como gatera, pues en 

realidad es la continuación de un laminador, pero más estrecho. No es tan temible como se 

esperaba, así que tras un rato de búsqueta y ratoneo por lugares que no eran, damos con 

él, y lo atravesamos sin problemas, “el gordo” incluido. Pues bien, tras esto y llegando a la 

base del P15… es cuando aparecen las risas y el recorrido por la corta Galería del Cardín. No 

hay texto capaz de reproducir las sensaciones que te deja en el cuerpo pero: ¡¡ a todo lo 

que dé, como si llevara neopreno!! Pueden resumir y evocar los recuerdos de todo aquel 

que lo haya disfrutado. Por lo menos, hay que hacerlo una vez en la espeleovida.  
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 Desde aquí, y una vez en el meandro que conecta con las Galerías de Rubicera, aún quedan 

unos pasitos, pero por lo menos ya hemos superado los 5 pasos críticos. Entre fresco y ale-

gría llegamos al libro, donde apuntamos la información relevante y cogemos el camino a la 

Rubicera. Llegamos al pozo del Chocolate y algúno se echa un sueñecito antes de que le 

llegue el turno. Recorremos con 

más éxito del deseado las liosas 

galerías. Ratos de dudas solven-

tados con un: “si hay reflectante 

e hito, síguelo”. El color… da 

igual, si es catadióptrico nos vale. 

Por fin, y gracias a que lo conoce-

mos, ascendemos por la licuado-

ra hasta la galería del leopardo y 

la calle. Rápidamente avisamos 

que hemos salido, pues llevamos 

algunas horas de retraso… Algo 

cansadetes ascendemos y des-

cendemos por las canales y coge-

mos el camino entre el bosque 

hasta llegar a las furgos. Nos 

cambiamos y vamos a dormir a la 

Gándara. 

 Amanece pronto el do-

mingo, y tras 4h de sueño, vemos 

que empiezan a llegar protección 

civil, guardia civil, cruz roja, 

esocan… Algo se está cociendo. No sabemos si es un simulacro, o una práctica pero… algo 

hay. Nos enteramos que han activado un rescate porque una pareja no ha salido aún del 

Sombrero. Se nos encienden TODAS las alertas y les comentamos que hace dos semanas a 

nosotros se nos quedó la cara de monguers cuando llegamos a un pozo cuya cuerda se ha-

bía quedado atrapada en una repisa a varios metros del suelo. Nosotros tuvimos la suerte 

de que poder cazarla, pero igual se ha vuelto a quedar colgada sin querer… Como creo que 

somos los últimos en haber hecho la misma travesía de la que aún no han salido ellos, nos 

piden información relevante e incluso Isma les acompaña hasta la boca de entrada del Som-

brero, pues es un tío apañao y tiene el track de acceso. De aquí en adelante, todo el mundo 

sabe cuál fue la operación y en qué partes consistió.  
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Fecha: Del 27/06/2024 al 07/07/2024 

Localidad: Pirineos 

Nombre de la actividad: Barranqueando por Pirineos 

Participantes: Cristian, Fa, Cris, Silvia, Cuesta, Iván, Charly, Mar, Juan, Lola, Lorena, Juan, 
Mariajo, Óscar, Ángela y Esteban  
 

RESUMEN ACTIVIDAD:  

27 DE JUNIO 
Entre pinchazos de las ruedas de Cuesta y Viki y derrames de líquido calientamanos, solo 
conseguimos llegar al 
parking de Siétamo Cris-
tian, Fa, Cris y Silvia. Por 
si acaso surgía algún 
contratiempo más, nos 
fuimos a dormir.  
28 DE JUNIO  
FORMIGA Y GORGON-
CHÓN  
Nos reunimos con Cues-
ta en el parking del ba-
rranco Formiga, estre-
nando así las vacaciones 
de barrancos. Hacemos 
la aproximación, donde 
casi perdemos a Cristian, 
¡menos mal que llevaba 
su track! y nos adentra-
mos en el barranco. Con 
un caudal justo, pero 
muy bonito, rápeles, 
saltos incertidumbre en 
los que se tocabas fondo 
pero sin peligro, y descu-
briendo el salto de la 
cueva. Terminando el 
barranco, comemos allí, 
donde un andaluz es 
atraído por Cristian al 
corro de la patata, Manu 
el gaditano. Tras una 
sobremesa de charla, le acogemos y nos vamos hacia el segundo barranco del día, el Gor-
gonchón. 
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Aunque la aproximación y la vuelta son achicharrantes, compensa la belleza de este barran-
co, con pasos muy estrechos y un miedo infundido por Cuesta al rápel de la muerte como 
guinda del pastel. Termina en una piscina infinita donde disfrutar de unas vistas muy chulas, 
y reponer fuerzas para que Cuesta desmontase media rampa en la subida, sin importarle 
quién viniese por detrás. Superando estos obstáculos y el ataque de los tábanos, del cuál 
nos libramos el resto gracias a la dulce sangre de Fa, regresamos a las furgos, despidiéndo-
nos de Manu, y ponemos rumbo a Alquézar. Visita, refrigerio, y en el parking lumos amplia-
mos el equipo con Charly, Mar, Iván, Juan y Lola.  
Esa noche se preveían tormentas, empezaron a las 5 y alguno, pensando en lo agusto que 
estaba al calorcito, comenzó a notar un frescor que comenzaba a ser húmedo por la pierna, 
hasta ver una cascada caer por la puerta. Por suerte, se pudo solucionar cerrando bien la 
puerta antes de estar nadando en la furgoneta.  
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29 DE JUNIO 
PORTIACHA, BASENDER Y ESCALERETAS 
Elegimos barrancos secos para este día, tocan Portiacha y Basender, que los unimos con las 
Escaleretas. Empezamos por el Portiacha, con salidas curiosas a rápeles muy chulos y algún 
volado. No tiene agua, pero es mejor elección llevar botas de barrancos. Cuando lo acaba-
mos, hay que cruzar el Vero, que bajaba chocolate, no sin antes meter a remojo todo el 
contenido de la saca de Cristian, porque en alguna espera se había sentado vaciando todo 
el bote de crema nuevo. Con más gloria que pena, cruzamos al otro lado, algunos descalzos, 
otros con chanclas, y los que iban más preparados con las botas de barrancos, haciendo de 
lazarillos.  
Desde ahí, ascendemos por las escaleretas, donde comemos en una pasarela mientras nos 
deleitamos con unas 
vistas increíbles. Vemos 
las pinturas rupestres 
echándole imaginación y 
nos dirigimos al Basen-
der. Tras algún rápel, 
destrepes y algún susto 
jugando al escondite, 
entre paredes y mean-
dros de por donde algún 
día pasó el agua, llega-
mos al impresionante 
rápel casi final. Iván lle-
gó el primero, pero optó 
por montar la alternati-
va fácil evitando el pasa-
manos y el rápel volado, 
después de lastimarse 
accediendo al pasamanos por suelo mojado y resbaladizo. Pero antes de empezar a bajar, 
llegó Fa, como Pedro por su casa, y, haciendo caso omiso a las advertencias de los demás, 
montó la alternativa resbaladosssa. Al final, todos hicimos el pasamanos y disfrutamos del 
impresionante rápel volado. Tras otro rápel acabamos el barranco, y llegamos otra vez al río 
Vero, cruzándolo de nuevo y comenzando las subidas y bajadas de retorno. 
Llegamos al parking, donde no habían terminado todas las anécdotas del día. Un zorro muy 
zorro estaba esperándonos al pie de las furgos. Nos pareció tan adorable que le dimos unas 
salchichas, que escondió tras los matorrales, pero no contento con estos dos paquetes, re-
gresó para hacer de las suyas. Entró en la furgo de Charly, y asaltó la furgo de Juan y Lola, 
llevándose la mortadela, conguitos y arándanos. Después de darnos el palo y dejarnos secos 
tras varias idas y venidas a los matorrales, no volvió a aparecer. Nota mental: no dejar basu-
ra en los retrovisores ni furgonetas abiertas en presencia de zorros y/o demás animales.  
Después de estas aventuras, organizamos los grupos del día siguiente para hacer el Gorgas 
Negras o el Mascún, y ponemos rumbo al camping de Rodellar.  
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30 DE JUNIO 
Llegó el día de la carta grande. El equipo Gorgas Negras lo formaron Cuesta, Iván, Fa, Cris y 
Silvia, y el del Mascún, Cristian, Charly, Mar, Juan y Lola. Madrugón y al lío, pusimos rumbo 
a Rodellar, bajamos al río, y después del delfín se bifurcaron nuestros caminos, y cada grupo 
vivió sus propias aventuras.  
Los del Mascún, descubrieron en la aproximación que había una cuesta infernal con nombre 
propio, pero hicieron el camino más entretenido jugando a las tarjetas de geografía de Cris-
tian. Para sorpresa, la que les esperaba en la cabecera del barranco, un numeroso grupo de 
al menos 30 personas con 4 guías, que no entendían por dónde habían llegado. Tras ense-
ñar a Juan que el arnés hay que ponérselo después del neopreno completo, entran al ba-
rranco detrás del grupo, que al final no fueron tan lentos como esperaban. El río estaba 
bastante chocolate, pero sin pensárselo, algunos empiezan saltando. En el siguiente rápel, 
del saltador de las lañas, Cristian hizo una ofrenda al rey Mascún de su multipunto, que ca-
yó rodando como un anuncio de babybel (ba,ba,ba, bababybel…  ). Como era imposible 
buscarla con el agua embarrada, siguieron avanzando por el barranco, con la suerte de acla-
rarse un poco a un beige-turquesa más adelante. Charly iba bajando el primero, compro-
bando los saltos y no saltos. Fueron disfrutando de la cueva, estrechos, paisajes, pozas y 
rápeles hasta parar a comer, y como españoles finos, después de comer se quedaron fríos. 
Pero esto se solucionó con la pateada que les quedaba cuando el barranco se abría, hasta 
llegar al Petit Mascún, ya cansados y con ganas de acabar. Con algún que otro dilema con la 
salida, terminan en el puente y vuelven al camping con éxito.  
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El equipo Gorgas Negras hacen la aproximación visitando el pueblo abandonado de Nasa-
rre, y llegan al barranco Gorgas Marrones o la fábrica de chocolate, pero sin Charly. Desde 
el inicio, tenían que avanzar tumbados por el agua, para no tropezarse con las continuas 
piedras que había en el cauce. El barranco fue un constante de pozas embarradas intermi-
nables combinado con estos tramos, aunque con un paisaje encañonado espectacular. Iván 
y Cuesta, con muchas ganas de saltar, solo pudieron saltar en dos de los tres rápeles del 
barranco, porque no se veía nada. El último rápel fue, sin ninguna duda, el más asombroso. 
Por suerte, en las dos paradas para comer, salió el solecito para entrar en calor. Al llegar al 

cruce con el Barrasil, aun-
que la idea inicial era con-
tinuar por él, se decidió 
salir por tierra, ya que el 
barranco se había prolon-
gado más de lo esperado, 
y Cris estaba al borde de 
la hipotermia desde casi 
el principio. Cada uno 
hizo la vuelta a su ritmo, 
Cuesta e Iván fueron los 
primeros en llegar al cam-
ping, pidiendo auxilio a 
Charly, que como buen 
amigo y protagonista del 
barranco de este día 
(fábrica de chocolate), se 
acercó a buscar a los tres 
Oompa-Loompas que 
faltaban por llegar. Ya por 
Rodellar, con relámpagos 
y truenos, se encontraron 
con su Charly redentor, 
que los libró de la tor-
menta.   
De vuelta al camping to-
dos reunidos, duchita 
calentita, cena y a dormir. 
Y como conclusión, prefe-
rimos el barranco claro y 
el chocolate con churros. 
A última hora, llegaron 
Viki y Lore, que no pudie-
ron entrar por estar fuera 
de horario.  
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1 JULIO: LUNES: OSCUROS BALCED 
Amanecemos sin prisa y con pausas en el camping de Rodellar, desayunamos traaanquila-
mente disfrutando de nuestras merecidas vacaciones, mientras se decidía la actividad del 
día.  
El barranco del día fue los Oscuros de Balced. En la aproximación hubo alguna que otra que-
ja, primero por la subida inesperada, pero más aún por la bajada pedregosa. Bien merecía la 
pena realizarla, ya que en cuanto entramos en el barranco se nos olvidó la dichosa aproxi-
mación. Es un barranco muy bonito, que está bastante encajonado, con rápeles muy chulos 
y con alguna cuevita, sifones y pozas en las que todos saltamos. Además, iba cargadito, pero 
disfrutamos mucho haciéndolo. El barranco termina en el Tranco de las olas, una poza don-
de comimos, descansamos, tomamos el sol e incluso teníamos chorros de spa naturales. 
Después de echar la tarde allí, retornamos a las furgos y nos vamos al camping a darnos 
otra ducha (que no parezcan vacaciones furgoneteras hippies), y ponemos rumbo al Kalan-
draka para cenar. Cena espectacular, tras la que podríamos haber bajado rodando al cam-
ping. Así nos hubiésemos ahorrado los problemitas para poder entrar con una única tarjeta 
todas las furgos. Entre colgao y colgao, se solucionó el problema. Pasado el sustillo, nos 
echamos unas risas en el jardín privado de Charly, hasta que nos desaloja y nos vamos a 
dormir.  
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2 JULIO: MARTES: ESTRECHOS BALCED 
Como el río Isuala iba alegre y nos gustaron tanto los Oscuros de Balced, nos planteamos 
continuar el barranco de ayer, y hacemos los Estrechos de Balced, con combinación de co-
ches. Hacemos la aproximación por el retorno de los Oscuros, iniciando los Estrechos en el 
Tranco de las Olas. Nos esperaban 8 km y 5h de un barranco muy encajonado al principio y 
sin ningún rápel, que recorrimos entre ballenas varadas de Lore, el pilla-pilla a los verdes, el 
“Marimar que me ahogo”, haciendo el gusano y el sigue nadando de Dory. A pesar de que 
pensábamos que avanzaríamos bien por el caudal, echamos en falta un poco más de agua 
para ayudarnos a avanzar. Por lo tanto, llegamos a la conclusión de que, si los Oscuros están 
con buen caudal, los Estrechos pueden hacerse, pero sería mejor con más caudal, aunque 
de esta manera, los Oscuros no se podrían hacer porque estarían pasados de agua. El último 
tramo, que se hace 
andando por el cau-
ce del río hasta un 
puente en el que 
teníamos las furgos, 
es poco reseñable y 
parecía que el puen-
te no llegaba nunca.  
Con la finalización 
del barranco, tam-
bién acababan las 
minivacaciones de 
nuestros madrileños 
Juan y Lola. Nos des-
pedimos y los más 
afortunados pusi-
mos rumbo a las 
Abuelas de Sevil a 
quemar la tarjeta. 
Entre compras y más 
compras, nacieron 
las inseparables Her-
manas Bizcochito. 
Terminamos el día 
en el túnel de Bielsa, 
con la ardua tarea y 
la correspondiente 
frustración de Cris-
tian de girar los 
asientos de la furgo 
de Silvia. 
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3 JULIO: MIÉRCOLES: TRIGONIERO Y BARROSA 
El plan de hoy es hacer Trigonie-
ro y Barrosa, aunque por la ma-
ñana amanecemos todos con 
pocos ánimos tras una noche 
fresquita. Tras darle muchas 
vueltas, y entre dudas porque un 
francés nos dijo que iba alto de 
caudal, vemos la última cascada 
y decidimos hacerlo. En el inicio 
del barranco, nos encontramos a 
una pareja de Navarra y a un 
belga y un francés, que portaba 
su material en una bolsa de rafia. 
Esperamos un buen rato para no 
entrar tras ellos, pero nos los 
encontramos en el primer rápel. 
Entre rápeles y pasamanos, len-
tamente avanzamos detrás de 
ellos por el agua helada del ba-
rranco y llegamos al tobogán, 
digno de mención por la fuerza 
con la que te introduce en el 
agua. Después del tobogán, salti-
to en el que nos esperaba Silvia 
(y tiene pendiente), y los dos 
últimos rápeles, muy bonitos, y 
donde Cristian y Charly tuvieron 
que rescatar al belga y al francés de su corta cuerda, porque se habían quedado en mitad 
del último rápel sin poder bajar. Finalizado el barranco regresamos a las furgos, no sin antes 
hacer foto a Cuesta con sus amigos ya a salvo.  
Comemos, y en la sobremesa se nos acerca el belga a preguntarnos si vamos al barrosa, a lo 
que Charly le contesta muy educadamente que seguirá la buena tradición española de 
echarse la siesta y haría trekking. El navarro también viene a preguntarnos si puede venir 
con nosotros, porque iba a ir solo, pero al final acabamos acogiendo a los dos, Unai e Izas-
kun. Así que nos vamos al Barrosa, corto pero intenso y frío. Empieza con un tobogán de 
caída libre o salto, que se puede destrepar por la derecha o rapelar, y continúa con el tobo-
gán lanzadera, también para apretarse los machos y en el que hubo algún sustillo. Después 
llegas a un rápel en el que había un grupo en la cabecera de la izquierda, donde nos encon-
tramos al belga y al francés sin cuerda, a los que se les iluminó la cara al vernos. Nosotros lo 
hicimos por la derecha con pasamanos y rápel guiado, ya que era por el activo y bajaba 
buen mangazo. Finalizado el barranco, nos despedimos de los navarros y nos vamos a Esca-
lona a montar el tenderete, cenar y dormir. Y con esto y un bizcocho, hasta mañana a las 8. 
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4 JULIO: JUEVES: MANATUERO Y YESA SUPERIOR 
¡Ya son las 8! Arriba, que hoy tocan Manatuero y Yesa Superior. Llegamos a Buerba y empe-
zamos la aproximación confundiéndonos, con el track de Cristian. Después de arañazos so-
bre arañazos, y de zigzaguear, llegamos a la cabecera del barranco seco Manatuero. Vamos 
descendiendo con varios rápeles, llegando a un pasamanos que lleva a una cueva, pero con-
tinuamos por el barranco hasta llegar al puente de roca, súper chulo, donde nos refresca-
mos para remontar la Garganta de Yesa hasta su inicio. Comemos viendo la metamorfosis 
de una libélula completa, hasta que justo echa a volar cuando nos íbamos tras ponernos el 
neopreno. Avanzamos por el primer tramo por el río, hasta llegar al primer rápel de 12m 
saltable. Entre que sí y que no, Cris y Lore se animan a saltar, además de Fa y Cuesta. Segui-
mos entre toboganes, saltitos y pocitas, por un barranco que nos gustó mucho, rollo man-
glar y profundizado. No podemos decir lo mismo del complicado y largo retorno, más para 
algunos que para otros. Los más adelantadillos en retornar fueron Cristian y Viki, seguidos 
de Cuesta y Silvia, que cuando llegaron a la bifurcación y con dudas sobre si ir a izquierda o 
a derecha, fueron hacia la izquierda seguidos de Mar, Charly y Lore, que tras un rato andan-
do se dieron cuenta de que estaban en la aproximación de Yesa Superior de nuevo. Los 5 se 
dieron la vuelta, reconduciendo sus pasos hacia el camino correcto. Se encontraron con Fa y 
Cris, que eran los últimos. Pero cuando llegaron a las furgos, sorpresa, sorpresa, Cristian y 
Viki no estaban. Preocupados, los llamamos y nos dijeron que estaban en el bar. Lore estu-
vo haciendo estiramientos mientras esperaba la ansiada llegada de los que se habían perdi-
do.  
Moreleja del día: Ya sabemos que mejor no separar el grupo, pero los tracks en el reloj, si la 
ruta comparte tramos, son un jari. No se sabe si vas, vienes o por el camino te entretienes.  
No fueron estas las únicas incidencias del día, ya que apareció alguna que otra reacción 
alérgica. Y aprendimos 
que debemos preparar 
mejor el botiquín, para 
no tener que hacer lla-
madas a última hora y 
conseguir recetas de 
medicación.  
Tras las aventuras del 
día, nos separamos en 
dos grupos. Charly, Mar, 
Lore y Viki se van al Valle 
de Pineta y Cristian, Fa, 
Cris y Silvia ponen direc-
ción a Buesa para degus-
tar una merecida cena 
en el Balcón del Pirineo. 
Al finalizar el día, se reú-
nen en Fanlo con las 
nuevas incorporaciones: Juan, Mariajo, Óscar, Ángela y Esteban.  
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5 JULIO: VIERNES: GLOCES Y FURCO 
Amanece un nuevo día soleado, nuestro primer objetivo es entrar a las Gloces con el juego 
de luces al mediodía. Progresamos por el barranco, encañonado, por donde entraba el sol 
por todas las rendijas, rápeles, destrepes y el tobogán con Flow, con salto previo. Pudimos 

disfrutar del contraste de 
luces y sombras súper boni-
to. Al acabar, comemos y 
retornamos modo jabalí 
hasta las furgos.  
El siguiente objetivo es el 
barranco Furco. Nos cam-
biamos con prisas para en-
trar antes de un grupo guia-
do, aunque delante nuestro 
está la familia Telerín. El 
barranco empieza en una 
presa, seguido de un rápel 
y un salto o rápel de 9m 
que hacen algunos valien-
tes. Más adelante, unos 
deciden hacer tobogán, 
divertido, y otros saltar 
desde una repisa. Y para 
finalizar, un rápel de 20 por 
el activo.  
Terminamos el día en Bro-
to, tomando algo mientras 
vemos el partido de Espa-
ña, y nos acercamos a la 
cascada del Sorrosal para 
ver cómo va, ya que tenía-
mos pensado hacer Sorro-
sal y la Sía en dos grupos, 

aunque no está muy claro por las previsiones de tormenta. Hablamos con los 4 que se ha-
bían ido de ruta al Balcón de Pineta, que nos dicen que han disfrutado del día y que mañana 
irán a la Faja de las Flores. Nos juntamos con Iván y Raquel, que llegan para unirse el finde y 
vamos a dormir a Fragen. Mientras estamos haciendo la cena, viene un viento racheado y 
salen nuestras cosas volando, comenzando una tormenta huracanada con granizo que hizo 
que nos refugiáramos a todo correr en las furgos. Cuando pasó la tormenta, Ángela y Este-
ban salieron en busca de su tienda, que voló unos cuantos metros. Además, vimos que el 
árbol donde inicialmente habían aparcado Juan e Iván, estaba partido y había caído la copa, 
sin pillar a ninguna furgo milagrosamente, porque las habían movido a última hora. Llegó 
Isma, y todos nos fuimos a descansar.  
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6 JULIO: SÁBADO: OS LUCAS 
Charly, Mar, Viki y Lore hacen la faja de las flores, aunque les pilla la tormenta y tienen que 
refugiarse. Pero pueden completar la ruta sin incidencias.  
Nosotros desayunamos 
chocolate a la taza, obser-
vando las consecuencias 
de la tormenta del día 
anterior, con el árbol caí-
do y la crecida repentina 
de un arroyito esa maña-
na, mientras Fa nos ilustra 
con su sabiduría, de que 
una gota de agua en el 
Pirineo tarda un año a 
llegar al Mediterráneo.  
La probabilidad de lluvia 
nos hace cambiar nues-
tros planes y nos dirigi-
mos a hacer Os lucas, 
aunque con pocas ganas. 
Hacemos la aproximación, 
pindia pero corta, y entra-
mos por el agujero de la 
presa. Empezamos con un 
rápel saltable, en el que 
las gafas de Cristian se 
hundieron con su preci-
sión en el salto. Sin éxito 
en la búsqueda subacuáti-
ca, seguimos el barranco 
con tobogán o salto, que 
repetimos varias veces, y 
los dos últimos rápeles. Al 
final disfrutamos del día con un barranco corto pero divertido.  
Nos fuimos a comer al lado del cementerio de Biescas, y como las previsiones climáticas 
seguían no muy favorables, montamos una tendida sobremesa jugando al Código Secreto. 
Poco después, nos sorprendió la benemérita, que muy amablemente nos invitaron a irnos 
antes de ser multados por el campamento que teníamos montado. Como nos cortaron el 
rollo, algunos se animaron a hacer el Gorgol (Fa, Isma, Juan, Iván y Raquel), mientras que 
otros nos fuimos con viento fresco a Jaca de compras.  
Para terminar el día, nos volvimos a juntar todos en las piscinas de Berdún, incluidos los que 
habían estado de rutas. Cenamos en amor y compañía en el jardín de Charly, y nos fuimos a 
dormir.  
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7 JULIO: DOMINGO: FOZ DE FAGO 
Nuestro último día de vacaciones y el día de San Fermín, madrugamos y vamos todos a ha-
cer la Foz de Fago con combinación de coches. Después de la logística, aproximación y ba-
rranco, con poco agua al inicio pero más agua y aportes fríos después. Es un barranco entre-
tenido, con varios rápeles que montamos en doble para el grupo tan numeroso, algunos 
saltitos divertidos y un sifón que por suerte se podía pasar sin problema. Al terminar, nos 
cambiamos y fuimos a buscar las furgos, con algún olvidadizo que se dejó las llaves.  
Nos despedimos de Juan y Mariajo, que continuaban su viaje hacia Gerona, y nos fuimos a 
comer al pantano de Yesa, con parada obligatoria en la pastelería de Puente la Reina. Des-
pués de comer, 
despedida y 
algunos inician 
su vuelta a Bur-
gos, y Óscar, 
Cristian, Ánge-
la, Esteban y 
Silvia visitan el 
pueblo aban-
donado de Escó 
antes del re-
torno.  
Y con esto y un 
bizcochito, 
¡hasta otro 
viajecito! 
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Fecha: 09/07/2024 

Localidad: Asón (Cantabria) 

Nombre de la cueva: Cueto-Coventosa 

Actividades: Visita 

Participantes: Ismael, Hector y Jorge 
RESUMEN ACTIVIDAD:  
Un buen martes de verano. Héctor tiene una ventana de un par días de aventura y levanta 
el teléfono. Al otro lado de la línea la gente tiene dudas. Es plan es para un martes y los días 
de vacaciones disponibles ya son tan escasos que me sobran días de una mano para contar-
los a pesar de que estamos en Julio. 
Después de un poco de meditación e insistencia por los compañeros, nos decidimos por la 
aventura. Siempre está bien dejar atrás algunos fantasmas en su sala de coventosa y qué 
mejor forma de hacerlo que con aventura y amigos. A diferencia de otras veces, el plan pa-
recía tener fisuras por varios sitios, pero las resolveríamos sobre la marcha. 
Jorge y Héctor hicieron de avanzadilla el lunes después de recoger el neopreno en casa de 
Ismael. Hicieron un poco de turismo por coventosa y entraron a dejar los neoprenos, para el 
día siguiente, después de los lagos. Para ello usaron neoprenos extra de Jorge. 
El equipo de tres se juntó a dsifrutar de una cena en el restaurante de Margari y ultimar la 
estrategia para la aventura. Después llevamos las furgonetas hasta el inicio de la ruta de 
aproximación para dormir allí y estar en la boca de la cueva lo más pronto posible al día 
siguiente. 
A día siguiente empieza a el carrusel de cafeteras en un largo desayuno mientras acabamos 
de preparar los petates. Tenemos una ventana de tiempo sin lluvia y después de 3 cafeteras 
nos decidimos a salir. Aunque mucho más tarde de lo que Ismael, agobiado por las obliga-
ciones laborales, hubiera deseado. 
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Después de una ruta de aproximación de ejecución impecable y paisajes espectaculares 
llegamos en algo menos de 1h 30m a la boca. Eran las 10 am. Sin tiempo para pensárselo 
mucho, ya nos espera el gran pozo Johué. 
El primer rápel de 50m. Sacude los cimientos de nuestra estrategia tan concienzudamente 
trazada la noche anterior. Hemos rapelado por la cuerda suicida de Héctor de 8 mm y en la 
primera reunión nos damos cuenta de que nos queda mucho por bajar y que no es buena 
idea usar esas cuerdas para rápeles largos. Corren mucho y el brazo tiene que sujetar ha-
ciendo más esfuerzo de lo deseable. 
Tenemos cuerda de sobra, así que usaremos a partir de entonces la cuerda de Ismael y otra 
cuerda del GEN para rapeles largos. Pero avanzamos más lentos porque no podemos em-
palmar rápeles como teníamos planeado. 
Aun con todo llegamos a la base de los pozos en unas 4h. Vamos bien, comemos algo, apro-
visionamos agua y seguimos a buen ritmo, pero con paradas breves para beber, repsar la 
topo y charlar. No nos hemos mojado apenas comparado con la anterior visita, así que go-
zamos de confort y disfrutamos de las grandes galerías y los entretenidos pasos desfonda-
dos. Disfrutando llegamos al oasis y aprovisionamos agua de nuevo. Es importante saberse 
los puntos clave de abastecimiento. Sin más contatiempos que cuando tuvimos que cambiar 
una cuerda porque no nos llegaba al suelo y lo vimos demasiado tarde porque la reseña no 
se ajustaba exactamente a la instación actual o 
por exceso de confianza, disfrutamos de cada 
segundo de caminata, de silencio, de conversa-
ción y buena compañía. 
Llegamos a la zona de los lagos, donde ya no está 
la tirolina para descender sino un pasamanos 
bastante deteriorado para sortear un pequeño 
lago inicial. Llevábamos aproximadamente 12h 
hasta ese punto. Entre que preparamos el mate-
rial, nos pusimos el neopreno y comimos y bebi-
mos se nos fue una hora allí, sin movernos. Ya 
habíamos descartado llegar a cenar donde Mar-
gari, así que los incentivos para salir rápido lo 
que nos quedaba ya eran pocos. Pasamos los 
lagos sin problemas a pesar de que los flotadores 
porteados para ayudar a transportar las sacas 
fueron un rotundo fracaso. Conseguimos poner 
con otros métodos algo de flotabilidad a algunas 
sacas y salimos con dos por cabeza sin proble-
mas. 
Entre que llegamos al parking de coventosa y nos 
cambiamos se nos hicieron las 2 de la mañana. 
Volvimos a dormir a donde habíamos dejado las 
furgonetas el día anterior. Y a la mañana siguien-
te prontito ¡a laborar! 
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Fecha: 20/07/2024 

Localidad: Hoz de Arreba (Burgos) 

Nombre de la cueva: Piscaciano 

Actividades: Visita y preparación para el encuentro 

Participantes: Rafa, Danone, Mariano, José Manuel, Chema, Natalia, Charly, Marimar, Is-
ma, Cristian, David y Esteban  

RESUMEN ACTIVIDAD:  

El sábado fuimos a Piscarciano para revisar las instalaciones para la preparación del Encuen-

tro. Salimos a las 9:00 h de Bomberos con parada obligada en Soncillo para el café y un pin-

cho. Dejamos los coches en la campa de Hoz de Arreba y entramos a Piscarciano sin prisa 

alguna pasado el mediodía. Mientras hicimos la cueva se instaló una cuerda en la primera 

escalada y otra cabecera en el balcón del río. Al bajar al río paramos para comer y luego de 

comer hicimos la ruta circular del Anillo (“la boina”) para repasarla para el Encuentro y cal-

cular el tiempo del recorrido. s. A la salida de Piscarciano volvimos a la campa de Hoz de 

Arreba para lavar los equipos y las cuerdas. A la noche dormimos en la campa y se sumaron 

más niphargusianos.  
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Fecha: 20/07/2024 

Localidad: Hoz de Arreba 
(Burgos) 

Nombre de la cueva: Pisca-
ciano 

Actividades: Visita y prepa-
ración para el encuentro 
(Redacción Jose Manuel) 

RESUMEN ACTIVIDAD:  

Tengo un compromiso in-
soslayable con el GEN, que 
consiste en hacer una cueva al año. Y esto lo cumplo siempre religiosamente menos cuando 
me da por no cumplirlo. He roto con la costumbre de hacerlo con más frecuencia. Calculo 
que durante el proceso de exploración y topografía que desembocó en el libro de Piscar-
ciano, me metí dentro del agujero unas sesenta y pico veces. Se podría decir que me la co-
nozco bien. Pero no lo tengo muy fresco porque de eso hace ya unas tres décadas. Aunque 
Piscarciano es la cueva a la que, por mi vinculación con ella, más cariño tengo. Así que ahí 
va la crónica que me pide Natalia que redacte. Soy muy vago y me cuesta ponerme a hacer 
un texto partiendo de cero con un plazo de horas, además de que se me olvidan los detalles 
por eso de la edad. Así que reporto aquí lo que en aquella ocasión escribí en un diario que 
empecé en el encierro de la pandemia un infausto 14 de marzo de 2020.  
A las 9 hemos quedado los que vamos de cuevas este fin de semana. A mí me toca hacer la 
cueva del año. Y tocaba Piscarciano. Querían ir para hacer un itinerario dentro de la cueva 
de cara a las Jornadas que ha organizado el GEN para septiembre. Habrá que visitar esta 
cavidad y se han planteado hacer una visita hasta el sector del Anillo. A ver si recuerdo la 
gente que hemos ido: Cris-
tian, Carlos, Mar, Natalia, 
Chema, Mariano, Isma, 
Esteban (un chico argen-
tino de Buenos Aires), 
Rafa… Todos estos son 
nuevos (desde mi perspec-
tiva, claro) menos Mariano 
y Danone, que ha salido 
desde Villatoro. Desde mi 
perspectiva incluso Dano-
ne es de los nuevos. 
Después del típico pincho 
en Soncillo (esto ya se 
hacía en mis tiempos) lle-
gamos a Hoz de Arreba, a 
la campa. 
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Salimos a las 11.55 de la campa con el buzo, 
las botas y anudada a la cintura la parte de 
arriba. Llevamos los petates con los aparatos 
y los bidones. Yo, además, transporto la cuer-
da de cincuenta metros que se va a usar para 
meter una vía en el Salto del Río. ¡Cómo pe-
sa! Antes me costaba menos, será que ahora 
las cuerdas las hacen más pesadas. 
Entramos a las 12.45 por la boca de la cueva. 
La Hoya de Piscarciano está invadida de ve-
getación. Parece aquello la selva de Borneo. 
Cada vez que paseo por este lugar algo está 
cambiado. Varía el camino de acceso, la can-
tidad de vegetación. Unas veces es del todo 
accesible, y otras tienes que adivinar el itine-
rario. Echo en falta un machete como el que 
llevaba Ibáñez (el 85 por ciento de los que 
leéis esto igual no habéis coincidido con él, 
pero es de los que me enseñó a rapelar). 
Vamos hacia el anillo doce espeleólogos: dos 
chicas y diez chicos. Normalmente la propor-
ción de mujeres que hacen cuevas en el GEN es bastante mayor que esta vez  a juzgar por lo 
que leo en las hojas de salida o en los últimos boletines. Y eso es una novedad con respecto 
a mis tiempos en los que solo se veía a Mariajo y pocas más en lo que por lo demás era un 
campo de nabos.  
Tardamos mucho en movernos por el sector de entrada hasta llegar al Balcón del Río. Hay 
tiempos de espera. Yo voy algo por delante porque soy de los que mejor se conoce la cavi-
dad. Para la mayoría es la primera o segunda vez.  
Esperando en la Sala Burgos (así llamada no por la ciudad sino por un valenciano de Alcoy 
así apellidado), me acerco al acceso al Laberinto de Alcoy con alguno de los que vienen pri-
meros. Vamos a ver el techo con los golpes de gubia y esa subida a lo intrincado del laberin-
to en cuestión al que solo llegas si antes coges carrerilla, subes a toda leche por una rampa 
juguetona y consigues agarrarte en el último esfuerzo a unas estalagmitas colocadas opor-
tunamente como agarraderos por la madre naturaleza. 
Cuando nos reunimos todos en la zona del Balcón del Diablo, vemos en el lago el barquito 
de plástico que le regalamos a Mario el día en que se fue a la mili, a la infantería de marina 
en Cádiz. Para el 85 por ciento de antes os diré que “mili” es una cosa que se hacía antes. 
Era como un campamento de verano pero más largo en el que la gente se vestía como 
scouts, era gratis y había grandes incentivos para participar. Por ejemplo, evitabas que te 
metieran al trullo si te negabas. Te podías librar. De hecho, yo lo hice diciendo que estaba 
en el grupo de espeleosocorro, lo cual no es del todo mentira. Pero sigamos porque me 
enrollo. El caso es que el barquito es casi como una mascota de plástico en la cueva. Lleva 
flotando en el laguito treinta y pico años. Y es insumergible, no como el Titanic. 
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Cuando finalmente llegamos al Balcón del Río, yo desciendo primero por la vía que ya está 
instalada. He colocado la cuerda que llevaba de pasamanos paralelo al que ya está puesto. 
Es Isma, uno que para mí es nuevo pero lleva desde 2009 o así en el grupo, el que instala la 
vía alternativa que va por donde solíamos bajar en mi época. Pero ha tenido que poner un 
anclaje con taladro porque no se fiaba mucho de lo que había. Yo dejé la espeleología activa 
cuando empezaban a usarse los taladros. El 85% de los que esto leéis no sabéis lo que es un 
burilador, ¿verdad? Y no habéis hecho la EGB, ¿verdad? Sois todos de la ESO. No pasa nada, 
es muy común y las secuelas son asumibles.  
Yo he tenido problemas al bajar por la cuerda ya instalada porque quien subió la última vez 
tuvo la genial idea de hacer una madeja a metro y medio del suelo y he tenido que desha-
cerla con una sola mano. Y eso me ha llevado su tiempo.  
Han tardado mucho en bajar todos. Hemos aprovechado algunos para comer en la arena de 
la playa de la Sala Alcoy. No recuerdo haber usado el foco de mi skurion a máxima intensi-
dad para iluminar esta sala, que es impresionante. Ves agujeros que tal vez tiren y no se han 
explorado. Es lo malo que tenía usar carbureros, que se veía menos. No me voy a enrollar 
explicando al 85 por ciento lo que es un carburero porque el boletín se alargaría y habría 
que hacerlo de pago. 
Después de comer algo, en mi caso salchichón y algunos frutos secos o liofilizados, remon-
tamos la gran Sala Alcoy y bajamos a esa sala sin nombre que es cruzada por un río.  
Las cuerdas instaladas para remontar 
el caos de bloques y salir por el otro 
extremo de la Sala de Alcoy, son muy 
útiles ahora por lo resbaladizo del 
continuo paso de gente. Yy en mi caso 
porque ya no tengo la agilidad de an-
taño. En mi época no las instalába-
mos. De hecho, recuerdo que el Salto 
del Río era el único sitio de Piscarciano 
en el que el uso de cuerdas era impe-
rativo para poder recorrer la cueva 
entera. En otros sitios estas cuerdas 
solo ayudaban a franquear pasos com-
plicados.  
La sala sin nombre sigue sin tener 
nombre. Se me ocurre que podríamos 
bautizarla con uno que fuera original. 
He estado dándole muchas vueltas e 
incluso consultándolo en numerosas 
ocasiones con la almohada y he llega-
do a la conclusión de que sería inme-
jorable llamarla Sala Sin Nombre. No 
me preguntéis por qué. Lo dejo a la 
imaginación de cada cual. 
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Remontamos el río por las Cloacas y entramos en el sector del Anillo. Según voy progresan-
do me voy acordando de cosas. Aquí ya soy yo el que más se entera. Vamos a hacer el Anillo 
en sentido horario empezando “a las seis”. Veo los escarpes de la Sala del Calcetín a la iz-
quierda, o bien la rampa pronuncia-
da que baja desde la Sala de la Exca-
vadora. 
El río se pierde en una ocasión para 
volver a aparecer aguas arriba. En el 
plano, el Anillo se parece más a una 
boina con su rabito. En el extremo 
occidental de la boina toca subir 
una amplia rampa entre piedras 
para luego volverla a bajar haciendo 
una curva de casi 180 grados a la 
derecha. Aquí es cuando reaparece 
el río. Remontamos por gigantescos 
bloques que voy recordando hasta 
llegar al sifón terminal. Nos mete-
mos alguno en la galería desobstrui-
da. Tenía ganas en entrar a verla 
después de tantos años sin visitarla 
y  tantas horas empleadas sacando 
arcilla colmatada para ver si corto-
circuitábamos el dichoso sifón.  
En muchas ocasiones, cuando dába-
mos charlas sobre espeleología, la 
gente ajena a nuestro mundo de 
tinieblas nos preguntaba si al estar 
en el averno no nos quedábamos sin 
oxígeno. Bueno, pues aquí es donde realmente he tenido esta sensación. Imagíate una gate-
ra llena de gente pasándonos de unos a otros petates llenos de arcilla que sacábamos de la 
desobstrucción. A todo esto, cadad uno con su carburero encendido y consumiendo el oxí-
geno del poco aire de la gatera.  
Fue una obra titánica con la vana esperanza de llegar al otro lado del sifón y continuar por 
galerías aéreas. Todo para nada salvo añadir una treintena de metros a lo sumo al desarro-
llo de la cueva. Recuerdo que hicimos incluso un campamento con esa función únicamente. 
Fue un mes de septiembre. Alonsillo, otro chico cuyo nombre no recuerdo (pero que he 
visto la semana pasada en un bar) y yo. 
Acabamos de cerrar el círculo y regresamos sin más contratiempos al río y a las Cloacas. Al 
llegar a la sala sin nombre (lo pongo así, sin mayúsculas, a falta de que la junta directiva 
determine si puede ser su nombre oficial), que une la de Alcoy con la de la Excavadora, 
subimos por su rampa a la izquierda en el sentido de nuestra marcha y llegamos a la Sala y/
o Galería de la Excavadora.  
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Continuamos ruta para 
completar el Anillo. Ahora 
toca ir por galerías fósiles, 
secas del todo, y con mu-
chas losas sueltas por el 
suelo. He llevado unas cua-
drículas de la topografía 
para orientarme aquí, que 
soy el único que ha estado, 
no sé si junto con Mariano. 
Él me dice que no se acuer-
da. La topo está muy bien y 
no hay pérdida ni momen-
tos de despiste. Pasamos 
ascendiendo a la Sala Gua-
dalajara. Luego para ir a la 
Sala Gacela hay dos posi-
bles accesos. Unos van por un resalte de metro y medio y otros por el acceso superior. Am-
bos dan a una galería que luego accede a la Sala Gacela. Hubo un grupo de espéleo en Bur-
gos que se llamaba así, Gacela. Begoña, que ya nos dejó hace unos años, perteneció a este 

grupo antes de meterse en el Niphar-
gus. No sé si se integraron todos y fue 
absorbido por el GEN. 
Damos un paseo por esta sala y el 
“campo de fútbol” hasta el comienzo 
del destrozarrodillas que lleva a la Sala 
Carlolina y el Paso Cojonudo. Nueve 
(todos de la ESO) se atreven con el 
destrozarrodillas. Otros más pruden-
tes, cerebrales y prácticos, más centra-
tos y maduros en suma, nos quedamos 
fuera. Han llegado hasta el Paso Cojo-
nudo e incluso Chema (qué chasco, yo 
pensaba que era de los de la EGB y el 
BUP) lo ha pasado hasta la mitad.  
Regresamos a la Sala Alcoy para com-
pletar nuestra excursión por la cueva. 
Hay dos vías para salir. Yo soy el último 
en ascender por la que ya estaba insta-
lada. Isma, que ha instalado la vía nue-
va, es el que se encarga de desinstalar-
la. Estamos los dos y Carlos 
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En el lago que hay bajo el Balcón del Diablo nos despe-
dimos del barquito de plástico y proseguimos camino a 
la salida. Todos han vuelto por la ruta clásica, la de la 
Galería del Mandamiento. Pero nosotros tres aprove-
chamos para entrar en la galería “Paralela a la del Man-
damiento” (nombre provisional tras 35 años de llamar-
se así). Es de las más bonitas de la cueva por sus gours 
casi intactos y sus coladas de varios colores. No se suele 
volver por aquí porque lleva tiempo trepar el escarpe 
de acceso. Hay que andarse con tiento a la busca de 
agarres. Pero vale la pena. Les ha gustado. 
Alcanzamos a los últimos que iban por delante de noso-
tros. Me cuesta un poco subir por la cuerda los dos 
metros y medio de salida de la Sala Burgos. Eso me dice 
que me estoy haciendo mayor. Tengo mucho menos 
fondo físico que el que tenía en los noventa, cuando 
veníamos a topografiar. Recuerdo haber salido desde el 
Balcónn del Río al exterior en 18 o 20 minuros. A las 7.30 salimos por fin de la cueva. Hemos 
estado dentro seis horas y tres cuartos.  
Nada más llegar a la campa me pongo a lavar el material. No soportaría llevarlo todo sucio a 
Burgos. Lo malo es que igual lo llevo mojado. Ya estamos en los estertores del día y no va a 
dar el sol para secar las cosas.  
La salida continúa al día siguiente con vistas al acondicionamiento e instalación de cuevas 
para el encuentro del 50+4 aniversario del GEN. Irán a la zona del Castro Valnera, a la sima 
de la Cubada Grande. Pero eso ya es otra historia. Yo ya he cumplido el expediente hasta el 
año que viene. Pienso hacer al menos una cueva más, sin contar las turísticas, por supuesto. 
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Fecha: 21/07/2024 

Localidad: Cantabria 

Nombre de la cueva: Surgencia del Chu-
rrón 

Actividades: Visita  

Participantes: Rafa, Danone, Mariano, 
Roberto Talpa, Mariajo, Natalia, Chema, 
David, Charly, Marimar, Roberto 
“Follonero”, Vicki, Cristian y Esteban  
RESUMEN ACTIVIDAD:  
El plan original del domingo era hacer dos 

cuevas: la Surgencia del Churrón y Cuba-

da Grande (como preparación al Encuentro). El grupo de Cubada Grande arrancó temprano 

y una vez que habían llegado al parking de Cubada cuando se estaban poniendo el equipo, 

Cristian se percató que se había olvidado su mono en la campa porque lo había dejado la 

noche anterior colgado de un árbol para que se secara. Este pequeño desliz hizo reflexionar 

al grupo (Charly, Marimar, Cristian, Vicki, Follonero y Esteban) si valía la pena seguir o no 

con el plan y finalmente luego de tires y aflojes se decidió que no el era el día indicado para 

hacer Cubada. Por lo tanto, nos fuimos todos para el Churrón y nos unimos al resto del gru-

po que aún no había entrado. Al Churrón, entramos sin equipo de verticales porque es una 

cueva sencilla. Sin embargo, lo que se suponía que iba a ser “entrar y salir en un cerrar de 

ojos” se convirtió en una aventura de laberintos en la búsqueda del final de la cueva. En 

palabras de Cristian: “estamos más perdidos que un pulpo en un garaje”. Finalmente, luego 

de varias idas y vueltas, y pasar por el mismo sitio más de tres veces, llegamos hasta el lami-

nador. En ese punto algunos se quedaron y otros se aventuraron hasta el final donde luego 

de un pequeño trepe y arrastrarse por un meandro se encuentran unas formaciones excén-

tricas como premio. A la 

salida de la cueva, fuimos a 

la cascada del Churrón don-

de los más acalorados (y 

apestosos) se dieron un re-

frescante baño de agua fría 

para darle cierre a la jorna-

da. Una vez de vuelta en el 

parking, se armaron las me-

sas y compartimos la comi-

da. Luego de una larga so-

bremesa que incluyó café y 

cosas dulces, se emprendió 

el regreso a Burgos.   
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Fecha: 05/08/2024 

Localidad: Puras de Villafranca (Burgos) 

Nombre de la cueva: Fuentemolinos 

Actividades: Instalación de cuerda y visita a la cueva  

Participantes: Chema, Natalia, Oscar, Charly, Marimar, Vicky y Fa. 

RESUMEN ACTIVIDAD:  
Se acercaba la fecha del Encuentro de septiembre y teníamos que revisar todas las cuevas, 
además veníamos motivados del fin de semana así que decidimos hacer la visita a Fuente-
molinos un lunes, para empezar bien la semana jajaj. 
Al principio parecía que solo íbamos a ir yo, Chema y Natalia pero nos acabamos juntando 
unos cuantos. Mejor porque había que hacer varias tareas jejeje 
Charly, Fa y Chema se encargaron de cambiar la cuerda del pasamanos y el rapel desde el 
segundo nivel, para ello, primero tuvieron que pasar el reto de desbobinar una cuerda de 
200m y ensacarla en una sola saca… costó pero se logró. 
Por otro lado, yo, Natalia, Vicky y Marimar realizamos la visita completa a la cueva para po-
ner reflectantes y yo también para coger notas de todos los datos interesantes que nos con-
taba Natalia por si me tocaba ser “acompañante” durante el encuentro: el hueso del niño, 
los macarrones del techo, la sala Nacho Vidal, las piedras de color negro debido al manga-
neso…. 
Al final pasamos una tarde muy entretenida y yo cogí un montón de notas sobre Fuentemo-
linos para próximas visitas.  
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Fecha: 07/08/2024 

Localidad: Leva - Cubillos del Rojo (Burgos) 

Nombre de la cueva: Cueva Comparada 

Actividades: Instalación de cuerda en la entrada y visita a la cueva  

Participantes: Lorenzo, Mariajo, Laure, Chema, Natalia y Rober (Brivi).  
RESUMEN ACTIVI-
DAD:  
Había que ir insta-
lando y preparando 
los recorridos de las 
cuevas que estaban 
previstas visitar en 
el Encuentro de Es-
peleo barranquismo 
un mes más tarde. 
Sabíamos que era 
sencillo colocar una 
cuerda en la entrada 
a la cueva, pero así 
ya estaba instalada y 
reducía tiempos a la 
hora de ir a visitarla 
con la gente nueva. 
Pasamos un buen rato recordando algunas anécdotas del viejuno y sus chistes malos e hici-

mos alguna foto, 
porque la cueva 
tiene su aquél. 
Acabamos a tiem-
po de buscar la 
sima del 
"Paaayo", pero no 
la encontramos y 
lo dejamos para 
el próximo día.  
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Fecha: 10/08/2024 

Localidad: Espinosa de los Monteros (Burgos) 

Nombre de la cueva: Torca de los Morteros-Imunia 

Actividades: Instalación de cuerda y visita a la cueva  

Participantes: Chema, Natalia, Oscar, Charly, Marimar, Vicky, Fa, Lorena, Isma, Cristian, 

Vicky y Roberto (Briviesca)  

RESUMEN ACTIVIDAD:  
Este fin de semana tocaba instalar en fijo la travesía Tocar de los Morteros - Inmunia para el 
Encuentro del septiembre. El viernes decidieron ir por la tarde Lorena, Isma, Chema y Nata-
lia para empezar a instalar en fijo la cuerda de la Torca. 
Al día siguiente nos unimos el resto de gente y formamos dos grupos, uno para entrar por 
Inmunia y el otro por la Torca. El grupo de Inmunia entró antes que el otro ya que tenía 
bastante curro de instalación. El otro grupo, el de la Torca como ya teníamos todo instalado 
del día anterior hasta el balcón, aprovechamos el tiempo para ir hasta el gran pozo amable 
de 233m a tirar algunas piedras jejeje 
Al salir de la cueva se marcharon a Burgos Cristian, Viky y Roberto, el resto nos fuimos a 
dormir con las furgos al parking de Bárcenas. 
Al día siguiente, decidimos acercarnos a Cantabria a hacer el barranco del Yera, que tam-
bién formaba parte del Encuentro. Como hacía tanto calor (40°) algunos hicieron el descen-
so del barranco con el 
buzo de espeleo y 
bañador, así se lavaba 
también… y luego 
estaba yo, que lo hice 
con neopreno, incluso 
la aproximación, fue 
una mala decisión ya 
que luego me dio un 
golpe de calor en 
pleno barranco, me-
nos mal que con el 
agua de las cascadas 
me bajó la temperatu-
ra y me recuperé al 
poco. 
El barranco fue muy 
entretenido y nos lo 
pasamos genial, ade-
más al final del ba-
rranco vino Mariano a 
hacernos una visita. 
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Fecha: Del 12/08/2024 al 18/08/2024 

Localidad: Eriste, Hospital de Tella, Pineta, Le Plan, Laruns, Lescun y Canfranc.  
Actividades: Barrancos de Aigüeta de la Vall, Mirabal, Fuenblanca, Nexte de Saux, Neste 
de Géla, Bitet, Sharrumbat de Anayé, Anitch y Aguaré. 

Participantes: Cuesta, Iván, Farolo y Logan (amigo de Iván)  

RESUMEN ACTIVIDAD:  
-Cuesta: "Uff, yo sin aire acondicionado y sin poder bajar la ventanilla no bajo hasta Andalu-
cía ni loco!!". Pues lo que en un principio iba a ser una escapada de una semana, aprove-
chando el puente del 15 de agosto, a hacer barrancos a Andalucía terminó a la fresca en el 
Pirineo francés. 
De primeras irían Iván y Cuesta y luego el 15 se les uniría Fa. Iván ya estaba por allí barran-

queando el finde y Cuesta se le unió el domingo a la tarde para dormir en Eriste, bajo la 

presa, al lado del barranco que iban hacer.  

El lunes 12 hacemos la Aigüeta de la Vall (V4 A4 III). Madrugamos para coger el autobús 
que sube al refugio del Ángel Orus. Nos bajamos en una parada intermedia, en el puente de 
Tramarrius. Aquí comienza nuestra aproximación de una hora y media. El descenso nos lle-
va unas 5 horas y el retorno 5 minutos hasta coger el bus que bajaba. Descenso espléndido, 
acuático y salvaje. Saltos toboganes y rápeles por el cauce. La parte inferior después de la 
presa suele ir seca y no se hace pero en este caso iba cargadita de agua y decidimos hacerla. 
Reuniones con clavos para rapeles de 30 m… 
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El martes 13 vamos hacer Eriste 2, 3 y 4 pero está lloviendo en el valle así que decidimos 
cambiar de valle e ir acercándonos donde quedaremos mañana con Fa. Dejamos el valle de 
Benasque y nos vamos al valle de Bielsa, a Hospital para hacer la Garganta de Mirabal (V2 
A4 IV). Descenso acuático, repleto de saltos y numerosos toboganes a lo largo de un desfila-
dero que alterna tramos estrechos exentos de luz, con tramos más abiertos mágicamente 
iluminados, entre largas badinas y profundas pozas de aguas trasparentes. Para este barran-
co no es necesario el uso de cuerda. Al acabar nos dirigimos a dormir a Pineta. 
 
El miércoles 14 nos despertamos en el precioso valle de Pineta donde vamos a realizar el 
barranco de Fuenblanca (V5 A2 III). De gran esfuerzo por su acceso duro y exigente en su 
sucesión de cascadas/resaltes, resulta de una gran belleza por ser bastante abierto y con 
una perspectiva del valle impresionante. Sobre nuestras cabezas y a la espalda tenemos el 
Monte Perdido. En el primer rápel liada. La cuerda inactiva para tirar pilla a la activa y nos 
es imposible recuperarla. Iván remonta el rápel de 35 bajo la cascada de agua helada con 
mucho esfuerzo y monta la cuerda en otra reunión donde nos es más fácil recuperar. Hoy 
pega bien el solete así que al terminar montamos un buen tenderete mientras esperamos a 
Fa que está viniendo de Burgos. A media tarde llega Fa y ya tenemos la tricolor (Furgos roja, 
amarilla y azul)  
El jueves 15 despertamos 

detrás de la gasolinera de 

Parzan y tras cruzar a Fran-

cia por el túnel de Bielsa 

nos decidimos hacer 2 ba-

rrancos. Por la mañana el 

canyon de la Neste de Saux 

(V4 A5 III) Barranco difícil y 

muy peligroso si lo encon-

tramos con caudal alto ya 

que algunos rápeles van 

por el activo pero que re-

solvimos trabajándolo muy 

bien. Zonas engorgadas 

muy estrechas y agua muy 

fría. Por la tarde hacemos 

su vecino la Neste de Géla 

(V3 A2 III). Corto descenso 

pero muy interesante y no 

tan exigente como su ve-

cino. 
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El viernes 16 cambiamos de valle y 

nos venimos al valle de Sous-

soueou, al otro lado del Portalet 

donde vamos hacer el barranco 

del Bitet inferior (V4 A4 IV). Todo 

un clásico del barranquismo en el 

lado francés del pirineo. Barranco 

acuático, espectacular y peligroso 

con caudal elevado. Saltos, tobo-

ganes y rápeles duplicados por 

pasamanos para escapar de rebu-

fos, un tramo subterráneo y una 

maravillosa cascada de 30m. Antes 

de entrar nos acercamos a ver la 

regleta final que estaba a 39. El 

barranco está prohibido si pasa de 

45. Al salir del barranco estaba a 

42… Por la tarde queríamos haber 

hecho el divertido barranco de 

Soussoueou pero la pereza y las cervezas nos impidieron. Ya en Laruns acampados recibi-

mos la visita de Alex y Rebe, amigos de Burgos, que estaban por la zona. 

El sábado 17 nos cascamos otros 2 barrancos. El Sharrumbaut d'Anaye (V4 A4 III). Magnífi-

co descenso del pirineo atlántico francés. Entorno de ensueño y una larga cascada  final 

donde nos sentimos muy observados ya que estaba llena de gente bañándose. A continua-

ción hacemos la Gorge d´Anitch (V3 A2 I). Sencillo, resbaladizo, aventurero. Un pequeño 

descenso en medio de una vegetación exuberante. Nuestra intención era descender el ba-

rranco de Lescun pero al llegar a él había un cartel en francés que no estaba por la mañana 

y decidimos no entrarle por si acaso. 

El domingo 18 ya de vuelta en España por el túnel del Somport y acercándonos hacía Bur-

gos, decidimos hacer el barranco de Aguaré (V3 A2 II) en Canfranc, donde nos acompañará 

Logan (Edu), amigo de Iván, que casualmente nos encontramos volviendo a España y que 

llevaba encima lo de barrancos. Bellísimo camino de acceso al barranco. Descenso largo y 

con mucha continuidad, repleto de cascadas sobre caliza o muros-dique de contención, 

numerosos destrepes, algunos toboganes y saltos de todas las medidas. Finalizado el ba-

rranco y como colofón a la semana fantástica de barrancos nos vamos a Jaca a comer al asa-

dor Casa Esteban que Iván ya conocía y donde suele parar siempre al volver de Pirineos. 
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Fecha: Del  19/08/2024 al 23/08/2024 

Localidad: Riopar (Albacete)  

Nombre de la cueva: Los Chorros de Rio Mundo  

Actividades: Video en 3D para proyección museo de los Chorros. 

Participantes: Natalia, Chema. Victor Ferrer y gente de Murcía y Cartagena.  

RESUMEN ACTIVIDAD:  
Tras una invitación por parte de Victor Ferrer a Natalia y a Chema a colaborar (Mejor dicho 
Trabajar) en la grabación de videos en 3D para una proyección que se utilizará en el museo 
de los Chorros. Llegó el día y tras una buena tirada de viaje (Chema llegó un poco apañado 
de lo suyo) nos juntamos en el albergue con gente de distintos puntos. 
Fueron 3 días intensos de subidas y bajadas (Alguna de ellas apurando al máximo.. Con los  
guardas del parque esperando a nuestra llegada) a la cueva de los Chorros. 1 hora de subida  
(parecía el kilómetro vertical) y tras ponernos algunos los neoprenos.. Jornadas de graba-
ción.  
Se hicieron 2 equipos de Trabajo. Unos con Victor Ferrer y otros con Paco Hoyo. El equipo 
de Victor estuvo grabando en el que estuvimos Natalia y Chema, estuvo grabando en la 
parte de la Negrot, llegando hasta el primer sifón. Entre risas, “ingorante por aquí” y demás 
caídas al agua (Con pinchazo de barca incluido), se consiguió un buen trabajo.  
El segundo día,  se estuvo en la galerías fósiles. Una jornada de video, pero también de es-
peleo, porque es una actividad bastante física para ir cargado con todo el material necesario 
para la grabación. 
A Victor (70 años) la vuelta le empezó a costar y aparecieron las “Chemainas”.. Finalmente 
se la tomó y bajando ya no le parecía tanto e incluso a la mañana siguiente decía que aun 
tenía síntomas… (Qué risasss).. 
El tercer día Natalia estuvo con Paco 
Hoyos que no entraron a los Chorros, 
sino a otra cavidad del sistema y Chema 
continuó con Victor grabando imágenes 
en el agua. Según Victor nadie le había 
aguantado 3 jornadas de fotografía/
video y le puso el mote de “Estoico” a 
algún otro le calló el mote de 
“Photoshop”, en fin.. Cosas de Victor. 
Ya llegamos al último día y Natalia y 
Chema se quedaron sólos con Victor 
grabando video del exterior de la cueva 
y pasando un día de turismo muy agra-
dable. 
Y por la tarde volvimos de regreso a 
Burgos, parando a pasar noche en  Alca-
lá de Júcar y volvimos a Burgos. 
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Fecha: Del 23/08/2024 al 24/08/2024 

Localidad: Ruesga, Cantabria, día 23 y Llanes (Asturias) día 24  

Nombre de la cueva: Cueva Cubío de la Reñada y del Comellantes y Cueva del Furtivo  

Actividades: Localización de entradas y visita y reportaje de fotos  

Participantes: Lorenzo, Félix Martínez (Madrid); Sheila, Marta, Pablo Vera, Rosa y Evaristo.  

RESUMEN ACTIVIDAD:  
Venía Félix de Madrid al norte y se trataba de aprovechar los días ya que las 4 horas de viaje 
debían ser justificadas. 
Nos fuimos los dos (Lorenzo y Félix) hasta Asón. Dejamos los trastos de dormir y comimos 
donde la Margari y por la tarde a la zona de Matienzo, a Ruesga exactamente a buscar las 
entradas al sistema de 30 km. con el nombre de "Cubío de la Reñada y del Comellantes". 
Tomamos referencia de un libro que habla de las cuevas y a patear se ha dicho. Joé chaval. 
A nuestra edad y pateando a buscar cuevas. Estamos locos. Pero las encontramos y casi casi 
a la primera. Son entradas pequeñas, pero no veas qué frío y cómo soplaban. Es agosto y ni 
tan mal, pero ojo con los resfriados. 
 
Ya sabemos dónde están, así que para la próxima que vayamos las tenemos a tiro fijo. 
Faltaba otra por buscar y estaba antes de llegar a Matienzo, más cerca de Riva. Es la cueva 
del Coverón. Se llega entrando por unos prados saltando alambradas y Félix me asegura que 
ha estado y que llegaremos a la entrada sin problemas. ¡Ya, ya! Sin problemas iniciales, por-
que aquello es una selva de maleza, zarzas, helechos y robles. Llegamos a la casa abandona-
da descrita en el 
libro y seguimos 
la senda que se 
supone te acerca 
a la cueva. Pues 
no. Salimos a 
otro prado y no 
había cueva. 
Bueno, sí. Había 
un pozo que no 
tiene pinta de 
haber sido explo-
rado. Vuelta a la 
cabaña y otra 
intentona fallida. 
Se hace de no-
che y nos sali-
mos del bosque 
con la frustra-
ción de Félix que 
no se explica cómo no hemos llegado al sitio. Otra vez será. 
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El sábado Rakel Enríquez, nos dice por wassap que está pachucha y que no va a Llanes. Pero 
sí llegarán Sheila y Martuqui y nos juntaremos en un bar para desayunar. También esta-
rán los anfi-
triones: Pa-
blo Vera, 
Evaristo y su 
contraria, 
Rosa (Rosi 
para algu-
nos). 
Amenaza-
ba lluvia, 
pero no llo-
vía. Félix 
Martínez 
que ya ha 
estado en la 
cueva decide darse un garbeo por la zona y no entra. Fuimos por el bosque de abedules y 
helechos por un camino marcado hasta una zona que se mezcla con lapiaces durante unos 
20 minutos. Una dolina con un árbol diferente anuncia la entrada a la cueva. Es estrecha y 
descendente de techo bajo. Luego se abre una sala amplia con el cono de derrubios y a un 
lado progresa la cueva hasta un escarpe de unos 15 metros que hay que instalar. Se fraccio-
na una vez y se desvía otra para evitar los roces. Es bonita y amplia la sala con multitud de 
espeleotemas. Ya podemos desenfundar la cámara y los flashes. Toda la cueva merece pa-

rada y contempla-
ción. No es muy 
largo el recorrido, 
unos 500 metros, 
pero es una galería 
muy bella. 
 
Salimos con inten-
ción de visitar otra 
cueva cercana, 
pero el tiempo no 
parece darnos tre-
gua. 
Volveremos otro 
día, pues nos dicen 
que hay mucha tela 
que cortar y bue-
nas imágenes para 
fotos. 
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Fecha: Del 24/08/2024 al 25/08/2024 

Localidad: Cantabria 

Nombre del Barranco: Barranco Ajan y Yera 

Actividades: Visita  

Participantes: Oscar, Silvia y Farolo  

RESUMEN ACTIVIDAD:  
Silvia y yo volvíamos de pasar una semana en 

Picos de Europa. Después de hacer varias 

rutas increíbles y de algún percance… todavía 

teníamos ganas de más. Así que finalmente 

quedamos con Farolo el fin de semana para 

recorrer los barrancos del Encuentro y buscar 

alguna solución al roce “feo” que hay en uno 

de los rápeles del Yera I. 

Nos encontramos el sábado al mediodía en 

Ontaneda, pero hacía bastante malo, la nie-

bla no levantaba y llovía bastante, así que 

decidimos ir hasta la estación del túnel de la Engaña para pasar el rato esperando a que 

mejorase el tiempo… casi a última hora de la tarde dejó de llover y decidimos acercarnos al 

Yera I para probar en el rápel donde estaba el roce malo un rápel guiado. Nada más llegar al 

barranco se puso a llover de nuevo y se echó la niebla, pero ya estábamos allí motivados y 

no podíamos perder mucho tiempo porque se nos 

hacía de noche, así que nos pusimos manos a la 

obra. La prueba del rápel guiado fue muy bien, ya 

que aprovechamos la instalación que hay hasta la 

siguiente cabecera para montarlo y no tuvimos que 

hacer una nueva instalación. Al final se nos hizo de 

noche, pero la tarea estaba hecha :) 

Al día siguiente, hacía mejor tiempo y nos fuimos a 

hacer el barranco del Aján. Farolo nos dejó a mí a 

Silvia practicar a instalar y desinstalar los rápeles. 

Además, en uno de ellos el químico de la cabecera 

estaba suelto y decidimos montar un rápel natural 

desde un árbol. El resto del barranco estaba per-

fecto, listo para el Encuentro. 
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Fecha: 01/09/2024 

Localidad: Cubillos del Rojo (Burgos) 

Nombre de la cueva: Covanegra 

Actividades: Instalación y preparación para encuentro  

Participantes: Oscar, Cristian , Crispi y Farolo  
RESUMEN ACTIVIDAD:  
Se acercaba la fecha del Encuentro y nos faltaba instalar en fijo Covanegra. El domingo sali-
mos pronto de Burgos y nos juntamos con Farolo en el parking de la cueva. 
Cristian montó una vía para bajar la entrada de 30m ya que las cuatro vías de entrada pre-
vistas las íbamos a mon-
tar en la misma semana 
del Encuentro. 
Dentro de la cueva deja-
mos todo montado en 
fijo y con vía doble don-
de era posible y también 
señalizamos con reflec-
tante diferentes puntos 
de la cueva. 
Al instalar la vía de la 
rampa Cristian perdió su 
famosa esterilla (no sé 
sabe cómo) y no logró 
encontrarla, se tragó la 
cueva. (Spoiler: En uno 
de los días del Encuen-
tro, obsesionado con la 
esterilla y tras días sin 
dormir… Cristian rebus-
có piedra a piedra y fi-
nalmente encontró su 
amada esterilla en el 
agujero más recóndito 
del lugar jejej) 
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Fecha: 07/09/2024 

Localidad: Espinosa de los Monteros (Burgos) 

Nombre de la cueva: Cubada Grande 

Actividades: Instalación de Cubada Grande para el encuentro  

Participantes: Charly, Crispi, Mariajo, Juan, Jorgito.  
RESUMEN ACTIVIDAD:  
En la noche del sábado nos juntamos en el camino de acceso a Cubada Grande para pasar la 

noche y madrugar para instalar la cueva. Al día siguiente, marcamos el camino de acceso a 

Cubada con cintas que facilitasen la llegada a la cueva durante el encuentro. Entre Crispi y 

Charly, mientras Mariajo y Juan ejercían de mulas, colocaron la cuerda del pozo de acceso, 

el primer pasamos y los dos grandes pozos, el de 50 metros y los dos tramos de 20 y 30 en-

cadenados. Tras una visita a la sala final para apreciar los grandes cristales, una maravilla de 

la geología, volvimos a los coches para retornar a Burgos. Varios días después, Jorgito acu-

dió a la cueva para instalar una  segunda cuerda en el pozo de 50 metros.  
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Fecha: 08/09/2024 

Localidad: Leva - Cubillos del Rojo  
(Burgos) 

Nombre de la actividad: Cueva Com-
parada 

Actividades: Comprobar instalación 
de cuerda en la entrada  

Participantes: Lorenzo, Mariajo, 
Laure, Natalia y Rafa Cuevas.  
RESUMEN ACTIVIDAD:  
No dábamos crédito a lo que vimos. 
Nos han cambiado las chapas nue-
vas y los mosquetones nuevos que 
dejamos en la instalación por otros 
cutres: un maillón y un mosquetón con seguro sin muelle. Por lo menos la cuerda parece la 
misma, aunque como no íbamos a entrar a la cueva, Natalia no se fijó si la cuerda llegaba al 
suelo. Pero sí se fijó en que el nudo de anclaje estaba revirado. ¡Ay madre! Chorizos en la 
espeleo y colegas... no cuadra. Pero por lo visto los hay. 
La revisión sirvió para proceder en consecuencia, pues la semana siguiente estaba ya el 
"Encuentro". 
Y otra vez a la carga para buscar la entrada a la sima del "Paaayo". Y esta vez a la enésima, 
la encontramos. Y es que está junto al camino antiguo y 
se desvía del actual más nuevo. Se ve de lejos y la en-
trada está protegida por una especie de alambrada. 
Justo enfrente del molino nº 3.  
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Fecha: 13/09/2024 

Localidad: Leva y Hoz de Arreba (Burgos) 

Nombre de la actividad: Cueva Comparada, La 
Gotera, Arenas y Vacas  

Actividades: ENCUENTRO 50+4 

Participantes: Lorenzo, Laure, Sherpa, Rubén 
(Meño) y Jacinto (gallego sordomudo).  
RESUMEN ACTIVIDAD:  
Pues resulta que para este día no había apuntado 
nadie de los visitantes al encuentro, pero se su-
man a pasar el día el "Sherpa" que viene de Valla-
dolid y Jacinto, uno de los del grupo de gallegos 
que es sordomudo y está resfriado y prefiere algo 
suave para este día. Mariajo se apunta a visitar el 
Tobazo. 

Nos sale una mañana fresquita, pero agradable 
según discurre el día. El Sherpa (Ángel), se baja a 
colocar una cuerda de pasamanos a partir del final 
de cuerda del salto de entrada. Mientras, Lorenzo 
coloca una escala de electrón para que sea usada 
al día siguiente por unas riojanas que solo han hecho barrancos y van con un 8. 
Cuando acabamos en Comparada, Lorenzo ha propuesto buscar una cueva pequeña que 

está por allí cerca y 
nos vamos de pa-
teo. ¡A la primera, 
tú! Bien cerca de la 
casa de transfor-
mación que tienen 
los molinos está la 
cueva "La Gotera". 
Topografía que se 
hizo en 1979 por 
nuestro grupo. Son 
63 m. de recorrido 
con una galería 
única y una peque-
ña sala colgada al 
final, que requiere 
de escalada con 
mucho cuidado. 
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Nos vamos a comer a Hoz de Arreba y nos quedamos en el bar de la Asociación, que en la 
calle hace rasca. Nos atiende Juan Ángel que está encantado de tener compañía y nos pide 
archivos para reponer las topos de Piscarciano y el Trifón con alguna foto para colgar en las 
paredes del bar. 
Andando nos acercamos al Trifón. Se lo enseñamos a Sherpa y a Jacinto y luego por la va-
guada de Valluengas subimos hasta las Arenas y Vacas. ¡Hay suerte! La cueva de las Arenas 
no tiene agua y eso propicia una entrada hasta el final. Excepto Lorenzo, los demás era la 
primera vez que veían toda la cueva. 

La siguiente parada la hicimos en Vacas, para recorrer su galería y salir a la hoya de Piscar-
ciano. Aquí, Jacinto se bloqueó. No respiraba bien por el catarro y le agobiaban las estre-
checes, pero como es un campeón, lo superó.  
En Piscarciano había una tropa de visita del "Encuentro" y justo a la salida de Vacas esta-
ban dos colegas haciendo escalada. Resulta que uno de ellos era Víctor, el hijo de Jesús, del 
bar TJ de Soncillo. 
Volvimos a tiempo de ver videos en 3D y gafas con 360º de realidad virtual. 
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Fecha: 14/09/2024 

Localidad: Leva—Cubillos del Rojo(Burgos) 

Nombre de la actividad: Cueva Comparada. 

Actividades: ENCUENTRO 50+4 

Participantes: Mariajo, Laure y Lorenzo (guías). 
Edu y su pareja, Isabel, los 4 gallegos sordomudos, Pili y Menchu de la Rioja, Carolina Ruiz 
y el catalán.  
RESUMEN ACTIVIDAD:  
Cuando llegamos al aparcamiento había algo de niebla y el día estaba gris, ventoso y algo 
frío. 
Carolina (la malagueña) se queda en el coche a dormir. Luego irá a buscarnos. Los demás 
emprendemos el corto recorrido hasta la cueva y el descenso inicial se hace sin problemas, 
aunque con algo de "canguele" por parte de las riojanas que es la primera cueva que visitan 
en plan espeleo y rapelando con el 8. 
Toda la expedición está encantada con la visita a la cueva. Los móviles no tienen pausa y 
toman fotos sin parar. Con los sordomudos tenemos "algunas palabras" pero para decirnos 
que les gusta mucho la cueva. Cuando estamos en plena visita, aparece por la cueva Caroli-
na que ya ha vencido al sueño. Hacemos el recorrido por todos los recovecos y subimos a la 
zona alta donde hay algunos espeleotemas dignos de ver. 
El ascenso por la cuerda es ágil y las chicas del 8 se montan en la escala para subir sin más 
problemas. Hay algunos del grupo que les gustaría ver la boca de Covanegra y como está 
a tiro de piedra, nos acercamos. Vemos las cuatro vías instaladas en la pared y charlamos un 
rato sobre lo divino y lo humano de la cueva. 
Nos vamos a co-
mer junto a los 
coches e improvi-
samos un come-
dor al aire libre al 
estilo corro de la 
patata. 
Como tenemos 
tiempo, nos va-
mos a Puentedey 
de excursión y la 
gente flipa con 
este lugar. Apro-
vechamos el 
tiempo visitando 
el pueblo y el bar 
para el refrigerio 
merecido de la 
jornada.  
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Fecha: 15/09/2024 

Localidad: Leva—Cubillos del Rojo(Burgos) 

Nombre de la actividad: Cueva Comparada. 

Actividades: ENCUENTRO 50+4 

Participantes: Mariajo, Laure y Lorenzo 
(guías) y 6 asistentes al Encuentro: 
El "Pesca" (Jaspe de Segovia); Paco y Caroli-
na Ruiz (de Málaga); Guti, su señora y Víctor 
(su chaval) y Rubén (el Meño).  
RESUMEN ACTIVIDAD:  
Último día del encuentro y todavía por la 
mañana hay gente que quiere hacer alguna 
actividad. Cueva Comparada es ideal para los que quieren viajar a su punto de destino sin 
perder todo el día. 
El Pesca está esperando en el parking, que venía de Villarcayo de hacer cosas pertinentes. 
También utilizamos la escala con Víctor y su madre para entrar y salir de la cueva. Víctor es 
un chavalillo bien entrenado por sus padres y se mueve como pez en el agua por la cueva. 
Su padre, Guti, recuerda cuando estuvo unos años trabajando para una empresa de aventu-
ra que llevaba gente a esta cueva. 
La visita transcurre sin novedad y muy disfrutona por parte de todos, con sesiones de fotos 
durante todo el recorrido. También este día llegan rezagados a la cueva. Han estado viendo 
la proyección en 3D de Víctor Ferrer en el albergue. 
Mientras la segunda vuelta por la cueva, El Meño y alguno más, se afanan en recoger la 
escala. Tarea nada fácil para quien no está habituado a esta actividad. 
Lorenzo se adentra otra vez por la cueva para enseñarsela a Paco y al salir se apañan para 
desinstalar. Paco nos dice que es su primera vez quitando un parabolt en cueva.  
ya a la hora de comer, improvisamos un comedor con mesita y sillas que nos presta Guti al 
lado de los coches. 
Hace un tiempo exce-
lente y además nos 
obsequia con un que-
so que está delicioso. 
Gracias, pareja. 
Con algo de nostalgia 
por haber acabado 
esta actividad del 
"Encuentro 50+4" nos 
retiramos tras los 
buenos deseos y 
abrazos cueveros 
pertinentes. 
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Fecha: 21/09/2024 

Localidad: Cantabria 

Nombre de la cueva: Torca del Porrón– 
Pozo MTDE 

Actividades: Visita 

Participantes: Ismael, Hector, Joaquín 
y Jorge 
RESUMEN ACTIVIDAD:  
Otra vez Héctor descolgando el telé-
fono. Se encienden todas las alarmas. 
Aunque esta vez daban ganas de deser-
tar, para que nos vamos a engañar. 
Esta vez reclutar a miembros iba a ser 
complicado, convencimos a Jorge y a 
Joaquín simplemente le engañamos y 
no le dijimos adónde iba a ir, solo que 
se lo iba a pasar muy bien. 
Apenas acabábamos de recolectar y 
limpiar todo el material del encuentro 
50+4 del Niphargus, pero la sala de 
material se volvió a quedar vacía. Unos 
650 metros de cuerda y 70 mosqueto-
nes y otros accesorios se iban con no-
sotros a dormir a la casa de Margari en 
Asón el viernes. Dedicamos un tiempo 
por la noche a preparar la salida y organizar el material. 
Subimos los 4 con todo el material en la furgoneta de Joaqui. Terminamos de preparar el 
material personal y nos ponemos en marcha. La aproximación es corta pero nos toca a 2 
petates por cabeza. Dudo que lleváramos menos de 25kg por cabeza. Lo que tendría que 
ser un paseo de 25 minutos por las laderas se convierte en una aproximación infernal de 40 
minutos. 
Lo más estrecho de la cavidad se encuentra en la entrada. Una gatera y un pozo estrecho 
que instalamos con una cuerda de 30 metros. Después unos meandros estrechos descen-
dentes. Dejamos a Héctor en cabeza con la instalación y el resto nos afanamos en mover un 
trenecito de 7 petates de castigo por todas las estrecheces. Ismael improvisa un natural 
para poner un desviador y quitar un roce feo y volamos directos a la última zona donde pi-
saremos suelo con comodidad en mucho tiempo. Donde descansa la cápsula del tiempo. 
Bajo nuestros pies se abre un abismo de 435m por el que te cuelas por un pequeño agujero. 
Seguimos estirando la cuerda de 100m todo lo que se puede pero finalmente nos toca em-
palmar cuerda a falta de poco más de un metro para el siguiente anchaje. Primer paso de 
nudo del día. Tenemos las cuerdas muy fraccionadas y no podemos desaprovechar nada si 
queremos llegar al fondo del pozo. 
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Aprovechamos el nido para tomar una posición cómoda por un rato mientras vamos pasan-
do petates hacia delante, con el orden de cuerdas que habíamos planeado. A nuestro alre-
dedor el techo se va convirtiendo en negro, bajo nuestros pies según vamos bajando un 
negro constante más allá de los 70m, así pasan las horas y los fraccionamientos y los peta-
tes bien atados para no perderlos. Se supone que hay una repisa buena para descansar a 
mitad de pozo, pero a pesar de una instalación impecable, justo ese fraccionamiento nos lo 
saltamos. Debía estar puesto por capricho, no por necesidad. Después del 100 le siguen las 
cuerdas de 55, 55, 55, 55, 50, 55, 60, 63 y 70. Cuando estábamos instalando la cuerda de 63 
empezamos a divisar el suelo, respiramos aliviados porque con la de 70 parecía que íbamos 
a llegar, a mayores teníamos otros ciento y pico metros de cuerdas de emergencia. Pero 
que finalmente no tuvimos que usar. Y no hemos tenido que poner ningún nudo adicional. 
Todo bien calculado con las cuerdas. Después de unas 5 o 6 horas colgado las ganas de to-
car suelo eran enormes. 
Los conquistadores de lo absurdo disfrutamos de un bocadillo, frutos secos y tortilla a casi -
500m y algunos quisieron ver belleza en unas rocas de cuarzo del tamaño de pelotas de 
tenis. Ismael pesón que eran imbéciles y estaban intentando justificar el absurdo esfuerzo 
de bajar hasta el fondeo de un pozo bonito. Pero con fondo feo. 
30 minutos de pausa y toca subir. Se empieza bien, con el petate vacío, la estrategia es ir 
pasando los petates hacia arriba según se desinstala para que todos llevemos más o menos 
la misma catidad de metros de subida cargados. Otros grupos desde el inicio del pozo mon-
tan una polea para recoger buena parte de la cuerda desde arriba, pero para ello emplean 
bobinas de muchos metros de cuerda que les garantiza una instalación sin nudos. Nosotros 
teníamos la cuerda muy francionada y como al recoger la cuerda roza en bastantes sitios no 
nos arriesgamos a recoger una cuerda con nudos desde arriba, por lo que subimos con la 
cuerda recogida en los petates y porteándolos es-
toicamente. En los últimos pozos ya estábamos casi 
todos subiendo con 2 petates de media por perso-
na. Y la cueva aún nos dejaba un último regalo, las 
estrecheces del inicio que eran de bajada… ahora 
son de subida y con todo lo que llevábamos encima 
tener que pasar todo el trenecito de 8 petates gor-
dos para arriba nos hizo echar más juramentos de 
los que teníamos previstos. 
Tras aproximadamente 13 o 14 horas de cueva sali-
mos al exterior a tiempo de avisar antes de que 
nadie se asustara por nuestra ausencia. 
Después de unos momentos de merecido relax, 
emprendemos el camino a la furgoneta cargados 
como mulas, y de ahí a descansar a casa de Marga-
ri. 
El domingo fue día de descanso, regreso a casa y 
sobre todo limpieza. 800 metros de cuerda bien 
sucios dan trabajo. 
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Fecha: 22/09/2024 

Localidad: Pancorbo (Burgos) 

Actividades: Puenting 

Participantes: Iván, Fa y amigos varios. 
RESUMEN ACTIVIDAD:  
 
Teníamos varias peticiones de gente 
que se quería tirar de un puente y co-
mo dicen las madres”si tu amigo se tira 
de un puente, tu también? Y así fue, 
quedamos por la mañana para prepara 
el tibilorio Fa hizo el salto de prueba 
comiendo alguna rama para limpiar 
para el resto y luego todos fueron de-
trás, unos sin pensar un segundo y 
otros un poco mas, pero todos para 
bajo por la vía rápida fueron! 
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Fecha: 29/09/2024 

Localidad: Puras de Villafranca (Burgos) 

Nombre de la actividad: Cueva Mina Fuentemolinos  

Actividades: Instalación pasamanos y exploración de la mi-
na  

Participantes: Mariano y Lorenzo 
RESUMEN ACTIVIDAD:  
Me llamó la atención que estuviera limpio de matorrales y 
zarzas la senda hasta la entrada a la mina. Y lo digo en pri-
mera persona porque Mariano no conocía la existencia de 
este boquete. 
Sin duda, los de la empresa de Beloaventura llevan a sus 
clientes a este lugar para enseñarles la cascada de agua que 
hay cerca de la entrada a la mina. 
Hace tiempo que quería ver dónde iba a parar el agua que 
llega de Fuentemolinos y fue por eso que decidimos dar el 
paso y explorar. 

Mariano se lo pasó en grande instalando un pasama-
nos para evitar remojón y caída de 3 m., no más. El 
agua se precipita con alegría y vemos cómo se sume 
por una grieta que tal vez l@s más "tirillas" puedan 
superar. 
La galería no dará más de 200 m. de topo y hay que 
saltar por el lateral un 
par de pozos llenos 
de agua. Justo el últi-
mo pozo es el final de 
la mina. 
La idea que nos ronda 
es la de volver con 
neoprenos, ver en la 
entrada a Fuentemo-
linos junto a la casca-
da por dónde se des-
vía el agua y si acaso, 
asomarnos a la llega-
da del agua en la mi-
na y bajar al primer 
pozo para intentar 

progresar. 
A la par que hacemos la exploración, hacer también la 
topo y unir la mina con la cueva. 
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Fecha: Del 30/10/2024 al 
01/11/2024 

Localidad: Picos de Europa 
(Asturias) 

Actividades:  Montañismo 

Participantes: Carlos, Mar, Iña-

ki y Cris 

RESUMEN ACTIVIDAD:  

Este puente estábamos indeci-
sos: Cazorla o Picos de Europa. 
Finalmente, a última hora y 
viendo el tiempo nos decidimos 
por Picos. 
El miércoles ya dormimos en un 
área de servicio cerca de Puente Dé y el jueves levantamos temprano para hacernos el ru-
tón de nuestras vidas. 
 
Duración total de la ruta: 11 horas y 25 minutos  
Distancia total recorrida: 22 km  
Desnivel acumulado: 2,600 m  
La jornada comenzó a las 08:20 en la base del teleférico de Fuente Dé, a 1,094 metros de 
altitud. El ambiente inicial es imponente, rodeados de paredes de roca caliza y la subida 
arranca de forma intensa, preparándonos para un día de esfuerzo constante en terreno 
abrupto.  
Al llegar a Tornos y luego a la Vega de Liordes (1,880 m), nos encontramos con un paisaje 
verde y amplio, donde las montañas calizas se elevan como murallas naturales. Esta pradera 
rodeada de cumbres nos dio una pausa antes de los tramos más exigentes de la ruta. A lo 
lejos, las vistas del valle de Liébana son impresionantes y nos recuerdan la grandiosidad del 
entorno. 
Desde Liordes, nos dirigimos hacia las Colladinas y el Llambrión. Este tramo resultó ser de 
una dificultad considerable. En la subida hacia el Llambrión, nos encontramos con una pe-
draja enorme, lo que hizo más complicado el avance y exigió especial cuidado con los aga-
rres y pisadas. Además, había nieve y algo de hielo en algunas zonas, lo que añadió un nivel 
de riesgo y nos obligó a asegurar cada paso. La ascensión incluye pasos de escalada básica 
que requerían máxima concentración, ya que un mal agarre en este entorno puede resultar 
peligroso.  
Finalmente, alcanzamos la cima del Llambrión (2,642 m), la segunda montaña más alta de 
los Picos de Europa, y la recompensa fue magnífica: desde allí, las vistas abarcaban el mar 
Cantábrico al norte y la Cordillera Cantábrica al sur, con un panorama envolvente de las 
cimas de los Picos. La sensación de logro fue inmensa, aunque sabíamos que aún teníamos 
un largo trayecto por delante. 
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Al iniciar el descenso, surgió un desafío inesperado: encontrar la ruta correcta hacia Collada 
Blanca. La ausencia de una ruta claramente marcada complicó la bajada, ya que cada alter-
nativa parecía desafiante e incierta. Después de explorar varias opciones, optamos por ba-
jar por una canal-chimenea que, aunque viable, nos subió las pulsación a 1000. Para mayor 
seguridad, nos ayudamos de un cordino de 8 metros y nos aseguramos unos a otros mien-
tras descendíamos.  
Ya superada esta sección, continuamos el descenso por Hoyos Sengros. Rodeados de gran-
des bloques de roca, el ambiente en Hoyos Sengros se siente casi alienígena, como un pai-
saje lunar, dominado por las formaciones calcáreas características de los Picos de Europa. 
Al llegar a Cabaña Verónica (2,325 m), nos encontramos con el refugio cerrado, aunque 
pudimos acceder al pequeño pasillo de entrada. Desde este icónico punto, disfrutamos de 
una vista privilegiada de las montañas circundantes, incluyendo el Tesorero y los Horcados 
Rojos. Aunque no pudi-
mos usar la cabaña 
para descansar en su 
interior, su solitaria 
figura en medio de las 
alturas aporta un toque 
distintivo a la ruta. 
El descenso final por el 
canal de la Jenduda 
comenzó al atardecer, 
y, a medida que caía la 
noche, nos vimos obli-
gados a continuar con 
los frontales encendidos. Este canal es empinado y exigente,. La oscuridad y la luz de los 
frontales añadieron un toque de aventura al cierre de esta exigente travesía. 
El sábado dividimos planes; por un lado Mar y Carlos se decidieron a hacer una de las tres 
rutas más peligrosas de Picos según wikilocky. Subieron al pueblo de Tresviso y bajaron por 
la canal de Udón. Un paseo de los inolvidables, que Carlos ya había hecho un par de veces. 
Por otro lado, Iñaki y yo decidimos hacer una ferratas. Primero fuimos a la de Camaleño, 
después la idea era hacer alguna en la Hermida, pero la feria del ganado de Potes nos dejo 
parados durante una horita. Al principio nos dio la bajona por el atasco, pero pronto nos 
dijeron que podíamos dejar el coche sin miedo, que la calle no se iba a abrir hasta que ter-
minara de pasar todo el ganado, así que bajamos y disfrutamos de la feria y los dulces que 
allí se vendían. 
Cuando nos abrieron paso, fuimos  a la Hermida e hicimos la ferrata del Millar, con su tiroli-
na que no llega nunca al final y la de Escaleras al cielo, que es cortita, pero impresionante. 
Cuando terminamos recogimos a Mar y Carlos en la central hidroeléctrica y les acercamos a 
su coche.  
Después nosotros emprendimos el viaje de vuelta a Burgos mientras ellos echaron una bue-
na siesta, no sin antes comer una tortilla plastificada con chorizo y aprovechar al día si-
guiente para hacer una ferratita. 
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Fecha: Del 30/10/2024 al 4/11/2025 

Localidad: Aracena (Huelva) 

Nombre de la cueva: Las Maravillas 

Actividades:  Visita de la cueva y foto-
grafía 360-3D 

Participantes: Óscar Gorbea, Chema, 

Natalia, Paco, Domingo, Angela y Este-

ban 

RESUMEN ACTIVIDAD:  
El objetivo del viaje era visitar la Gruta 

de las Maravillas en Aracena (provincia 

de Huelva, Andalucía) para ayudar a 

Paco a hacer fotos 360 y 3D. Angela y Esteban tenían ganas de estrenar su furgo por lo que 

salieron el miércoles por la tarde, mientras que la segunda tanda formada por Chema, Nata-

lia y Óscar partió el jueves a la noche rumbo a Andalucía. Angela y Esteban pasaron por Are-

nas de San Pedro, Mérida y Zafra para aprovechar el viaje. La noche del jueves como conse-

cuencia de una gran tormenta Esteban casi pierde sus zapatillas que las habían dejado de-

bajo de la furgo para ventilarse y el agua se las llevó a pasear unos cuantos metros. El vier-

nes antes de llegar a Andalucía, pasaron por una decena de gasolineras en búsqueda de una 

bombona hasta que en una ferretería de pueblo consiguieron la bombona más chula del 

mercado. El viernes al mediodía nos encontramos todos en la casa de Paco en Higuera de la 

Sierra (Huelva) que nos esperaba con una comida deliciosa, que incluía una tortilla de 3 pi-

sos, preparada por Domingo. Luego de comer Paco nos dio un taller didáctico para explicar-

nos el uso de todo el equipo 

fotográfico (cámaras, trípode y 

paneles de luz). También vimos 

la cueva con las gafas de reali-

dad virtual. Por la tarde entra-

mos a la Gruta de las Maravillas 

para conocerla e hicimos una 

primera sesión de fotos en la 

parte turística. A la noche cena-

mos en el mesón Los Guasa 

hasta el hartazgo (nos pusimos 

las botas unos más que otros).  
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La Gruta de las Maravillas es una joya de Andalucía. Su particularidad es que se encuentra 

en pleno casco urbano de Aracena y posee una riqueza y variedad de formaciones que es 

alucinante. La cueva recibe mucho turismo (130.000 visitantes al año) siendo una de las 

cuevas más visitadas de España. Entre sus maravillas asombran los aragonitos en tonos azu-

les, los cristales romboédricos de calcita de gran tamaño, las conulitas de calcita flotante, 

los lagos y gours de varios tamaños, las “perlas de las cavernas” (pisolitas), los minerales de 

hierro, los restos petrificados de raíces, entre otras maravillas subterráneas. La temperatura 

ronda entre 16 y 19ºC lo que hizo que los norteños nos sintiéramos exhaustos de tanto ca-

lor.  

El sábado fue un día intenso de trabajo para sacar las fotos. Subimos al tercer nivel, que es 

de acceso limitado y fotografiamos 6 sectores diferentes. Al mando de la cámara Esteban y 

Óscar, en los flashes Chema. Ángela y Natalia como modelos y Paco como director general. 

La pausa para comer incluyo bocadillos con vistas de formaciones que no se consiguen ni en 

el mejor restaurante Michelin. A la salida de la cueva (y que el último cerrara la puerta), 

tuvimos una ardua aproximación de 25 pasos hasta encontrar el bar. El domingo por la ma-

ñana nos despedimos de Paco y Domingo. Chema y Natalia volvieron directo a Burgos mien-

tras que Óscar, Angy y Esteban volvieron visitando los pueblos aconsejados por Domingo 

haciendo noche en Béjar para el lunes temprano hacer la subida al pico de la Ceja (Sierra de 

Béjar) y emprender el camino a Burgos.  
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Fecha: 10/11/2024 

Localidad: Asturias 

Actividades:  Exploración y Busqueda Cueva de los Quesos 

Participantes: Carla, Ersi, Vicky, Cristian, Graci, Poyo, Pablo y Cris 

RESUMEN ACTIVIDAD:  

El objetivo principal de esta salida era llevar a Pablo, ganadero de Asiego a la cueva que 
habíamos descubierto tiempo atrás, donde familiares guardaban el queso.  

Actualmente solo sabíamos de su ubicación concreta su tío, ya mayor y el GEN. 

Nos dividimos en dos grupos, uno fue directamente a la cabaña de Joulespina a dejar las 
mochilas y volvieron prospectando y otro ayudados por el GPS nos aproximamos a la cueva 
que teníamos nombrada como Sueños Fugit. No sabíamos cual era el mejor camino para 
llegar así que nos metimos 
en el lapiaz y fuimos penan-
do hasta la canal que pen-
sábamos que era la buena. 
Tras descender por la hier-
ba llegamos a un punto que 
las zarzas habían tomado la 
canal y no podíamos conti-
nuar, así que decidimos 
abordarla por otro sitio, 
que necesitaba de instala-
ción y a la que Pablo no 
podía acceder; así que con 
pena nos despedimos y 
prometimos mandarle ví-
deos para que por lo menos 
la viera en digital. 

Al rato nos encontramos 
con el otro grupo que nos 
ayudaron a repartir el peso 
y volvimos a la cabaña a 
descansar. 
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Fecha: 10/11/2024 

Localidad: Puras de Villafranca (Burgos) 

Nombre de la cueva: Mina-Cueva Fuentemolinos 

Actividades:  Exploración y Topografía 

Participantes: Óscar Gorbea, Chema y Mariano 

RESUMEN ACTIVIDAD:  

Se volvió a Puras de Villafranca con el fin de topo-
grafiar la galería de Mina que hay bajo Fuente-
molinos, y en la que habíamos instalado un pasa-
manos unas  semanas antes, para poder superar 
un desfonde producido por el agua que cortaba 
el acceso. Alcanza un desarrollo cercano al cente-
nar de metros y cerca del final observamos que 
hay una chimenea en el techo que se intentará 
alcanzar mediante una escalada artificial. 
En la Mina se filtra la cascada de agua que surge 
de la Cueva y cae en dos tramos.Instalamos cuer-
da para bajar unos 3 metros al nivel inferior, pues 
queríamos ver si se podía penetrar por la  grieta 
donde se acaba sumiendo el agua.Chema intentó 
pasar pero el fuerte caudal, que parecía sifonar una poza y las reducidas dimensiones del 
pasaje no le permitieron avanzar. 
Nos queda la duda de si en período de estiaje, y un compañer@ delgadit@ pueda atravesar 
las dos zonas que estaban cubiertas de agua. Volveremos... 
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Fecha: 16/11/2024 

Localidad: Cubillos del Rojo (Burgos) 

Nombre de la cueva: Cueva Canales 

Actividades:  Desobstrucción y Topografía 

Participantes: Óscar Gorbea, Chema y Ma-

riano 

RESUMEN ACTIVIDAD:  

Se armó una cuadrilla de desobstrucción para 

ir Canales y también con la idea de reexplorar 

el final de la cueva. Salimos a las 9 de bombe-

ros y nos repartimos en los coches. Paramos 

en Soncillo a hacer un “Coffee & Pincho stop” donde se unieron Su y Rolo (Sofia y Kuki, el 

dúo gatiperruno) y con las energías cargadas nos dirigimos a Canales. Dejamos los coches 

cerca de Cubillos del Rojo porque la aproximación era más fácil viniendo desde arriba. Rolo 

se llevó toda la atención con su buzo de “Luigi” de Mario Bros mientras que Esteban des-

lumbró poniéndose el buzo de Ángela que le quedaba “más apretado que tuercas de sub-

marino”. Óscar nos guio con el GPS hasta la entrada de la cueva que no es fácil de encon-

trar. El grupo “finolandia” conformado por Jorgito, Óscar y Esteban tomó la delantera mien-

tras que el resto se quedó haciendo la topo y avanzando hasta donde pudieran. Los exper-

tos del grupo tuvieron la oportunidad de demostrar sus destrezas y experiencia para su-

perar diaclasas y pasos estrechos y sacar chapa frente a los novatos, pero eso quedo en el 

imaginario colectivo. Jorgito y Óscar a fuerza de taladro, broca y sudor pudieron abrir un 

paso por el laminador (el segundo paso estrecho) para hacerlo un poco menos incómodo. 

Un taladro levantó tanto calor que decidió darse un baño de agua y tuvo la suerte que vivió 

para contarlo. Al llegar al final de la cueva, no se encontró ningún indicio de alguna poten-

cial galería y se emprendió la vuelta. En la primera diaclasa nos volvimos a encontrar el gru-

po entero y se decidió usar las 

baterías restantes de los taladros 

para agrandar el paso estrecho. 

Entre tanto trabajo, Jorgito sor-

prendió y nos compartió un café 

exprés que nos dio un chute de 

calor, alegría y energía para seguir 

ensanchando la primera diaclasa 

que todavía se les resistía a los 

expertos. A la salida de la cueva 

fuimos a Soncillo y tomamos algo 

en el bar TJ que había reabierto 

hace pocos meses.  
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Fecha: Del 21/11/2024 al 24/11/2024  
Localidad: Castellón 
Actividades:  Encuentro Espeleológico de Eslida 
Participantes: Charly, Marimar, Cristian, Isma, Juanote, Lola y Crispy.  
RESUMEN ACTIVIDAD:  
El jueves 21, después de trabajar Charly, Marimar y yo, nos metimos 6 horitas de viaje, para 
llegar a Castellón al encuentro que había organizado el interclub de esta provincia. ¡Nada 
menos que 15 grupos organizadores! 
Después de algún problemilla a la hora de elegir cavidad, con el visto bueno de la organiza-
ción decidimos supermadrugar todos los días y hacer las cuevas que más nos llamaban la 
atención; menos la de San Joseph que estaba muy demandada y no se podían hacer excep-
ciones ya que se iba en barca de 8 personas. 
Empezamos el viernes haciendo Cabezo, donde nos encontramos a los instaladores, que 
estaban retocando alguna cosilla de última hora en la nueva zona de exploración. Como no 
tardamos mucho en hacerla y teníamos ganas de más, después fuimos a Cabezo Royo. Co-
mo la sima anterior, empieza por un bonito pozo. Después hay que moverse por zonas sin 
mucho interés hasta llegar a la última zona explorada en la que hay una preciosa colada que 
primero bajan y a los 100m escalan. Aquí solo podemos decir: “¡Ole por los exploradores!” 
Salimos y todavía eran superpronto!! Nos dirigimos a nuestra tercera y última cueva; una 
que suele estar cerrada por nidificación de murciélagos y que no es especialmente bonita 
hasta la última sala, que se accede por una mini gatera elevada queeeee ¡No encontramos! 
Así que con las mismas para el poli a acreditar que ya habíamos llegado y recibir el super 
pack de bienvenida. El nuestro y el de todos los compañeros. 
El sábado se nos unen el resto de participantes y nos vamos a hacer la Sima de los Posos. Se 
comienza con unas estrecheces con cuerda, que como son de bajada, ni tan mal, pero que 
todos sabemos que penaremos al subir. 
 

SALIDAS NOVIEMBRE 



  

 122 

Llegamos a la altura del río y bajamos río abajo hasta llegar a la sala de la sauna (madre 
mía… nadie nos había dicho que en las cuevas de Castellón hiciera tanto calor), después 
subimos río arriba y Juanote se decide en meterse en el laminador sifonado. Con solo 10 cm 
para respirar, 18 º de temperatura del agua, evitando estalactitas y sin oír ni mú, nuestro 
waterman llega al otro del laminador, explora un poquín y con las mismas se da la vuelta, 
porque el resto del equipo, no estábamos muy por la labor de acompañarle… 18º parecen 
mucho, pero teníais que haberle visto como castañeaba al salir… la verdad que nos echa-
mos unas risas y después a salir pitando, que se nos enfría el chaval. 
Como ya habíamos imaginado, la salida fue penosa, y nuestros buzos lo sufrieron. Desgarro-
nes y moratones por doquier. 
Por la noche, después de unas cuantas garimbas fuimos a la cena de hermanamiento, con 
otras 220 personas; sin exagerar. En total eramos 250… en un pueblo de cuatro gatos y tie-
nen bares donde caben mán de 200 personas. Tenemos mucho que aprender. 
El domingo nos decidimos a hacer la cueva del Toro. Una cueva muy cuqui, con una buena 
parte que trascurre por el río con algún que otro sifón que dieron mucho juego y más risas. 
Con un buen sabor de boca, aunque algunos algo maluchos por los cambios de temperatu-
ra, nos volvimos para Madrid unos y Burgos otros. 
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Fecha: Del 05/12/2024 al 09/12/2024 
Localidad: Villaluenga del Rosario (Cádiz) 
Actividades:  Third Meeting of Caving and Rock 
2024 
Participantes: Cristian, Rober Carter, Oscar, 
Crispi, Chema, Natalia, Silvia, Charly, Marimar, 
Roberto y Mariajo 
RESUMEN ACTIVIDAD:  

El encuentro espeleológico, "Third Meeting of 
Caving and Rock 2024", tuvo lugar en la Sierra 
de Grazalema, en el pueblo de Villaluenga del 
Rosario. Unos días antes, la organización nos 
añadió a un grupo de WhatsApp y, con la experi-
encia previa del encuentro de Castellón, 
estábamos muy atentos a las noticias por si 
salían las listas de las cuevas. Publicaron unas 
encuestas de WhatsApp el jueves previo al 
encuentro, pero la verdad es que esta forma, 
pese a la buena intención de la organización que 
puso un límite en la participación, propició que 
la gente se apuntara indiscriminadamente a lo 
que quiso. Esto desencadenó una desorganización que afectaría a la planificación de los 
siguientes días. 

Antes de salir de Burgos hubo un poco de caos organizando los coches y el equipaje. Al final, 
Charlie, Marimar y Silvia (con los bultos de Cristian y Cristina) salieron el miércoles por la 
tarde. El jueves salieron Roberto M. y Mariajo desde Madrid, Chema y Natalia con Óscar, 
este último venía de Praga. Y una hora más tarde salimos Roberto, Cristina y yo en el Mer-
cedes de Rober. 

El viaje fue largo, obviamente. Hablando de esto y de lo otro, a las 3 horas y media, Crispi 
comprobó el GPS y se dio cuenta de que todavía estábamos a media hora de la gasolinera 
que nos había recomendado Juancho, así que se lo hizo saber a Chema y Natalia para 
quedar allí. Hicimos una parada en la gasolinera Noroil, donde nos unimos a Chema, Natalia 
y Óscar. 

Después de repostar, cenar y tomar un café, proseguimos la ruta. Cuando nos aprox-
imábamos a Sevilla y atravesamos el puente de la Cartuja, Roberto me hizo comprobar en 
mi móvil si teníamos la dirección correcta. Efectivamente, mi GPS hacia Villaluenga del Ro-
sario marcaba como hora aproximada de llegada la 1, que es lo que marcaba el GPS del co-
che, así que concluí que sí era la dirección correcta. Cuando finalmente alcanzamos lo que 
parecía Villaluenga del Rosario, Crispi comprobó el GPS para ver dónde estaba el albergue y 
descubrió que faltaban 2 horas. ¿Cómo era posible? Tras un momento de zozobra, nos di-
mos cuenta de que habíamos llegado a Villanueva del Rosario en vez de Villaluenga del Ro-
sario. Ahora, la hora de llegada eran las 3. ¡Otro día más que no duermo 8 horas! 
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A ojos de los norteños esta equivocación puede parecer normal, pero yo, honestamente, 
creo que es como si en vez de ir a Quintanilla Riopico vas a Quintanilla del Coco. WTF. Por 
fin, los "villanuevos de la lengua" hicieron acto de presencia en el albergue a las 3 de la ma-
ñana y conocimos a la somnolienta Carmen que nos estaba esperando con impaciencia, 
pues a las 8 tenía que tener el desayuno preparado. 
El viernes por la mañana bajamos al comedor a las 8:00 para desayunar. Allí nos juntamos 
los 11 "Niphargusinos" para hablar del viaje y la confusión con el pueblo. Algunos nos en-
teramos de que 
Roberto M. 
cumplió años el 
día anterior. 
¡Felicidades, 
Roberto! 
Después del 
desayuno, tuvi-
mos la reunión 
organizativa. 
Cabe destacar 
que los organi-
zadores eran 
tres: Tito, Car-
men y María, y 
estos tres, a 
diferencia de 
nuestro encuen-
tro, llevaban el 
peso de toda la 
organización. Aquí conocimos a Tito y María, que se encargaron de distribuir las cuevas. 
Todo se hizo a viva voz y mano alzada. Al final de la reunión, nos habíamos asegurado ir a la 
Sima del Republicano, con la posibilidad de empalmar la Sima del Cacao, y al día siguiente ir 
a Motillas. Los permisos para la Sima del Cacao eran solo el viernes, así que teníamos una 
oportunidad. El resto de cuevas también tenían permisos para un par de días o tres. Luego 
estaban también las cuevas de Pozuelo I y II y la Cueva de Villaluenga. Y los barrancos de 
Garganta Verde y Buitreras. 
Salimos de la reunión bastante tarde y nos reunimos los del albergue, Roberto, Óscar, Cristi-
na y yo, con el resto en el parking donde estaban las furgonetas para organizar la salida a 
Republicano y esperar a María que iba a ir con nosotros. Roberto Madrid ya nos comentó 
que se encontraba indispuesto y Mariajo se quedó con él; aprovecharon para ver el pueblo. 
María se hizo de rogar y ya nos estábamos impacientando, pero al rato vino y pudimos ir 
con la furgoneta de Chema y el coche de Roberto B. al parking de inicio de la aproximación. 
El camino antes de la cancela no era muy complicado, pero después de pasar el portón, se 
complicó y, desafortunadamente, la furgoneta de Chema sufrió un daño en la salida de las 
aguas sucias e íbamos perdiendo toda la “sustancia wena”. 
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Una vez en el aparcamiento, nos aseguramos de llevar todo lo necesario. Un cómodo 
sendero nos condujo hasta la boca de la cueva, donde terminamos de equiparnos. Después 
de recibir las últimas indicaciones de María, nos adentramos en las profundidades. Justo 
antes de entrar en la cueva, ya había una cadena que te hacía prevenir del castañazo que 
había para entrar a Cabito, otra entrada a la cueva que hace bypass a parte de Republicano 
por donde se mete toda el agua del río, típicamente torrencial. Entramos a las 11:30 en la 
cueva. La primera iba Cristina luego Charlie, Chema, Natalia, yo, Mar, Silvia, Roberto y 
Óscar. La cueva 
era como un 
barranco seco 
con una in-
stalación con-
tinua de cuerda 
non-stop: 
rápel, pasa-
manos, puente 
mono, pasa-
manos, rápel... 
No había nada 
de andar por 
galerías en ab-
soluto y, al 
final, había 
unos pasa-
manos bas-
tante largos y 
técnicos hasta 
llegar a una sala con una gran colada. Algunos se aventuraron a ir un poco más allá, pero, 
en teoría, la cueva no era mucho más interesante que lo que habíamos visto. En esta sala 
comimos un poco para reponer fuerzas. Hicimos varias fotos y comenzamos el camino de 
vuelta. Esta vez, lideraba yo en la punta y Óscar me seguía; luego, Silvia, Chema, Roberto... 
La vuelta fue lo mismo pero al revés, remontando toda la cuerda de todos los metros que 
habíamos bajado. 
Llegué a la salida más o menos a las 4 y allí nos llamó por el walkie María, que nos estaba 
esperando, sorprendida de que hubiéramos tardado relativamente poco. Mientras llegaba 
el resto, estuvimos hablando de Cabito, el río, la idoneidad de hacerlo tipo barranquismo... 
A las 16:30 salimos todos e hicimos la foto finish. Allí, supuestamente, Charlie perdió el 
"pantin" y Silvia el frontal. 
Desde que salí de la cueva, me encargué de sondear quién tenía ganas de hacer la Sima del 
Cacao y estuve insistentemente convenciendo a la gente. En un principio, Charlie decía que 
no tenía muchas ganas, pero al final se animó, y Marimar también, pero luego, una vez allí, 
me enteré de que se animaron por darnos la oportunidad a Óscar y a mí, pero que en reali-
dad ellos no habrían ido ese día. ¡Muchas gracias por el detallazo! 
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Así que estuvimos apremiando 
a todos para salir en el coche 
de Roberto, ya que se nos 
estaba echando la noche enci-
ma; eran ya las 17 y anochecía 
a las 18:15. Cuando llegamos 
al parking, vimos una ambu-
lancia y, seguidamente, el 
helicóptero del GREIM. 
Parecía un déjà vu del año 
pasado. Se ve que algún 
senderista se había agotado. 
Antes de salir, Marimar hizo 
un último llamamiento a la 
cordura, pero cayó en saco 
roto y, al final, la facción "Sima 
del Cacao" ganó y emprendimos la empinada subida hacia la boca de la cueva. 
Con un track improvisado que se había descargado Charliey yo, empezamos atrochando por 
todo el monte. El camino no era obvio; al final, hubo un momento de conflicto, pero encon-
tramos el sendero bueno y seguimos hacia delante. Por suerte, Charlie y Marimar ya habían 
estado y, de vez en cuando, iban reconociendo giros e hitos que fuimos siguiendo. Tras 
pasar la típica puerta al monte, con sus característicos mecanismos de cierre (este es un 
elemento de obligado paso que da paso a la parte media de la montaña, donde se abre una 
explanada llena de boj y lapiaces), el camino se volvía cada vez más loco. Por suerte, Tito 
había balizado todo el camino y era solo seguir las balizas, pero íbamos siguiendo las balizas 
rectas, haciendo un camino en zig-zag sin curvas, brincando de lapiaz en lapiaz. La verdad es 
que el camino fue bastante incómodo. 
Casi llegando a la entrada de la sima, nos encontramos a Tito y nos acompañó hasta la en-
trada. Allí nos dijo que había entrado un grupo, una hora antes, y que iba a desinstalar la 
cuerda que iba hasta el fondo del pozo y lo iba a dejar tipo péndulo a 60 m para entrar a la 
parte bonita de la cueva. Entre que nos acabamos de vestir y poner los aparatos, bajé yo el 
primero, pero Tito ya estaba en el fondo del pozo. Después iba Óscar y, seguidamente, 
Marimar y Charlie. El pozo era de 60 m, fraccionado en varios puntos, hasta llegar a un im-
presionante péndulo que daba acceso a la galería de las formaciones típicas de la Sima del 
Cacao. Tras un rápel por una rampa, nos encontramos con los primeros del grupo, de Mála-
ga, que ya habían entrado y, después, por malos entendidos y cuestiones varias, dejamos 
pasar a siete más, con la consiguiente pérdida de tiempo y mi parcial enfado. Por fin, ba-
jamos y nos reunimos con Tito, Marimar y Charlie. Y aquí nos despedimos de Tito, que iba a 
desmontar una de las dos cuerdas del pozo de 60, mientras nosotros tres íbamos a ver esas 
formaciones tan chulas, los "castillitos", y tirar un par de fotos antes de subir. 
Charlie y Marimar iban haciendo de guías a los "turistas", Óscar y Cristian que iban tirando 
fotos aquí y allá. En mi caso, yo iba tirando fotos en "analógico" porque el móvil estaba en 
ahorro extremo de batería y no veía el resultado final de lo que fotografiaba. 
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Tengo que mencionar el último fraccionamiento del final de la cueva, que se le atragantó a 
Marimar, a Óscar se le hizo bola y a mí, pues también un poco. Durante la espera en este 
fraccionamiento, aproveché para hacer una foto a Óscar, que en este caso, inusualmente, le 
dije a Charlie que, por favor, iluminara a Óscar desde atrás. Después de permanecer al final 
viendo las formaciones e inmortalizando momentos, procedimos a la subida, en la que yo, 
personalmente, acusé un poco de cansancio.  

A la entrada del pozo nos estaba esperando ya Tito. No pude dejar de preguntarle qué hacía 
ahí si ya había desinstalado una de las cuerdas y me dijo que prefería esperar dentro. Es 
decir, se había desinstalado una cuerda de 60 m y se había bajado por la otra, y por la pos-
tura distendida, diría que ya llevaba un rato esperándonos. Subimos varios fraccionamien-
tos y, más o menos en el tercero, Tito comenzó a subir. Yo ya me temía que este era un 
"high performer", pero lo que vi me dejó asombrado: tardó en cubrir tres fraccionamientos 
lo que yo tardé en hacer uno. Era un misil. La verdad es que la sensación fue frustrante, 
pero viendo que esta gente es del sur, me consolé pensando que era un ganador de TPV, 
otra liga. 

Una vez en la superficie, nos quitamos el equipo pesado y comenzamos el descenso. Por 
suerte, dirigidos por Tito, no repetimos la infame historia de retorno que le sucedió a nues-
tros compañeros en la Sima del Cacao. Charly, como de costumbre, iba liderando el retorno  
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y, detrás, los demás, con un animado Tito, con una saca donde llevaba 120 m de cuerda 
más todos los hierros de la instalación y contestando audios de WhatsApp mientras andaba 
por el lapiaz de difícil digestión, conseguimos encontrar la famosa puerta de obligado paso 
fácilmente y retornamos por el camino que tocaba y no por el atajo campo a través que 
hicimos a la ida. 

Mencionar que la cena tipo barbacoa estaba prevista para las 9 y nosotros llegamos ham-
brientos a las 10 pasadas. Por suerte, quedaba mucha comida para saciar nuestras ansias. 
Durante la cena, el resto nos contaron que se habían ido al pueblo de Grazalema a dar una 
vuelta y ver lo más típico: iglesia, casas blancas y el mirador. También aprovecharon para 
tomar algo y gestar la sorpresa que le iban a dar a Charly, pues al día siguiente hacía su 60 
cumpleaños. Al final de la cena, estuvimos haci-
endo sobremesa con nosotros y otros partici-
pantes. Después de ducharnos y ya en la cama, 
revisé las fotos y me quedé impresionado de la 
foto que saqué a Óscar en su fraccionamiento 
favorito. Sabía que era una foto ganadora. 

Al día siguiente, sábado, el desayuno como siem-
pre a las 8:00. Preparamos las cosas y nos encon-
tramos en el parking de las furgonetas. Posdata: 
por supuesto, le cantamos el cumpleaños a 
Charly. Natalia le cocinó huevos con chorizo y 
seis velas “on top” ¡esta chica es todo detalles! 

Inmediatamente después del desayuno, la or-
ganización nos reunió para hablar de las cuevas 
del día siguiente, pero para nosotros no fue real-
mente útil esta reunión, pues solo se habló de las 
del día presente, que estaba claro que íbamos a 
visitar Motillas. Antes de salir, estuvimos friéndole a preguntas a Tito: ¿dónde estaba el 
parking? ¿Dónde estaba el retorno? ¿Dónde estaba la salida? Y la verdad es que conse-
guimos la información imprecisa, a trancas y barrancas, y esto también fue el primer ingre-
diente del cóctel. 

Con el permiso impreso, salimos con la furgoneta de Natalia y la furgoneta de Charly hacia 
Motillas, donde nos esperaba un viaje de una hora y media. Creo que todos habíamos de-
sayunado hasta saciarnos, pero nadie esperaba que la carretera fuera de mala a malísima. 
La verdad que entre los baches y las curvas llegamos casi todos con el estómago del revés. 
Especialmente Crispi, que estuvo a punto de vomitar. Nos costó reponernos gástricamente 
de los estragos del viaje. 

Al rato nos encontramos a Tito y familia, y nos acompañó hasta la entrada de la boca, Ram-
blazo. Esta vez, lideraba Crispi en la punta y yo le seguía. Cuando llegamos al primer rápel, 
una cadena de voces se sucedió para preguntarme Natalia si llevaba mi saca,. Efectivamen-
te, comprobé, entre sorpresa y poca sorpresa, que me había dejado la saca a la entrada de 
la cueva. ¡No dejo de sorprenderme a mí mismo! 

SALIDAS DICIEMBRE 



  

 130 

Crispi comenzó el primer rápel y nos advirtió que las cuerdas estaban muy engordadas y 
que bajáramos en "C". Mientras bajaba, se le oía a lo lejos decir que las cuerdas estaban 
para verlas. Efectivamente, cuando bajamos el resto, comprobamos que la cuerda tenía 
tramos que parecían un peluche, y al bajar en "C", fibras de cuerda saltaban por los aires. 
Nunca he visto algo semejante. Esta particularidad hizo de este tramo un cuello de botella 
que, dependiendo de las personas, se convirtió más en el cuello de un reloj de arena. Fruto 
de estas esperas, los ánimos se fueron caldeando. 

La cueva se seguía sucediendo entre estrecheces, galerías y pequeños rápeles, hasta llegar 
por fin al famoso Paso de la Tabla, una hora después de lo previsto. Me ahorro el mencionar 
el desencuentro que tuvimos anteriormente por las esperas de entre unos y otros, pero 
bueno, es lo que tiene ser un grupo grande, grande pero bien avenido. 

Era obvio que habíamos llegado al famoso Paso de la Tabla, en el que había que entrar boca 
arriba, besando el techo y deslizando por un embarrado charco que te calaba toda la espal-
da y el pelo, al que lo tuviera. Esta parte de la cueva era un tramo en el que había que ga-
teando o arrastrándose hasta llegar por fin a una zona más abierta. Tito ya se había asegur-
ado de balizar toda la cueva, así que el último tenía que ir recogiendo las balizas, especial-
mente la del buzón del paso de la encrucijada, que es la señal que Tito nos dijo que tomaría 
en cuenta para desinstalar toda la parte de Ramblazo. Así que, como no vimos el buzón, 
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La cueva, efectivamente, se volvió más acuática, pero yo nunca oí que también se iba a con-
vertir en más ponzoñosa. Nos encontrábamos en la "planta de procesado de hoja de al-
cornoque", donde 
toda la hoja del 
valle se juntaba en 
el mismo tramo de 
cueva para ser 
procesada en un 
fermentado de 
varios años de 
solera. El olor era 
irrespirable y las 
hojas cubrían, ca-
pa a capa, todo el 
fondo de la cueva, 
hasta convertirlo 
en un perfecto 
manto por donde 
el martirizado 
espeleólogo debía 
progresar. Aparte 
de esto, estaban también los tanques de fermentado, uno de ellos con un "besatechos". 

Cuando ya estábamos cubiertos de bacterias comecerebros y organismos biológicos acaba-
dos en "cocos", pasamos por fin a una poza de agua limpia en la que nos pudimos quitar las 
miserias de pozas anteriores. Por fin, una buena noticia para el pobre espeleólogo, pues 
esta poza era la antesala de la salida. 

Desafortunadamente, salimos 6 horas después. Eran las 19:00, noche cerrada, por lo que 
psicológicamente parece que no cierras página: la oscuridad continúa hasta el amanecer. 
Todavía nos quedaba el retorno, incierto, pues había varios gallos y gallinas diciendo: "es 
por aquí" o "por allá". El camino de regreso estaba previsto en una hora, pero una apre-
surada Marimar lo consiguió recortar en 40 minutos. 

Una vez en las furgonetas, ya solo quedaba cambiarse de ropa, comer polvorones y/o fregar 
los platos. Cada uno tenía una prioridad diferente. Ahora quedaba el retorno, que si la ida 
fue mala, la vuelta también estuvo a la altura. Y otro día más llegamos tarde a la cena, pero 
"al hambre no hay pan duro", y comimos frío pero contentos. 

Después se hizo la organización del día siguiente. Como ya habíamos acordado, nos confir-
maron el "ok" para el barranco Garganta Verde. Luego se dieron los premios que, como 
siempre por sorteo, se fueron sucediendo: una serie de premios muy interesantes, especial-
mente el tanga espeleológico, digo, el cubre crol, de existencia desconocida en tierras 
norteñas. Aquí el Niphargus se llevó su primer premio: una multichain para Charly, que 
puede pasar por regalo de cumple, y Cris se llevó un flamante maillon circular a rosca para 
la envidia de Silvia. 
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Después, se otorgó el premio al más viajero, que se lo llevó Duarte para desconcierto del 
respetable, puesto que habíamos calculado que se lo iban a llevar los catalanes, y luego el 
premio al club más viajero que, a pesar de algunas voces que dijeron Burgos, se lo llevaron 
los catalanes de Madrid, también con criterios inciertos. El premio al club más numeroso se 
lo llevó el Niphargus. 

Fueron obligadas las fotos con la organización, pero después de esto dimos por concluida la 
jornada y nos fuimos todos a la cama para soñar con cuevas y barrancos de rápeles infinitos 
y aguas cálidas. 

SALIDAS DICIEMBRE 



  

 133 

Al día siguiente, viendo la organización que el 
jaleo general era bastante llamativo, se de-
cidió adelantar la hora del desayuno a las 
siete. El día anterior también se acordó que 
Chema, Natalia, Mariajo y Roberto Madrid 
iban a hacer Pozuelo I junto con los cata-
lanes, que además tenían preferencia por la 
mañana. Los de Garganta Verde, sin embar-
go, nos dijeron que para las 7:30 podíamos 
desayunar, y es lo que hicimos. La mayoría de 
nosotros nos apuntamos al arroz de las tres, 
excepto Mariajo y Roberto, que cogieron 
picnic porque se volvían a Madrid ese mismo 
día después de la cueva. 

Con los tres vehículos disponibles (la fur-
goneta de Silvia, el Mercedes de Roberto y la 
furgoneta de Marimar) nos fuimos en direc-
ción al parking de Garganta Verde. Ese día 
arreciaba el frío. Crispi dijo que en el coche 
de Roberto se alcanzó un grado en el puerto, 
y la verdad es que cuando salimos hacía un 
frío de la leche y había que ponerse toda la ropa mojada y pútrida de Motillas. ¡Qué ganas! 
Todos íbamos con mangas o con perneras, o con las dos cosas, menos Crispi, que decidió 
hacer la aproximación en bragas y sujetador porque ella tiene la política de "yo no aproximo 
con neopreno". Había una remota esperanza de que durante la aproximación el cuerpo 
entrara en calor, pero sinceramente nadie alcanzó una temperatura de confort por mucho 
que se acelerara el paso. Resultado: teníamos a una apresurada Crispi en la punta que 
quería alcanzar la temperatura de confort a toda costa, y a una acalorada Silvia bastante 
más rezagada, en la cola, cerrando el grupo, y a un desconcertado Roberto que veía que la 
distancia entre la punta y la cola cada vez era más grande. 

Una vez todos reunidos, y diferencias aparte sobre la idoneidad del ropaje, nos decidimos a 
poner todas las piezas de neopreno faltantes y comenzar un barranco en su inicio seco, muy 
encajonado en un surco horadado pacientemente por el río a lo largo de los años geológi-
cos. 

Y llegó el primer rápel y la primera poza. ¡Amarilla! No apetecía nada meterse. Yo tenía la 
cuerda y miré por encima, hacia el cielo, donde divisé varias argollas en lo que parecía ser 
un pasamanos. Intenté alcanzarlas en una arriesgada y temerosa maniobra; era un paso de 
escalada y yo no tengo ni idea de escalar. Así que probé por otro lado, y más o menos tuve 
suerte y logré llegar a una de las argollas. Puesto que había tardado bastante en alcanzar 
este punto, Crispi, acelerada, ya había pedido otra cuerda y se disponía a montar el rápel. 
Yo di la oportunidad de que alguien subiera conmigo, pero nadie estaba convencido. Pese al 
escepticismo, conseguí bajar sin mojarme. 
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Casi inmediatamente después llegó el siguiente rápel, con su consecuente poza ponzoñosa, 
y esta vez el pasamanos que hacía bypass era bastante más evidente. Así que, para estupor 
de Marimar, volví a montar el pasamanos recuperable, que solo recuperé yo. Yo dije que 
estaba haciendo prácticas, pero Marimar en realidad estaba viendo un acto egoísta en el 
que yo no iba el primero para agilizar el siguiente rápel. ¡Y sigue! Seguía protestando Mari-
mar, pero yo que aunque pareciese que me resbalaba ya había tomado buena nota de las 
críticas, y asumí que en el tercer rápel se acababa la fiesta, pero en realidad no hubo más 
rápeles que ese. La siguiente poza era de mojarse un 
poco más arriba de la rodilla, y después de un 
larguísimo caminar entre bloques de piedras, 
llegamos a lo que fue el último rápel, de 3 metros, 
ridículo, pero con una salida complicada que a algu-
no se le atragantó un poquito. 

Después seguimos andando por el cauce del río seco, 
encontrando rápeles destrepables o destrepes rapel-
ables, hasta llegar a una poza de agua limpísima. 
Diría que era un manantial, y allí nos pudimos quitar 
otra vez las amebas del neopreno. Fue balsámico 
poder progresar por este limpísimo río, lamentable-
mente de recorrido muy limitado, hasta que 
llegamos al puente donde concluía el barranco. 

Por un camino llegamos al parking, pero este no era 
nuestro parking. Nos sentimos como en la película... 
¿cómo era...? "¡Colega, ¿dónde está mi parking?!". 
Apresuramos a Óscar a sacar el móvil y comprobar dónde huevos habíamos dejado el co-
che. Aquí volvió a reinar el desconcierto, y como siempre que el desconcierto hace presen-
cia, las tiranteces empiezan a florecer. Que si Tito me ha pasado este punto, que si yo miré 
en el Wikiloc el otro parking, que si por qué no hacemos una mejor preparación, que si esto 
no puede volver a pasar... ¡Otro plan sin fisuras!, aporté yo a la lluvia de reproches. 

 

Al final, siendo resolutivos, decidimos ir por el cauce del río, no sin antes seguir por una 
finca privada donde había unos golosos limones y naranjas. Al final del vergel encontramos 
una pared de zarzas, y aquí volvieron a reinar voces discordantes. Ya metidos por el río, la 
vegetación no era excepción, especialmente un paredón de zarzas en el que Silvia y Charly 
se liaron a dar palazos como si de una alimaña amenazante se tratase. Pasando este paso, a 
priori impenetrable, Crispi y Rober nos invitaron a seguir por un sendero que, gracias a Dios, 
sin ninguna pega nos llevó al parking una hora después. Habíamos pasado de comer paella a 
pasarse el arroz. 

Después de cambiarnos y de recoger los coches del inicio del barranco, nos dirigimos al al-
bergue a comer nuestra merecida paella, digo arroz pasado. Allí nos estaban esperando el 
resto del encuentro para comer; se ve que no éramos los únicos que habíamos llegado 
tarde. 
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Al finalizar la comida, y con todas las cuevas hechas, se procedió a la entrega de los premios 
restantes: el premio al grupo más cañero, que se lo llevó Niphargus, y el premio a la foto 
más votada, que me la llevé yo. Carmen, además, nos dijo que esa foto sería el cartel del 
encuentro 2025. En realidad, el premio al grupo más cañero lo condicionaron a que 
desmontáramos la cueva de Villaluenga. De hecho, el premio al grupo más cañero despertó 
recelos de otros participantes. 

Azuzados por la idea de optimizar el encuentro de los chorrocientos kilómetros y, por otro 
lado, la presión de la organización para desmontar la cueva, nos disfrazamos de espeleo-
man para cumplir nuestro cometido. Los intereses de Chema y Natalia eran diferentes, eran 
más nostálgicos, puesto que una de sus hijas había estado de campamentos en Villaluenga 
del Rosario y tenían un bonito recuerdo de las inmediaciones de esta cueva. 

Una disparidad en la logística y el frío hicieron que Crispi y yo nos adelantamos al resto, sin 
tener ni idea de dónde estaba la cueva, pero estaba a tiro de piedra del pueblo, no hay ni 
que salir, de hecho. El acceso a la boca es fácil, pero destaca una piedra extremadamente 
lavada, con su consiguiente poca adherencia. Esta cueva, por su proximidad al albergue 
oficial de la Federación Andaluza de Espeleología, está muy equipada; alguno diría que so-
breequipada, especialmente la entrada. Después de pasar un pequeño pasamanos, nos en-
contramos con un volado en el que se montan dos cuerdas: la vía clásica y la vía oscura. La 
vía clásica está fraccionada y la vía oscura tiene menos fraccionamientos, con un rápel al 
final de 50 metros. Charlie, Crispi y yo bajamos por la clásica y Natalia, Chema y Óscar ba-
jaron por la oscura. 

Crispi, Natalia y Chema llegaron hasta el mismísimo final y concluyeron que no había nada 
de interés, es más estaba todo emabarradísimo. Óscar, ya prevenido, ni siquiera bajó los 

tres últimos fraccionamientos. A la vuelta, de-
cidimos que Charly desmontaría la cuerda del 
final de la cueva, Crispi desmontaría la vía clásica 
y yo desmontaría la vía oscura. No puedo decir 
nada de mis compañeros, pero en la vía oscura la 
cuerda se hizo realmente pesada. Me junté con 
mi saca, alias "bombona de butano", llena hasta 
los topes, más otra saca extra con la cuerda final. 

 

Al llegar donde se separaban las dos vías, la clási-
ca y la oscura me estaba esperando Crispi me 
estaba esperando para explicarme lo que había 
decidido hacer, puesto que mi cuerda, por la que 
yo subía, se acababa ahí, y la suya continuaba 
hasta el final. Aquí, por desgracia, se produjo mi 
mayor desencuentro en todo el encuentro, 
puesto que al hacer intercambio de sacas, Crispi 
tenía otra forma de proceder y a mí me contrarió 
mucho debido al cansancio que llevaba ya. 

SALIDAS DICIEMBRE 



  

 136 

 

SALIDAS DICIEMBRE 



  

 137 

Desencuentros aparte, finalizamos el desmontado de la cueva y tomamos Charlie, Crispi y 
yo el camino de retorno hacia el albergue para entregar las cuerdas. En el corto trayecto 
nos esperaban Silvia y Roberto, que habían estado dando una vuelta por el pueblo y habían 
visto un cementerio dentro de una iglesia que se había quemado en la Guerra de la Inde-
pendencia, una plaza de toros casi cuadrada, un mirador, el Belén y el pueblo en general. 

Saliendo del albergue y de camino a las furgonetas, los otros cuatro que habían entrado a la 
cueva nos afearon el no haber avisado que habíamos salido, pero honestamente los que 
desinstalamos estábamos en otro estado mental. Sus preocupaciones no eran las nuestras. 

Gracias a que el Niphargus desinstaló la cueva, Carmen nos dijo que iba a hacer sopas de 
ajo para todos los que se quedaban a dormir el domingo, y la verdad es que fueron muy 
bienvenidas y estaban muy buenas. Después de la cena, y la conversación con el resto de 
participantes que quisieron alargar el encuentro hasta el lunes, nos despedimos y nos fui-
mos a la cama para volver a encontrarnos a las 8:30. 

Llevo haciendo esta reseña desde que hemos salido de Villaluenga del Rosario hasta Madrid 
que estamos parados y tengo al lado a una quejosa Silvia que dice que vaya coñazo de viaje. 
Esta reseña la estoy escribiendo a viva voz y transcribiendo automáticamente en el móvil. 
Así que Silvia con su voz y durante este atasco en Madrid os va a resumir el día de hoy 
lunes.  

Silvia: Nos levantamos, desayunamos, recogemos las cosas. Nos despedimos de Carmen y le 
damos las gracias. Algunos ven el pueblo Express, otros compran queso payoyo y nos 
ponemos en marcha hacia Setenil de las Bodegas. Ahí vemos el pueblo. Muy bonito con 
casas blancas en las cuevas. Tomamos un cafecito al sol, compramos como no dulce y nos 
volvemos a Burgos paramos a comer en la cabaña del Serrano y esto es todo amigos. 
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Fecha: 22/07/2024 

Localidad: Villalmondar (Burgos) 

Actividades:  Taller arreglo Neoprenos 

Participantes: FAROLO, CRIS, CUESTA, ÓSCAR, ÁNGELA, LO-
RENA, ESTEBAN,CRISTIAN, NATALIA, IVÁN, ISMAEL, CHEMA 
Y VIKI.  

RESUMEN ACTIVIDAD:  

Con la excusa de aprovechar un pegamento  Farolo nos 
reunió a unos cuantos para darnos un cursillo de reparación 
de nuestros queridos trajes. El pueblo entero se volcó en la 
hazaña  y nos dejaron la sede social para poder trabajar bien 
a gusto y refrigerarnos con 
bebidas de su arcón.  
 
La teoría era fácil: pega-
mento líquido de neo-
preno, hilo, aguja, bastonci-
llos de oído y cachos de  
escarpines y guantes viejos.  
En la práctica la destreza en 
manualidades y la imagina-
ción de cada uno fueron 
determinantes. Desde el 
diferente abordaje para un 
raspón superficial que para 
un boquete hasta conseguir 
manipular el neopreno 
líquido requirieron concen-

tración y paciencia, capa tras capa. El 
resultado no es que quedara bonito 
estéticamente hablando pero si práctico 
ya que se trataba de que por nuestros 
neoprenos no entrase mas agua... hasta 
los futuros boquetes que les hagamos!! 
Mención especial al padre de Cris, maji-
sisissisisimo!! que le dio tiempo a pes-
car cangrejos, hacernos compañía y 
enseñarnos su casa. 
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Fecha: 13/01/2024 

CENA G.E.NIPHARGUS 

Corría el 13 de enero del año 2024, y para la mayoría de los mortales, las fiestas de Navi-
dad, las comidas en familia y los regalos de Reyes habían llegado a su fin. Sin embargo, un 
pequeño reducto de habitantes de las cavernas, conocidos como Niphargusinos, se nega-
ba a dejar que las celebraciones concluyeran. Para ellos, era el momento de una última 
bacanal, una fiesta de gran importancia que no podían dejar pasar. 

Así, que gran parte del poblado se reunió en un majestuoso castillo llamado El 
Corona de Castilla, donde 53 Niphargusinos se prepararon para tal festín. Como la ocasión 
lo merecía, se vistieron para tal evento luciendo sus mejores galas, dispuestos a degustar 
las más exquisitas viandas.  
 Tras la tremenda comilona, la emoción les desbordó y decidieron jugar a un emo-
cionante juego llamado “Pongo”. En este juego, tenían que demostrar sus mejores habili-
dades, por lo que los Niphargusinos llevaban mucho tiempo preparándose para ese mo-
mento.  Entre risas y algún que otro disgusto por la pérdida de algún ansiado regalo, tan 
pronto luchaban por el objeto más inservible e inútil del mundo, como luchaban por el 
objeto más deseado, en está ocasión… la anhelada “cabecilla de cordero”. 
 Agotados después de tanta emoción, se trasladaron al gran salón del castillo donde 
saborearon maravillosos elixires, bailando y cantando al son de la música.  
 La noche avanzaba, y poco a poco, los Niphargusinos comenzaron a abandonar el 
Castillo, regresando a sus moradas. 
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 La noche avanzaba, y poco a poco, los Niphargusinos comenzaron a abandonar el 
Castillo, regresando a sus moradas. 

Sin embargo, unos pocos, negándose a que tan inolvidable velada finalizara, se 
quedaron un poco más, disfrutando de la magia de la noche hasta que las luces del alba 
comenzaron a asomar en el horizonte. 

Y así, con el corazón lleno de alegría y el estómago satisfecho, los Niphargusinos 
se despidieron de su fiesta, prometiendo que el próximo año habría más risas, más juegos 
y como siempre… una estupenda camaradería.  
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Fecha: 08/09/2024 
COMIDA DEL G.E.NIPHARGUS  
 

         ¡Caramba! El verano ha pasado volando y ya estamos en septiembre, de vuelta al 
trabajo, a la rutina y a los colegios de los niños.  Pero no todo es malo... ¡en septiembre 
los Niphargusinos nos reunimos en nuestra querida campa de Hoz de Arreba! Es el mo-
mento perfecto para ponernos al día sobre cómo han ido las vacaciones. 
         La tradicional comida se celebrará el domingo, pero este año,  algunos compañeros 
estarán por allí desde el viernes y el sábado. La semana siguiente se llevará a cabo el en-
cuentro 50+4 que organiza el grupo, así que aprovechamos este fin de semana para for-
mar varios equipos y dejar instaladas  las cuevas que se harán  en el encuentro: Covane-
gra, Piscarciano, Cubada Grande y Travesía Imunia-Torca de los Morteros.  

         La noche del sábado, con el trabajo hecho, nos reunimos un grupo bastante nume-
roso para cenar en la campa. Y cuando digo cenar, también me refiero a disfrutar de unas 
cervecitas, unos chupitos y ponernos al día sobre los viajes del verano. ¡Y ahí estaba el 
altavoz con un poco de música! Cantar, lo que se dice cantar bien, no fue lo nuestro, pero 
las risas no faltaron.  

El domingo por la mañana, la gente se va despertando poco a poco. Después del desa-
yuno, nos dividimos en varias tareas: unos limpian el material utilizado en la instalación 
de las cuevas en el río, otros se dan un paseo por Vacas y otros tantos se quedan a prepa-
rar la comida. Mientras tanto, van llegando más y más Niphargusinos, lo que siempre es 
motivo de alegría.  
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         Este año, Roberto se anima a cocinar una gran paella, así que se organiza un equipo 
de pinches de cocina que se ponen manos a la obra: limpian mejillones, pican pimientos y 
cortan calamares. El tiempo nos acompañó y la temperatura era ideal, así que mientras 
se hacía la paella, aprovechamos para tomar un refrigerio y un tentempié: que unas pata-
titas fritas por aquí,  unas aceitunas por allí  y agujas con cebolla (¡madre mía, qué ricas!). 
         Alrededor de las tres, cuando el gran chef anunció que el arroz estaba en su punto, 
nos sentamos a comer en una larga mesa para que pudiéramos entrar los aproximada-
mente 30 compañeros que nos reunimos. La paella no solo estaba buena, ¡estaba espec-
tacular! Tanto fue así que más de uno repitió e incluso tripitió, y todos los allí presentes 
felicitamos a Roberto por su increíble habilidad en la  cocina deleitándonos el paladar. 
         Después de la comida, disfrutamos de un poco de melón y sandía, un cafecito y unos 
chupitos, todo mientras compartíamos risas y anécdotas. Algunos se echaron una sieste-
cita al sol de la tarde, mientras otros se dedicaban a concretar detalles para el encuentro 
que se acercaba. En medio de todo esto, el pequeño gran Roque correteaba por la cam-
pa, invitando a jugar a unos y a otros, mientras su hermanito, el risueño Mauro, que era 
su primera vez en un evento así, lo observaba con su eterna sonrisa.  
       Ya a media tarde, llegó el momento de recoger mesas, tiendas y sillas, dejando la 
campa en perfecto estado, limpita y ordenada. El fin de semana fue realmente provecho-
so y, como siempre, el domingo, ¡Un día estupendo! Esta vez, sin la tristeza de las despe-
didas, ya que esa misma semana prácticamente nos volveríamos a reunir todos en Espi-
nosa de los monteros con motivo del encuentro. 
 ¡Viva el GEN! 
 
 
 

ACTIVIDADES SOCIALES 



 

 146 

 

ACTIVIDADES SOCIALES 



 

 147 

 

ACTIVIDADES SOCIALES 



 

 148 

Fecha: Del 12/09/2024 al 15/09/2024 
ENCUENTRO 50 + 4—RESUMEN MEMO-
RIA 
El evento del Año (Por no decir del Lus-
tro.. Por el esfuerzo.. Je, je..). El grupo al 
completo se ha volcado en esta actividad que quisimos hacer en el 50 Aniversario y por 
eso el 50 + 4. 
El 11/01/2024 se creo el grupo de Whatsapp para la organización del encuentro, en el 
que hemos participado activamente 30 socios (Cada uno ha hecho lo que ha podido y ha 
sido un gran trabajo en equipo). 
Tras múltiples reuniones para tomar decisiones, organización, hacer una web, inscripcio-
nes, regalos, patrocinadores, presupuestos, cuevas/barrancos a visitar, textos de promo-
ción, diseños de imágenes, Seguros, organización de acompañantes, albergue y gestión 
de comidas, etc.. Etc.. Etc…) se consiguió tener a 70 inscritos. Tuvimos hasta 5 sordo mu-
dos de Galicia y nos inventamos el “apadrina un anclaje” que Bruno hizo hasta que petó 
la impresora 3D. 
Hubo momentos críticos, como una reunión en la que estuvimos a punto de abortar todo 
por la poco inscripción y que gracias al empeño de algunos se consiguió remontar. 
Se realizaron múltiples salidas a preparar/instalar las cavidades y barrancos (Algo que el 
grupo no había hecho nunca en un encuentro.  
Hemos puesto cuerda nueva en todas las cuevas (Unos 1000 metros entre una cosa y 
otra). Incluso tuvimos un robo de material en Comparada por dejarlo instalado con ante-
rioridad al encuentro. 
También gracias a que Oscar se lo curró, 
tuvimos una web propia para el encuentro 
y una aplicación a medida para las inscrip-
ciones y el pago online. 
Toda la parte de diseño la hizo Angela 
(Cartel, logo, diseño de camisetas, calceti-
nes, vasos, folleto que nos imprimió la 
diputación, roll-ups..).  
Natalia también organizó una comunidad 
de Whatsapp para facilitar la comunicación 
con los participantes, organizando cada 
cueva y día por grupos y así podíamos co-
municarnos los acompañantes con los par-
ticipantes sin molestar al resto de grupos. 
Se va a redactar una memoria detallada de 
todo lo que se hizo y cómo se hizo para 
futuros encuentros que se organicen y có-
mo documento que recoja el esfuerzo reali-
zado. 
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Durante el encuentro la organización y el buen rollo creemos que han sido los puntos 
más importantes (Por lo que nos han comentado los participantes).  
Fueron 4/5 días muy intensos, entre preparativos y recogida, pero dejándonos al grupo 
un gran sabor de boca porque creemos que salió de 10 (Es feo decirlo uno mismo.. Pero 
si es así no lo vamos a negar). 
Montamos un bar a todo lujo que prácticamente nos financiamos nosotros mismos..(A 
fiesta aun no nos gana nadie..) 
También tuvimos un “problema” con la cena especial que finalmente resolvimos como 
GRUPO que somos, montando mesas, sirviendo y recogiendo todo, sin que los participan-
tes fuesen conscientes de que no estaba así organizado.. Fue uno de los momentos más 
especiales del encuentro. 
Entrega de regalos con David (Nuevo cursillista) dándolo todo (Lo hizo genial). 
Y los barrancos que pensábamos que igual no tenían agua por la época del año, nos pasó 
lo contrario. Estuvimos a punto de abortar por  que iban muy cargados, pero gracias a 
Farolo e Ivan fue una actividad que la gente la disfrutó mucho. 
 
Hasta el siguiente encuentro.. Sólo podemos decir que este encuentro a unido más aun a 
la gente del Grupo.. 

ACTIVIDADES SOCIALES - ENCUENTRO 50 + 4 



 

 150 

 

ACTIVIDADES SOCIALES - ENCUENTRO 50 + 4 



 

 151 ACTIVIDADES SOCIALES - ENCUENTRO 50 + 4 



 

 152 ACTIVIDADES SOCIALES - ENCUENTRO 50 + 4 



 

 153 ACTIVIDADES SOCIALES - ENCUENTRO 50 + 4 



 

 154 ACTIVIDADES SOCIALES - ENCUENTRO 50 + 4 



 

 155 ACTIVIDADES SOCIALES - ENCUENTRO 50 + 4 



 

 156 

ENCUENTRO 50 + 4 -- RESUMEN PEDRO DE VIANA 
El encuentro del Club Niphargus bajo el lema «50+4» ha sido una oportunidad única 
para reunir a un gran número de espeleólogos y barranquistas de toda España. Durante 
los cuatro días que ha durado el evento, hemos vivido momentos de exploración en 
impresionantes cavidades como la Torca de los Monteros, Covanegra y Fuentemolinos, 
así como en barrancos de belleza incomparable como el Ajan. Las actividades nos han 
permitido disfrutar de la naturaleza, la aventura y la camaradería entre amigos, tanto 
veteranos como nuevos, haciendo de este encuentro un evento inolvidable. El esfuerzo 
de los organizadores y la participación entusiasta de todos los asistentes ha garantiza-
do que cada día estuviera lleno de emociones y descubrimientos.  
 
En 2020, el Grupo Niphargus planeaba cele-
brar su 50 aniversario, pero la pandemia obli-
gó a posponer el evento. Este año, bajo el le-
ma «50+4», retomaron la organización, aña-
diendo nuevas actividades como barranquis-
mo y adoptando tecnologías modernas para la 
gestión, como una web específica, reservas 
con códigos QR y rutas a través de Wikiloc. El 
evento acogió a 100 participantes alojados en 
Espinosa de los Monteros, con actividades 
durante tres días y pensión completa. Las acti-
vidades incluyeron espeleología, charlas, pre-
sentaciones y sorteos. El objetivo principal era 
dar a conocer las principales cavidades de la 
zona, crear sinergias entre los asistentes y 
fomentar el intercambio de conocimientos. 
El día 12 de septiembre, Pedro, María y yo nos 
encontramos en el municipio de Venturada 
para dirigirnos juntos al evento. Allí nos reuni-
ríamos con Carmen y José, quienes habían gestionado su propio transporte. Sin embar-
go, Chechu no pudo asistir debido a un contratiempo de última hora. 
A las 18:00 partimos de Venturada, y para las 21:30 ya estábamos instalados en el fantás-
tico albergue de Espinosa de los Monteros, reservado por los compañeros de Niphargus. 
Cenamos nada más llegar y, tras la comida, nos entregaron las llaves de la habitación. Los 
tres compartimos una habitación con literas junto a David, un nuevo miembro 
de Niphargus que no conocíamos y que nos acompañaría en algunas de las actividades. 
A la mañana siguiente debíamos madrugar para nuestra visita a la Torca de los Monteros. 
María y yo decidimos irnos a la cama temprano, mientras que Pedro, fiel a su papel de 
relaciones públicas de Viana, prolongó la velada conversando con otros compañeros es-
peleólogos que habían llegado desde diferentes partes de España (Galicia, Cataluña, Va-
lencia, Andalucía, etc.). 
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Día 13 de septiembre: Torca de los Monteros 
Después del desayuno, David, Pedro, María y yo nos acomodamos en la furgoneta 
de Rodro, quien, junto con «Follonero», sería nuestro guía para la visita a la Torca de los 
Monteros. A las 11:30 ya estábamos entrando en la cueva. 
Durante la exploración, 
tras una de las subidas, 
continuamos hacia el 
Pozo Amable. Rodeamos 
el P110 por la izquierda, 
siguiendo una cuerda fija 
que ya estaba instalada. 
Más adelante, a la iz-
quierda, después de pa-
sar una sala, llegamos 
finalmente al imponente 
Pozo Amable. Hicimos 
una breve pausa para 
comer y luego avanza-
mos, cruzando un desvío 
hacia otro Pozo de 110 
metros que impresionaba 
por el sonido de las piedras al caer al fondo. Continuamos la ruta principal, comenzando 
un ascenso por una cuerda fija. Más adelante, seguimos unas flechas que nos indicaban 
el camino. 
La entrada de la cueva era realmente espec-
tacular. Descendimos por el cauce, pasando 
por una zona de caos de bloques marcada 
con reflectantes. Mientras seguíamos bajan-
do, los pequeños pozos acompañados de 
agua creaban un entorno fascinante. Nos 

desviamos a la 
derecha hacia 
una zona muy 
bien señalizada, 
donde pasamos 
por algunas gate-
ras sobre un suelo arenoso. Más adelante, subimos por otra 
cuerda fija con pasamanos, y al llegar a un desprendimiento, 
dejamos atrás el agua y continuamos hacia la izquierda por 
un pasaje algo estrecho, pero bien marcado. Llegamos a un 
pequeño balcón con vistas asombrosas y desde allí descendi-
mos hacia otro pozo. 
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Todo el recorrido estaba acompañado por la instalación de Multiaventura, que comenza-
ba en la parte alta del «toro», un área que no habíamos mencionado previamente. Des-
cendimos por una gran rampa que nos permitió evitar un derrumbe y dejaba el agua a un 
lado. Al avanzar, pasamos por una 
zona de pasamanos que nos llevó 
finalmente a las profundidades de 
la cavidad. 
Aproximadamente a las 17:30 sali-
mos de la cueva, no muy cansa-
dos, ya que nos lo tomamos con 
calma, lo que nos permitió disfru-
tar de la impresionante visita al 
Pozo Amable de 350 metros, una 
desviación del recorrido original. 
Mientras nosotros explorábamos 
la Torca de los Monteros, otros 
compañeros de Viana, Carmen y 
Jose, realizaron una visita a la cue-
va de Covanegra. Según nos contó Carmen, la jornada comenzó con una mañana muy 
fría, lo que les hizo desear entrar rápidamente en la cueva para refugiarse del frío. Cova-
negra resultó ser una cueva impresionante que les encantó desde el primer momento. 
La guía que les acompañó fue Viki, del grupo Niphargus, quien organizó todo de manera 
excelente. Se formaron rápidamente los equipos para comenzar el descenso, y el grupo 
no tuvo dificultades en ningún momento. Las estrecheces de la cueva las atravesaron sin 
complicaciones, y Carmen destacó que el paso por el «Paritorio» fue uno de los momen-
tos más impactantes de la visita. 
Al regresar hacia la entrada, ya había salido el sol, y Carmen nos contó que pudieron con-
templar un rayo de luz entrando en la cueva, creando una imagen impresionante que fue 
el broche final perfecto para su experiencia. 
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Día 14 de septiembre: Cubada Grande 
Aunque originalmente los 
cuatro planeábamos explo-
rar la Cubada Grande, Ma-
ría y yo decidimos cambiar 
de planes al ver que el día 
era espectacular. Optamos 
por una ruta de senderismo 
al Picón Blanco, uno de los 
puertos de montaña por 
donde pasó la Vuelta Ciclis-
ta este año. Mientras tanto, 
Pedro y David siguieron con 
el plan original y se aden-
traron en Cubada. 
Pedro me contó en detalle 
cómo fue su recorrido por 
Cubada Grande. La cabece-
ra de la cueva cuenta con un punto de aseguramiento, dado que el paso es algo estrecho. 

Desde ahí, se desciende utilizando un 
desviador hasta otra cabecera, que 
incluye dos desviadores adicionales. 
Este descenso conduce al segundo 
tramo hasta el fondo, donde encontra-
ron una rampa y una sala a la derecha.  
Luego, avanzaron por un pasamanos 
con dos puntos de reunión, que los 
llevó al final del tramo. Rodearon la 
sala por la izquierda y accedieron a un 
pequeño desfondo que los condujo al 
meandro. En este punto, atravesaron 
una estrechez donde tuvieron que 
pasarse las bolsas de equipo. Después, 
descendieron un pequeño destrepe y 
un rápel de unos tres metros. Tras salir 
de esta zona, hicieron 
otro destrepe de dos o tres metros y 
un pasamanos que los llevó a una bi-
furcación. A la derecha de esta bifurca-
ción, realizaron un nuevo rápel de cua-
tro o cinco metros que los condujo a la 
sala principal. 
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Desde allí, descendieron por un pozo dividido en dos partes: una rampa de 20 metros y 
otra de 30 metros. Pedro mencionó que esta área suele estar bastante húmeda, ya que el 
pozo de 20-30 metros siempre tiene agua, y el pozo de 50 metros puede estar regado 
dependiendo de la temporada. Para llegar al pozo de 50 metros, atravesaron un par de 
meandros que añadió un toque emocionante al recorrido. 
A pesar de las advertencias sobre las lluvias recientes y los escurrimientos, Pedro y David 
disfrutaron mucho la actividad sin mayores contratiempos, gracias a que el agua ya había 
comenzado a cesar. 
Por la tarde, asistimos a una interesante charla impartida por una coordinadora de los 
centros de emergencias de Castilla y León. Durante la cena de esa noche, Carmen nos 
contó su experiencia en Fuentemolinos. «Madrugamos y fuimos pronto para visitar la 
cueva de Fuentemolinos. ¡Es una auténtica maravilla!», nos dijo con entusiasmo. 
«Tuvimos la suerte de recorrer sus tres niveles, y fue muy divertido ir avanzando por la 
cueva y subiendo de planta en planta. La gatera por la que entramos fue un reto, pero 
muy entretenida, aunque acabamos cubiertos de arena», comentó entre risas. «Nuestra 
guía, Natalia, fue fantástica. Nos dejó unas botas de jardinero que nos vinieron de mara-
villa, y se aseguró de que disfrutáramos al máximo la visita. Fue una experiencia inolvida-
ble gracias a ella.» 
Después de la cena, los compañe-
ros de Niphargus organizaron una 
rifa en la que hubo premios para 
todos. Carmen fue la más afortu-
nada, ganando una saca. Nosotros 
tampoco nos quedamos atrás: 
José se llevó una camiseta y los 
demás, unas tazas. 
Uno de los momentos más memo-
rables de la noche fue el «duelo» 
de futbolín entre María y yo con-
tra David y Pedro. El enfrenta-
miento terminó con nosotros de 
rodillas, pasando por debajo del 
futbolín tras perder por muerte 
súbita en el quinto y decisivo par-
tido, que estaba empatado a dos. 
Después de un rato de baile y 
charla, nos retiramos a descansar, 
ya que al día siguiente tocaba ma-
drugar para recoger y emprender 
el camino de regreso, con una 
visita previa a la cueva 
de Fuentemolinos. 
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Día 15 de septiembre: Fuentemolinos 
  
Para llegar a la cueva 
de Fuentemolinos, nos 
dirigimos al municipio de 
Puras de Villafranca. Según 
Natalia, nuestra guía, el 
nombre del lugar se debe a 
la calidad de sus aguas. 
Dejamos los coches a esca-
sos metros de la cueva, a la 
que se accede a través de 
una pequeña gatera for-
mada por un antiguo sumi-
dero. Seguimos el curso 
activo de la cueva hacia 
arriba, hasta llegar a una 
rampa que nos permitió 
acceder a los pisos superiores. Allí, recorrimos galerías fósiles con formaciones únicas en 
el mundo. Natalia nos contó que ha 
acompañado a fotógrafos de todas 
partes, quienes coinciden en que no 
existe otro lugar en el mundo con for-
maciones como las de Fuentemolinos, 
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Por otro lado, Carmen y Jose se fueron a realizar barrancos y acabaron en el Ajan, ya que 
no pudieron hacer el Jara II, que era el plan original, debido a la sobrecarga de activida-
des del guía. Fer, del grupo Niphargus, los 
acompañó en la aventura. Conociendo el ba-
rranco a la perfección, les hizo pasar un rato 
estupendo.  
El paisaje les resultó impresionante, como si 
estuvieran en plena selva. El barranco era pre-
cioso, con vistas espectaculares a las cascadas 
y un entorno natural que los dejó maravillados. 
Aunque el frío se hizo sentir, las vistas de este 
entorno único lo compensaron con creces.  
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Cursillistas: David,  Juan, Lola, Esteban, Cris y Gabi 

Fecha: Del 06/04/2023 al 07/04/2023 

Actividades: Fin de semana 1º Cursillo Iniciacion . Villa-
verde-Peñahorada 

Participantes: Cursillistas y “Profes” 
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Fecha: Del 13/04/2023 al 14/04/2023 

Actividades: Fin de semana 2º Cursillo Iniciacion . Asón 

Participantes: Cursillistas y “Profes” 
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Fecha: Del 20/04/2023 al 21/04/2023 

Actividades: Fin de semana 3º Cursillo Iniciación . Hoz de Arreba 
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CRONICA DE UN CURSILLISTA—POR JUAN DE PABLO 

Llegamos directos a Peñahorada 
(Burgos), el sábado del primer fin de 
semana de curso, a la hora estipulada. 
Nos fuimos presentando a todas las per-
sonas que iban apareciendo por allí. 
Unos estaban tomando café, otros repa-
raban la furgoneta, otros ponían una 
enorme tienda de campaña; preparán-
dolo todo para lo que se avecinaba. Los 
interrogantes flotaban en un ambiente 
amenazado silenciosamente por un in-
menso muro de roca vertical, forrado 
por una telaraña de cuerdas plagada de 
trampas. ¿Ese tío será monitor?, ese 
otro tiene pinta de cursillista, ¿ese que 
va descalzo valdrá para esto?… Pero 
nadie decía nada. 

Pronto comenzó la primera 
explicación teórica de los materiales 
necesarios, su forma de colocarlos y la 
forma correcta de uso. Algunos ya tenía-
mos algunos de ellos, que habíamos 
utilizado en el pasado, sin la soltura y 
eficacia que pretendíamos adquirir aho-
ra. 

Justo cuando ya estábamos 
vestidos y equipados, y recibíamos las últimas instrucciones pegados a aquella tremenda 
pared, recibimos el aviso de que el almuerzo estaba listo. Tuvimos que contenernos un 
poco ante la avalancha de huevos fritos con chorizo y cerveza que nos cayó encima, por-
que no queríamos parecer, en nuestras primeras maniobras en las cuerdas, unos seres 
inútiles hinchados y penduleantes. 

En breve nos asignaron un monitor a cada uno de los seis cursillistas, y fuimos 
por parejas a luchar contra aquella maraña de cuerdas. Estaban colocadas sabia y mali-
ciosamente, para obligarnos a luchar contra fraccionamientos, desviadores, pasamanos, 
péndulos o lo que tocase en cada vía. Cada una de ellas, estaba instalada con dos cuer-
das paralelas, para poder ser asesorados y protegidos en todo momento. Subíamos, 
bajábamos, cambiábamos de monitor, superábamos los obstáculos y, poco a poco, los 
nervios y tensiones iniciales, fueron desapareciendo; para dar paso a preguntas técnicas 
que nos permitiesen aprender a hacer las cosas de la manera correcta y gastando la 
menor energía posible. 
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 Así estuvimos hasta el anochecer, donde comenzó la cena y la velada, que nos sir-
vió para intimar y conocernos mucho mejor. El ambiente era extraordinario. La preocupa-
ción que flotaba en el ambiente, por la amenaza de lluvia pronosticada para el domingo, y 
que nos podía impedir seguir practicando al día siguiente; provocó que algunos se lanza-
sen a la aventura de subir de noche a seguir practicando; pero la responsabilidad de los 
monitores imperó frente a algunos voluntariosos cursillistas con demasiadas cervezas en 
el cuerpo. Al final, el domingo no llovió todo lo previsto y pudimos seguir practicando, 
haciendo hincapié en lo que más nos costaba o nos apetecía. 
El siguiente fin de semana nosotros llegamos a Cantabria el viernes por la noche. Al día 
siguiente, desde el punto de encuentro, nos repartimos en los vehículos que más alto 
podían llegar por aquellos caminos y nos fuimos preparando para nuestra primera cueva 
del curso…. Calaca-Crucero. La mitad entrarían por un extremo y el resto, por el contrario, 
ya que era una travesía que se podía hacer en los dos sentidos. Almorzaríamos todos jun-
tos, en un punto de encuentro intermedio, para después salir por el lado contrario, res-
pectivamente. 
 Nos asignaron de nuevo un monitor a cada uno. Habían instalado dos cuerdas en 
paralelo en nuestra boca y comenzamos a bajar y a saltar fraccionamientos. Qué diferen-
te parece todo, y como impresiona, cuando según vas bajando comienza a desaparecer la 
luz, y te invade la humedad, el frescor, y el olor a musgo y barro. Aunque ya habíamos 
entrado alguna vez en otras cuevas, mi sensación era como si fuese la primera vez que lo 
hacía con los materiales adecuados y bien ajustados. Una vez abajo descubrimos lo com-
plicado que resulta intentar orientarse con ‘la topo’ y la brújula, ya que es un croquis muy 
básico y difícil saber dónde te encuentras. 
Sin muchas dificultades llegamos los primeros al punto de reunión y allí estuvimos char-
lando, almorzando y esperando a los otros, que no tardaron mucho en aparecer. Unos 
minutos de tertulia, y nos despedimos para continuar con nuestro interesante y oscuro 
trayecto… hasta que nos perdimos. Yo pensaba: “Como se lo curran en este curso, para 
que ten-
gamos la 
expe-
riencia 
en saber 
lo qué se 
siente 
aquí 
dentro 
cuando 
te pier-
des”;  
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pero después de repetir los mismos tramos, dos o tres veces, y perder una enorme canti-
dad de tiempo, empecé a pensar que estábamos perdidos de verdad.  Nuestros monito-
res, hacía mucho tiempo que no entraban en esa cueva, y no la recordaban con exactitud.  
Íbamos bien, pero en un descenso por una cuerda, la frase que oíamos desde arriba, cada 
vez que bajaban a explorar, era siempre la misma: “Esto no parece viable para cursillistas 
que están empezando. No debe ser por aquí” En principio no bajamos y seguimos buscan-
do, hasta que llegamos a un punto ciego de la cueva donde terminaba y no había salida, y 
ahí aprendí a usar la topo y la brújula. Simplemente porque era un punto identificable en 
el dibujo. La conclusión que sacamos es que había que buscar un rumbo noroeste, aproxi-
madamente por la zona donde estaba esa cuerda que no queríamos bajar, y a falta de 
más posibilidades, nos lanzamos por ella.  
No sé para los demás, pero a mí me resulto difícil, no peligroso, porque era una situación 
que no habíamos practicado y no hice lo que dictaba la lógica. Era una cuerda vertical que 
bajábamos con el rapelador, que se iba orientando hacia la izquierda, quedando total-
mente horizontal, en un sitio muy estrecho y sin fraccionamientos intermedios de ningún 
tipo. ¿Qué me dictaba la lógica? Que cuando llegas a estar con la  cuerda horizontal, po-
nerte en ‘plan pasamanos’ con los cabos de anclaje y quitar el rapelador. Pero como yo no 
recordaba haber oído algo de esa maniobra sobre una cuerda libre, pues seguí con el ra-
pelador hasta el fraccionamiento. Grave error, puesto que no tenía peso, y como era muy 
estrecho y horizontal, no tiraba bien de lado de él. Nadie se quejó de esto, por lo que el 
único torpe debí ser yo. Lo que me extraña es no estar todavía atascado allí con la saca 
enroscada alrededor de una pierna. 
 En el trayecto restante hasta la salida, no hubo sobresaltos, ni resultó difícil; aun-
que un poco cansada la larga subida final con varios desviadores y fraccionamientos. La 
grata sorpresa fue que nos esperaban en ‘la boca’ de salida del otro extremo... con una 
cerveza fresquita. A esta le siguió alguna otra en la pradera donde habíamos aparcado los 
vehículos, comentando ‘la jugada’ y observando de lejos, las labores de extinción de un 
desgraciado incendio en laderas no muy lejanas a donde nos encontrábamos. 
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 Aquella noche, la cena y fiesta nocturna se celebró en el albergue al que habitual-
mente va el gru-
po Niphargus 
cuando realizan 
el curso, y don-
de dormirían 
unos cuantos. 
Tienen un local 
donde cenamos 
nuestros huevos 
fritos con chori-
zo y resto de 
viandas que to-
dos aportamos. 
Y la fiesta duró hasta altas horas de la madrugada para algunos. Y aparte de comer, beber 
y charlar, de repente se comenzaron a realizar ejercicios acrobáticos casi imposibles de 
realizar. Pasar por debajo de una mesa sin tocar el suelo, por debajo de una secuencia de 
sillas entre sus patas…, tarea que nos tuvo entretenidos y ‘picados’ durante un buen rato. 
Los efectos de esta fiesta nocturna se notarían mucho al día siguiente en aquellos que 
aguantamos hasta última hora; pero aquí veníamos a vivirlo todo, con todas sus conse-
cuencias, y en estas fiestas nocturnas, nosotros no éramos precisamente cursillistas. 
 Al día siguiente salimos para nuestro destino del día no demasiado temprano, cosa 
que nos sorprendió. Madrugar no es tan imprescindible como en otras actividades…, y 
menos mal. Nos dio tiempo a desayunar algo en la furgoneta y a prepararnos con calma, 
antes de salir hacia cueva Fresca, nuestra segunda actividad bajo tierra del curso. 

Una vez aparcamos los vehículos, cogimos todo lo necesario, e iniciamos la tre-
menda subida vertical hacia su boca de entrada, entre los prados cántabros, cargados 
hasta los topes. Esto nos quitó la tontería de un plumazo. 
Nos repartimos cursillistas y monitores, y nos adentramos en las profundidades. Muy 
pronto llegamos a unos estrechamientos que había que pasar reptando y por donde pasa-
ba una corriente muy fuerte de aire helador. Esto es lo que nos confirmó de que a la cue-
va no la habían bautizado como, Fresca, por casualidad. Desde el momento que entramos 
en ella, cada cuerda, cada estrechez y cada pasamanos, me daba la sensación de haberlos 
vivido. Y después de un rato cuando llegamos al, creo recordar que su nombre era  el pa-
so de la Araña, confirmé con seguridad que efectivamente esa cueva ya la habíamos he-
cho en el pasado. Nunca podré olvidar que frené el avance de otro grupo que nos iba si-
guiendo de cerca, y que no paraban de decirme: “Hazte un curso”, aunque al mismo tiem-
po me ayudaran en lo que estaba en su mano. Y ahora, varios años después, me encon-
traba en el mismo sitio, sin pasar las penurias de la vez anterior, y precisamente haciendo, 
no un curso cualquiera, sino… ‘el curso’, ya que en esta cueva me di cuenta, y lo confirmé 
con creces el fin de semana siguiente, de que no habrá muchos cursos de espeleología de 
tanto nivel, y consiguiendo al mismo tiempo que nos sintiésemos con tanta confianza y 
entre amigos, como en este. 
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Seguimos avanzando por pasamanos, algunos complicados, hasta una gran sala inmensa, 
donde nos reagrupamos todos para almorzar. Éramos varios grupos, y algunos de ellos 
volverían por otro sitio haciendo una ruta circular. Los que teníamos que volver a Madrid, 
no teníamos tanto tiempo, por lo que volvimos por donde habíamos venido, practicando 
y disfrutando de la reciente ‘soltura’ adquirida estos días. Salimos, bajamos por los prados 
y nos tomamos una cerveza rápida de despedida, con los presentes, hasta el fin de sema-
na siguiente. 
 Llegó el viernes siguiente, y esta vez dormimos en Burgos. Salimos a la mañana 
siguiente hacia la zona de aparcamiento y preparación para la última cueva del curso: 
Covanegra. Cada vez que la mencionaban los fines de semana anteriores, se les ponía cara 
de que iba a ser nuestro gran reto, por lo que estábamos expectantes ante nuestro 
‘examen final’. Cuando llegamos nos quedamos impactados por la grandiosidad de la bo-
ca de la cueva. Un inmenso agujero en el suelo, con treinta o cuarenta metros de caída 
libre. También nos encontramos con una maraña de cuerdas y fraccionamientos que un 
grupo muy numeroso había instalado previamente. Sus cuatro cuerdas colgaban en el 
vacío. 
 Nuestros expertos se pusieron manos a la obra, para instalar otras cuatro cuerdas 
en los huecos que había en el único trozo de pared que nos llevaría a la amenazadora 
cabecera. Utilizaron algún que otro mosquetón del grupo anterior, porque era más cómo-
do, pero dejando todo preparado para que, si se iban antes y desinstalaban sus cuerdas, 
colocasen las nuestras en su lugar. ¿Seguro que lo harían? Allí todo el mundo parecía dar 
por  cuanto llegué al primer fraccionamiento, que estaba excesivamente cerca, me empe-
zó a temblar el pulso al encontrarme con un montón de cuerdas, con combas no lo sufi-
cientemente largas, y con la facilidad que yo tenía para enredarme en ellas. Pocos fraccio-
namientos pasé a 
la primera durante 
el curso, sin repo-
sicionar el pedal, el 
puño o el rapela-
dor, para evitar 
enredos. Lo más 
importante en 
esos momentos, 
era que ni se me 
ocurriera mirar 
hacia abajo. 
 Cuando por 
fin llegué a la temida cabecera, quedé suspendido completamente sin poder apoyar los 
pies en ningún sitio, y eso, que no debería suponer ningún problema, me complicó bas-
tante soltar el cabo de anclaje para comenzar a bajar. Utilicé el pedal para ello, ya que con 
la comba no encontraba la posición, pero ni aun así era capaz de pisar lo suficientemente 
recto para elevarme hacia arriba. Al final lo conseguí ‘a pulso’, que es la manera menos 
aconsejable, porque pierdes energía que debes reservar para más adelante. 
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Todo cambió cuando ya estaba colgando únicamente del rapelador, deshice el nudo de 
bloqueo, miré hacia abajo y empecé a flipar con la preciosidad de la situación. Enseguida 
me arrepentí de haber elegido el lado estrecho de mi mosquetón de freno, que me obli-
gaba a bajar lento y a trompicones; pero si me dicen arriba que ponga el lado ancho, me 
habría dado de baja del curso inmediatamente. Fue una bajada tan grandiosa, que me dio 
mucha pena llegar abajo. Miré para arriba y vi las ocho cuerdas que colgaban. Todo era 
espectacular. No sabía có-
mo sería todo a partir de 
ahí, pero sólo con lo hecho, 
Covanegra ya había mereci-
do la pena. 

Iniciamos la mar-
cha hacia el este, que según 
decían, era lo habitual y más 
largo, pero en cuento llega-
mos a la primera cuerda, 
nos encontramos el temido 
atasco con la gente que 
estaba danzando dentro. Esto provocó, que, en grupos sueltos, nos fuéramos dando la 
vuelta hacia la rama oeste. Esa rama sólo tenía una cuerda en un pasamanos para evitar 
un charco, y varias trepadas, la disfrutamos hasta el más mínimo detalle. Regresamos a la 
cascada de cuerdas de la entrada. Después de un largo debate, decidimos almorzar en la 
Galería de las Hadas, que estaba muy cerca, hacia el este de nuevo, pero fuera de la ruta 
normal. Había que tomar un desvío hacia el norte en algún punto, que nunca encontra-
mos a pesar de dar muchas vueltas; por lo que seguimos avanzando, repitiendo el intento 
inicial, esta vez sin atascos, y cruzándonos con grupos que ya volvían. La cueva era impre-
sionante y contaba con todo tipo de maniobras, entre las que destacó un estrechamiento 
desde un charco de agua hacia arriba, que conseguimos atravesar a duras penas y des-
pués de estar casi todos atascados un buen rato. En ese punto, recordé el paso entre las 
patas de la silla, en la juerga del fin de semana anterior. Almorzamos poco después, de-
lante de una trepada sencilla por unas cuerdas, mientras veíamos pasar a  
hecho que sí, aunque no hubieran hablado con ellos, y no dijeran nada al respecto. 
 Después de mucho tiempo de espera, comenzamos los descensos por parejas, cur-
sillista y maestro, utilizando nuestras cuatro cuerdas recién instaladas. Cuando llegó mi 
turno, empecé seguro de mí mismo obligándome a pensar que simplemente era un des-
censo con varios fraccionamientos, independientemente del impresionante agujero que 
tenía detrás de mí; y que ya tenía la soltura necesaria para hacerlo con facilidad. Pero en 
cuanto llegué al primer fraccionamiento, que estaba excesivamente cerca, me empezó a 
temblar el pulso al encontrarme con un montón de cuerdas, con combas no lo suficiente-
mente largas, y con la facilidad que yo tenía para enredarme en ellas. Pocos fracciona-
mientos pasé a la primera durante el curso, sin reposicionar el pedal, el puño o el rapela-
dor, para evitar enredos. Lo más importante en esos momentos, era que ni se me ocurrie-
ra mirar hacia abajo. 
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 Cuando por fin llegué a la 
temida cabecera, quedé suspendi-
do completamente sin poder apo-
yar los pies en ningún sitio, y eso, 
que no debería suponer ningún 
problema, me complicó bastante 
soltar el cabo de anclaje para co-
menzar a bajar. Utilicé el pedal 
para ello, ya que con la comba no 
encontraba la posición, pero ni aun 
así era capaz de pisar lo suficiente-
mente recto para elevarme hacia 
arriba. Al final lo conseguí ‘a pulso’, que es la manera menos aconsejable, porque pierdes 
energía que debes reservar para más adelante. 

Todo cambió cuando ya estaba colgando únicamente del rapelador, deshice el 
nudo de bloqueo, miré hacia abajo y empecé a flipar con la preciosidad de la situación. 
Enseguida me arrepentí de haber elegido el lado estrecho de mi mosquetón de freno, que 
me obligaba a bajar lento y a trompicones; pero si me dicen arriba que ponga el lado an-
cho, me habría dado de baja del curso inmediatamente. Fue una bajada tan grandiosa, 
que me dio mucha pena llegar abajo. Miré para arriba y vi las ocho cuerdas que colgaban. 
Todo era espectacular. No sabía cómo sería todo a partir de ahí, pero sólo con lo hecho, 
Covanegra ya había merecido la pena. 

Iniciamos la marcha hacia el este, que según decían, era lo habitual y más largo, 
pero en cuento llegamos a la primera cuerda, nos encontramos el temido atasco con la 
gente que estaba danzando dentro. Esto provocó, que, en grupos sueltos, nos fuéramos 
dando la vuelta hacia la rama oeste. Esa rama sólo tenía una cuerda en un pasamanos 
para evitar un charco, y varias trepadas, la disfrutamos hasta el más mínimo detalle. Re-
gresamos a la cascada de cuerdas de la entrada. Después de un largo debate, decidimos 
almorzar en la Galería de las Hadas, que estaba muy cerca, hacia el este de nuevo, pero 
fuera de la ruta normal. Había que tomar un desvío hacia el norte en algún punto, que 
nunca encontramos a pesar de dar muchas vueltas; por lo que seguimos avanzando, repi-
tiendo el intento inicial, esta vez sin atascos, y cruzándonos con grupos que ya volvían. La 
cueva era impresionante y contaba con todo tipo de maniobras, entre las que destacó un 
estrechamiento desde un charco de agua hacia arriba, que conseguimos atravesar a duras 
penas y después de estar casi todos atascados un buen rato. En ese punto, recordé el pa-
so entre las patas de la silla, en la juerga del fin de semana anterior. Almorzamos poco 
después, delante de una trepada sencilla por unas cuerdas, mientras veíamos pasar a gen-
te del grupo anterior que volvían; y de disfrutar de las preciosas formaciones que había en 
un rincón de aquella sala. Al final, llegamos hasta El Museo, un lugar donde la gente había 
moldeado figuritas con el barro y estaban pegadas todas juntas en una pared. Ahí nos 
dividimos, y tres de los cursillistas nos volvimos, de una manera más fluida y sencilla que a 
la ida, con uno de nuestros monitores, sin que se nos quitara de la cabeza la tremenda 
subida final que nos esperaba. 
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Cuando llegamos a la cascada de cuerdas, había quedado reducida a sólo tres de 
ellas. Podíamos haber descansado un rato, pero hacía bastante frío y ya teníamos ganas 
de salir. Nuestro amigo subió en paralelo con uno de los monitores, iniciando la ascensión 
lentamente, pero con facilidad. Al mismo tiempo, iría desinstalando una de las cuerdas. 
En cuanto superaron el primer y más complicado de los fraccionamientos, la famosa cabe-
cera, después de tardar un poco más de lo esperado; comenzamos a subir los dos cursillis-
tas que allí nos encontrábamos. No íbamos en paralelo exactamente, puesto que nos íba-
mos chocando, así que me quedé un poco más atrás hasta estar seguro de que la saca 
que me precedía no me iba a estar dando golpes en la cabeza. Subimos perfectamente, y 
la sincronización con el resto del grupo fue perfecta, puesto que cuando íbamos por la 
mitad de la cuerda, ya oíamos y veíamos los haces de luz del grupo que había llegado has-
ta el fondo de la cueva. 

Fuera hacía mucho frío, y se hizo un poco largo el tiempo de desmontaje y reco-
gida de todo. Algunos se fueron hasta las furgonetas un poco antes, por no llevar suficien-
te ropa de abrigo. Ya anocheciendo, iniciamos la ruta de vuelta, tomando un camino total-

mente equivocado. Si no es porque alguien había tenido la precaución de guardar la ubi-
cación y así poder guiarnos por el GPS, nos habríamos perdido completamente. 

Con el trabajo realizado, el espíritu de la fiesta nocturna que se avecinaba co-
menzó en cuanto iniciamos la marcha en los coches hacia el campamento donde pasaría-
mos la noche. Los walkie-talkie ardían, y solo se oían tonterías y carcajadas a través de 
ellos. 

La cena en la gran tienda de campaña fue la más multitudinaria de todas. Junto a 
la confianza que ya teníamos con todo el mundo, y la aparición de algún integrante nue-
vo, hizo que fuéramos rotando de posición durante la misma para tertuliar con las máxi-
mas personas posibles. Hasta que apareció la música. Ese fue el disparador que inició el 
desmadre total. Rodeamos aquel altavoz por el que salía música archiconocida por todos, 
y estuvimos cantando, gritando y riendo a carcajadas hasta que se quedó sin batería.  
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Eso nos salvó de irnos a dormir amaneciendo y arruinando la actividad del do-
mingo, porque no tenía pinta de que fuera a tener fin. Ya sin música, cualquiera decía algo 
y al instante alguien se ponía a cantar cualquier canción que le hubiera recordado, y todos 
le acompañábamos como poseídos. 

Al día siguiente, haciendo un esfuerzo sobrehumano, y después de desayunar 
todavía medio dormidos, comenzamos el paseo de fin de curso. Consistió en hacer una 
ruta circular andando, desde la misma zona de acampada, por Vacas y Piscarciano. Unas 
solo las miramos desde la boca, y en otra entramos, pero sólo con el equipo mínimo. Du-
rante el trayecto, en todo momento íbamos recibiendo extensas explicaciones de todo lo 
que estábamos viendo, ya que están en plena exploración por el grupo Niphargus. 

Cuando terminamos la ruta, enlazamos la limpieza de cuerdas en el río, almuerzo 
soleado, e interesante tertulia con ya matices de despedida y planes de futuro. 

Solo puedo decir que el curso ha sido una experiencia fantástica y estoy seguro 
de que no existe otro que pueda igualar a este. Me da mucha pena que vivamos tan lejos 
del corazón de este gran grupo Niphargus y nos veremos poco; pero estoy seguro de que 
realizaremos juntos muchas actividades que nuestro nivel nos permita. Uno no deja de 
ser cursillista, simplemente por acabar un curso, se necesita una experiencia que poco a 
poco iremos adquiriendo. Tenemos la suerte de tener a un gran amigo dentro, que nos 
ayudará a encontrar esas futuras experiencias juntos, que sin ninguna duda serán inolvi-
dables. 

CURSILLO DE INICIACION 
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Fecha: fines de semanas 21-22 y 28-29 de septiembre, y 5-6, 19-20 y 26-27 de octubre 
Localidades: Santa María del barrio, Valoria de Aguilar, Cilleruelo de Bezana, Santelices 
y Asón  
Actividades: Cursos de perfeccionamiento I y II de la Escuela de Espeleología de la Fede-
ración de Castilla y León. 
Participantes: Ángela, Esteban, Viki, Silvia, Óscar, Cristian, Mariajo, Natalia, Lauren y 
Juantxo  (Redacción Juantxo) 
 
RESUMEN DE ACTIVIDAD: 

Durante las últimas semanas de septiembre y el mes de octubre, varios miembros del 
grupo decidimos mejorar nuestras habilidades espeleológicas y participamos en los cur-
sos de perfeccionamiento de la Federación. Unos cursos donde la representación niphar-
gusina tuvo una amplia mayoría entre los estu-
diantes. 
1er fin de semana (21 y 22 de septiembre) 
Este fin de semana tuvimos el placer de acudir al 
Albergue de Santa María del Barrio en las cerca-
nías de Aguilar de Campoo. Allí nos reunimos 
estudiantes y monitores para conocernos y em-
pezar a organizar las actividades del día. Con 
rapidez, ante la amenaza de lluvias que presagia-
ba el cielo encapotado y las previsiones meteo-
rológicas, nos dirigimos a las paredes en las cer-
canías de Valoria de Aguilar. Una vez allí, recibi-
mos las primeras nociones teóricas y los cursillis-
tas del palito II fueron instalando las vías que 
íbamos a utilizar, a lo largo de la jornada tam-
bién practicaron la técnica de burilaje, instala-
ción de pasamos y rapel guiado. Durante todo el 
día, los cursillistas del palito I mejoramos nues-
tra técnica de progresión vertical y aprendimos a 
superar diferentes problemas que podríamos 
encontrar en una cueva; nudos, combas cortas, 
péndulos… A lo largo del día y especialmente de 
la noche, para algo somos niphargusinos, fuimos 
entablando amistad con el resto de espeleólogos 
que participaron en el cursillo, que venían de León (Colín), Segovia (Jaime y Esperanza) y 
Valladolid (Dori). 
Durante el domingo tuvimos unas clases teóricas sobre técnicas, materiales y anclajes en 
el palito I, e instalación y montaje en el palito II. A continuación, volvimos a las paredes 
de Valoria de Aguilar donde repasamos y aplicamos los conocimientos adquiridos y 
aprendimos a realizar una buena desinstalación comenzando por la cabecera.   
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2do fin de semana (28 y 29 de septiem-
bre) 
En este segundo finde nos reunimos en 
el albergue de Cilleruelo de Bezana. En la 
mañana del sábado, tuvimos nuevas 
clases teóricas, al tiempo que los moni-
tores instalaban en Santelices las pare-
des que nos servirían para nuestras cla-
ses prácticas. Una vez en la antigua esta-
ción de tren un pequeño error de coordi-
nación provocó una comida adelantada 
tras la cual subimos a la base de las pa-
redes. Allí, aprendimos una valiosísima 
lección, coordinarse para no dejar gran 
parte del material en las furgos de trans-
porte. Mientras los palitos I afianzaban 
este aprendizaje volviendo a las furgos a 
por el material para a continuación re-
afirmar nuestras técnicas de progresión 
vertical, los palitos II fueron instalando 
nuevas vías, aumentando su compleji-
dad. Por la noche celebramos los cum-
pleaños de nuestros compañeros niphar-
gusinos y monitores del curso Tommy y 

Jorgito, demostrando lo bien que se nos dan las 
celebraciones.  
El domingo nuevamente iniciamos el día con 
nuevas clases teóricas y pudimos seguir mejo-
rando nuestra técnica en las paredes de Santeli-
ces. 
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3er fin de semana (5 y 6 de octubre) 
Nuevamente nos reunimos en el albergue de Cilleruelo de Bezana, este fin de semana los 
conocimientos teóricos tuvieron un peso muy significativo. A lo largo del sábado pudi-
mos disfrutar de una maravillosa y ligera jornada con 10h de clases teóricas para apren-
der todos los entresijos de la cartografía y geología (palito I), y la topografía (palito II).  
El domingo realizamos 
algunos ejercicios prác-
ticos de cartografía y 
topografía, además de 
tener una clase de prác-
tica de cabuyería. 
 
4to fin de semana (19 y 
20 de octubre). 
Tras un ligero descanso 
de cursillo durante el 
puente de la Constitu-
ción, volvíamos a Santa 
María del Barrio con las 
pilas cargadas para en-
filar la parte final de los 
cursos de perfecciona-
miento. En la mañana 
del sábado acudimos 
de nuevo a las paredes 
de Valoria de Aguilar 
para realizar el aprendi-
zaje y la práctica de 
autosocorros. El domin-
go tuvimos una peque-
ña clase teórica para 
después practicar nue-
vas técnicas de autoso-
corro y barranquismo 
(palito II), y nociones 
básicas de instalación y 
barranquismo (palito I). 
Doloridos y amoratados 
terminamos este finde 
tras tanto meneo en las 
cuerdas. 
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5to fin de semana (26 y 27 de 
octubre) 
Y llegó el último fin de semana 
de los cursos de perfecciona-
miento I y II, finalmente nos 
alojamos en las casucas del 
Asón. Tras una semana en la que 
no estaba la cosa muy clara, los 
cursillistas del palito II se encar-
garon de la organización y plani-
ficación de la visita a la travesía 
de la Torca de los Morteros-
Imunia. Tras perara todo lo ne-
cesarion para la actividad los 
monitores dividieron a los cursi-
llistas en dos grupos, mezclando 
de palito I y II para que los cursi-
llistas del palito II instalasen al 
tiempo que los de palito I pro-
gresaban por sus vías. Unos en-
trarían por Imunia y otros por la 
Torca, encontrándonos en un 
punto intermedio en la base del 
3er piso. El grupo que entró por 
la Torca salió algo antes así que 
muy a su pesar tuvieron que 
calentar las casucas con unas 
cervecitas donde la Margari antes de cenar y celebrar el cumpleaños de nuestro querido 
Óscar. Está claro que nos gustan las celebraciones en este grupo.  
El domingo fuimos a Coventosa, cueva de lo que pudimos disfrutar en la más absoluta 
tranquilidad, teniéndola que compartir sólo con otras 45 personas de un cursillo de insta-
lación de la Federación Cántabra, además de algún grupito de multiaventura. Tras las 
primeras dudas surgidas al ver el parking casi vacío nos lanzamos a la búsqueda de un 
recorrido más desconocido de la cavidad propuesto por los monitores, el TJA. A pesar de 
una tenaz y decidida búsqueda de dicho trayecto no logramos hallarlo un amable técnico 
de una empresa nos dijo algunas claves para poder lograrlo en nuestra próxima visita. A 
la salida de Coventosa, nos dimos un merecido festín de despedida del curso donde la 
Margari degustando sus delicias veganas. 
Y así llegamos al final del cursillo de perfeccionamiento, una experiencia que nos sirvió 
para aprender estrechar lazos. Un especial agradecimiento a todos los técnicos de la es-
cuela de espeleología que pusieron su esfuerzo y dedicación para que este curso fuese 
posible.  
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Fecha: Del 01/07/2024 al 
15/07/2024 

Localidad: Chamonix (Francia) 

Actividades: El Tour del Mont 
Blanc 

Participantes: Angel Olivares , 
Roberto Delgado , Carlos del Val , 
Cristina , Yolanda Robledo, Charly  

RESUMEN:  

El Tour del Mont Blanc , uno de los 
grandes recorridos de media mon-
taña que no comportan forzosa-
mente escalada o ascensiones a 
una cumbre. Un gran recorrido en 
los Alpes con un itinerario la vuel-
ta completa a la montaña más 
elevada de Europa Occidental a 
través de 3 países:Francia, Italia y 
Suiza.Ver el Mont Blanc desde 
toda sus caras es sin duda una 
experiencia inolvidable, la altura 
máxima que alcanzamos los 2.665 
m del col de la Fenêtre d’Arpette . 
Un total de 100 kilómetros aproxi-
madamente y un desnivel acumu-
lado de más de 13.000 metros. un programa de 8 días de duración, con la posibilidad de 
alargarlo dos días más y así dar la vuelta completa al Mont Blanc. se elige la opción de 10 
días finalizamos en Chamonix.En etapas de hasta 8 horas de marcha y ENT 1000 Y 1200 me-
tros de media de desnivel  

PROGRAMA: 

• DÍA 1º.- 01/07.- LUNES: ESPAÑA- CHAMONIX VIAJE . 
 Noche en el Hotel Des Lacs de Chamonix ALOJAMIENTO: HOTEL DES LACS  
 Son más o menos unas 10 h de viaje en coche.  

• DIA 2º.- 02/07.- MARTES: CHAMONIX- LES HOUCHES -COL DE TRICOT (2.120m) - LES 
CONTAMINES (1.164m)  

 - ALOJAMIENTO GITE LE PONTET  

• DIA 3 03/07 MIÉRCOLES , LES CONTAMINES 1.164m- NANT BORRANT 1.460m COL DE 
BONHOMME 2.329m COL DE LA CROIX DE BONHOMME 2.480m COL DES FOURS 2.665m  

 - ALOJAMIENTO REFUGIO DE MOTTETS 1.864m  

• DIA 04/07.- JUEVES: REFUGIO DE MOTTETS (1.864 m) - COL DE LA SEIGNE (2.516m)-
REFUGIO ELISABETTA SOLDINI (2.168 m)- COURMAYEUR (1.224 m)  

 - ALOJAMIENTO HOTEL CENTRALE COURMAYEUR  
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• DÍA 5º.- 05/07.- VIERNES: COURMAYEUR(1.224 m) – REFUGIO BERTONE (1.972 m)- RE-

FUGIO BONATTI (2.025 m)- REFUGIO ELENA (2.062 m)- GRAND COL DE FERRET (2.537 m)

- LA FOULY (1.600m)l  

 Esta etapa se hizo un poco larga , también fue la mas bonita, pasando por un valle pre-

cioso a media ladera con vista al túnel del Mont blanc , luego el ascenso al col de Ferret 

se hizo duro , finalizando en Suiza , hoy tocaba ver prim partido de la Eurocopa fuera de 

España , contra Alemania … tuvimos mucho apoyo extranjero  

 ALOJAMIENTO AUBERGE DES GLACIERS  

• DÍA 6º.- 06/07.- SÁBADO: LA FOULY (1.600 m)- CHAMPEX LE LAC- ARPETTE (1.630 m). - 

ALOJAMIENTO.: RELAIS D’ARPETTE ALOJAMIENTO RELAIS D,ARPETTE . 

• DIA 7º.- 07/07.- DOMINGO: ARPETTE (1.630 m). -FENÊTRE D'ARPETTE (2.665 m) – COL 

DE LA FORCLAZ (1.527 m) la Forclaz . 

 - ALOJAMIENT O: HOTEL COL  DE LA FOR CLAZ  

• DIA 8º.-08/07.- LUNES: COL DE LA FORCLAZ (1.527 m)- TRIENT (1.300 m)- COL DE LA 

BALME (2.191m)-LE TOUR (1.453 m)Hoy volveremos a entrar en Francia. hasta LesHer-

bagères,(2.035m.).  

 - ALOJAMIENTO: CHALET ALPINO DU TOUR  

• DIA 9 09/07 MARTES LE TOUR 1.453 m -LAC BLANC 2.354m - REFUGIO DE LA FLEGERE 

Aquí tocaba partido de la Eurocopa contra Francia y también tuvimos mucho apoyo y eso 

estando en Francia, fue toda una odisea verlo ya que no había buena conexión  

 - ALOJAMIENTO REFUGE LA FLEGURE  
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• DÍA 10º.- 10/07.- MIÉRCOLES: REFUGIO DE LA FLÉGÈRE (1.877 m)- PLAN PRAZ (2.000 m) 

- LABREVENT (2.525 m)- CHAMO-

dNIX (1.040 m)  

Última etapa del Tour del Mont 
Blanc Seguramente una de las 
más bonitas y espectaculares de 
todo el recorrido.. Disfrutamos 
desde el miraor de unas vistas 
fantásticas de todo el valle Aquí 
hay opción de bajar en teleférico 
y finalizar la etapa, Nosotros de-
cidimos descender andando y se 
hizo un po largo. ALOJAMIENTO 
HOTEL DES LACS El trayecto reali-
zado es precioso , duro por la 
cantidad de cumbres y desnivel a superar , merece la pena hacerlo , siempre controlan-
do el peso de la mochila con las cosas indispensables, hay opción de contratar un petate 
y te lo llevan a los alojamientos , nosotros no lo hicimos. , son necesarios los crampones 
para pasar algunos collados. Las fechas elegidas fueron perfectas , solo que lo realiza 
mucha gente y a veces hay demasiado Coreano realizando el recorrido, los refugios y 
alojamientos están muy bien y se sirven buenas cenas.  

• DIA 11 11/07 JUEVES , VISITA Y SUBIDA EN TELEFÉRICO DE I, AIGUILLE DU MIDI 3.842 m  

      Uno de los atractivos más visitados de Francia optamos por una visita completa y disfru-
tar del glaciar desde la 
TELECABINA PANORÁ-
MICA DEL MONT 
BLANC CON UN RECO-
RRIDO DE 5093 m unos 
30 minutos hasta la 
punta Helbronner Italia 
3.466 m . El precio de 
esta actividad supera 
los 140 € , un poco caro 
pero si se puede, reco-
miendo pasar el día 
disfrutando de unas 
vistas únicas sobre el 
glaciar a vista de pájaro 
y ver la dimensión infi-
nita de los Alpes.  
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Fecha: Del 29/10/2024 al 17/11/2024 

Localidad: México 

Actividades: Encuentro de Barrancos Internacional (RIC México 2024) 

Participantes: Cristian, Lorena, Ismael, Iván y Farolo.  

RESUMEN:  

29 de Octubre. 
Después de unos días ajustando el equipaje para no pasarnos de peso en la maleta y con la 
incertidumbre de saber si llevábamos la cantidad de cuerda óptima, emprendemos el viaje 
a Madrid desde la estación de autobuses para bajarnos directamente en la T4. Despegamos 
con el contratiempo de que nos han cancelado el hotel del primer día en México. 
 
30 de Octubre. 
Amanece en el avión y le robamos unas horas al reloj mientras dormimos, así que nos pre-
sentamos en el aeropuerto de Ciudad de Mexico a las 6 de la mañana. Tenemos tiempo de 
sobra para gestinar el cambio de divisa, comprar tarjetas de móviles, recoger el coche de 
alquiler y buscar un nuevo hotel. Después de depositar los bártulos y el coche en el nuevo 
hotel, hacemos turismo por el barrio de Coyoacán y aprovechamos para quedar con un par 
de amigos de Burgos que viven por la zona. Nos enseñan su casa, vemos varios mercados, 
un cementerio, nos escapamos de una charla sobre sincretismo en el día de los muertos, 
pasamos de largo por el museo de Frida Kalo y acabamos el día durmiendo como marque-
ses en camas de 2x2 metros. 
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31 de Octubre. 
Mickel Jatson nos despierta a todo trapo por los altavoces de un colegio, seguido de otras 
canciones propias canciones propias del día de los muertos como goshtbusters. Desayuna-
mos por Coyoacán, visitamos la plaza del zócalo, la plaza de la independencia y probamos el 
metro. Por la tarde salimos hacia Agua Blanca de Iturbide y juntarnos con otros amigos. Nos 
acomodamos en nuestras cabañas. 

1 de Noviembre 
Nos registramos en la sede del RIC y conseguimos algo de información para hacer el parcial-
mente el barranco de La Mano. Ya con la expedición al completo, un grupo de 10 y de 10 
personas. 
Seguimos sin tener apenas información de barrancos, pero por la tarde al volver del barran-
co, ya encontramos las topografías publicadas y nos pauntamos al barranco del día siguien-
te. 
2 de Noviembre. 
Por la mañana se cierran a la actividad una gran cantidad de barrancos, entre los que figura 
el que teníamos apuntado. Como desde la organización no se gestiona la solución nos bus-
camos la vida para acceder a otro. Nos encontramos con mucha gente perdida ya que es 
track no está nada claro. Finalmente conseguimos completar el barranco selvático y hace-
mos una pequeña donación de material para mejorar la instalación. 
Por la noche en la sede del RIC nos comunican que el RIC se cancela y que no se puede reali-
zar barranquismo en el estado de Hidalgo. Al parece tienen problemas con las autoridades. 
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3 de Noviembre. 
No hacemos actividad y pasamos el día buscando alternativas para el viaje. Ya tenemos con-
fianza con el gestor de una de las cabañas de cuyo nombre no nos acordamos, pero por su 
parecido físico lo llamaremos Ronaldo. Ronaldo y su mujer nos prepararon unos buenos 
desayunos en días anteriores y hoy una buena cena donde pudimos quitarnos el mal sabor 
de boca del desastre del RIP y pasar un buen rato jugando en un bonito lugar. 
4 de Noviembre 
El RIP se traslada en unos días a unas 10 horas de viaje del lugar original. Decidimos buscar 
barrancos más cerca, un par de contactos de días anteriores nos acompañan como guías a 
Hueytamalco. En el camino visitamos las ruinas de El Tajín en Veracruz. A nuestra llegada al 

hotel nos encontramos también con un grupo de australianos y algunos mejicanos del RIC. 
5 de Noviembre. 
Víctor y Ángel nos hacen de guías en el barranco del Ahuata, que son los exploradores e 
instaladores del mismo, y después de pagar a la gente local el peaje y el transporte por don-
de un coche normal no pasa. Empezamos a entender cómo funcionan las cosas por aquí. 
Hay que adaptarse, tener el mismo idioma no significa que las cosas funcionen igual. La di-
ferencia cultural es grande. Nos hemos encontrado a las autoridades locales revisando las 
instalaciones de abastecimiento de agua en el barranco y por la noche nos comunican que 
al día siguiente nos invitarán a una cena. 
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6 de Noviembre 
Hacemos salida a otro 
barranco de nuevo con 
aproximación metidos 
en un camión como si 
fuéramos ganado. Esta 
vez es menos especta-
cular, pero lo combina-
mos con una travesía 
por una cueva descen-
diendo un volado de 70 
metros. No nos queda 
mucho tiempo antes de 
ir a la cena y los mos-
quitos nos han masa-
crado entre las planta-
ciones de café de altu-
ra, así que volvemos al 
hotel y de ahí a Hueyta-
malco, donde las autori-
dades nos reciben en 
un polideportivo, la 
policía nos escolta, nos 
invitan a cenar y la 
prensa nos entrevista. 
Nos quedamos con un 
par de contactos de la 
zona, por si acaso… 
7 de Noviembre 
Visitamos una cascada 
próxima al hotel, y nos 
dirijimos hacia Xico. 
Antes de que se acabe el día hacemos el barranco de La escuelita, es corto pero lo acaba-
mos de noche. Nos acompaña y hace de guía Jaime y también nos acompaña el grupo de 
australianos junto con un brasileño. Cenamos y después un jerifalte del pueblo nos recibe 
en su casa para escuchar y contar batallitas. 
8 de Noviembre. 
Esta vez subimos más por la montaña hasta un pueblo que recuerda a tiempos pasados. 
Desde allí hacemos el barranco de Malquique. Para el regreso unos niños y su toyota nos 
ayudan a subir parte del desnivel conduciendo el vehículo de 4 patas que rebuzna y portea 
petates. Comemos en casa de la abuela y volvemos a Xico de nuevo en un camión en modo 
ganado. Visitamos una bizarra casa del terro en Xico. 
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9 de Noviembre 
Este día lo empleamos en regresar a ciudad de méxico por la tarde pero mientras se secaba 
el material por la mañana y reducían su peso las maletas nos fuimos a hacer rafting a Jalco-
mulco acompañados por Jaime. Una actividad inesperada pero enormemente disfrutada en 
un río con muchos rápidos. Atascos infernales para llegar a destino, dormimos en un hotel 
cerca del aeropuerto en uno de los barrios de Mexico que cualquiera recomienda no visitar, 
Tepito 
10 de Noviembre. 
Dejamos el coche y volamos rumbo a Cancún después de despedirnos de algunos miembros 
de la expedición. A la llegada, alquilar coches nuevamente y poner rumbo a nuestra casa de 
Valladolid. Donde nos dio tiempo a hacer un poco de turismo por la ciudad. 
11 de Noviembre 
Llegan los días de relax, no hay actividades deportivas programadas. El primer día decidimos 
madrugar e ir a ver las ruinas de Chichen-Itza. Muy turísticas. A la vuelta visitamos un boni-
to cenote cercano donde estuvimos buena parte del tiempo nosotros solos. Cuando ano-
checió viaje de vuelta a Valladolid y a cenar en nuestro puesto callejero de confianza. 
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12 de Noviembre 
Toca visita a la ciudad de Mérida. Visita de un museo con grabados de Goya, mercados y 
paseos por la ciudad. En general un poco decepcionante. A la vuelta visitamos un cenote 
que era una cueva inundada e iluminada. Exploramos la galería hasta el final y viaje de vuel-
ta a Valladolid. 

13 de Noviembre. 
Se acerca el final y nos tocan los días del lujo. Empezamos visitando el cenote Zaci que está 
a 2 minutos andando desde nuestro alojamiento y después nos mudamos al hotel de Quin-
tana Ro donde en el evento de recepción de huéspedes Farolo e Iván ganaron una cena 
romántica para 2 personas. 
14 de Noviembre 
El equipo se dividía entre buceo en cenotes y la inacción provocada por las mieles de la co-
mida infinita y la barra libre. Pero inesperadamente la inacción se transformó poco a poco 
en snorkel seguido de kayak y seguido del compromiso de bucear al día siguiente. Los de-
portistas del GEN metiendo gol en casa del hedonismo. Para rematar el día vimos el espec-
táculo del circo del sol en Riviera Maya. 
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15 de Noviembre 
El equipo se escindió para visitar las ruinas de Tulum por un lado y quedarse en el hotel 
haciendo la primera inmersión de buceo de su vida para la mayoría. El resto del día consis-
tió en comer y beber. Y volver a repetir la misma operación en bucle una y otra vez. 
16 y 17 de Noviembre 
Día de volver, directamente Cancún-Madrid o con escala en CDM, depende a quién pregun-
tes. Llegada puntual a la T4 por la tarde del día 17 y autobús de vueltaa Burgos. Llegando a 
casa sin tiempo para gestionar el jetlag y mucho menos la vuelta al trabajo al día siguiente. 
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Fecha: 15/02/2024 
ASAMBLEA ORDINARIA G.E.NIPHARGUS  
Participantes: En está ocasión nos juntamos 17 Niphargusinos 

En esta ocasión nos juntamos 17 socios: 
Rodrigo Barrio Gil, Laureano Peix Almaraz, Cris-
tian Renedo Delgado, Roberto Alonso González, 
Oscar Gorbea Zarzosa, Rolo Martín García, Cristi-
na Pineda Pineda, María José González Arecha-
vala, Ismael Pérez Rojo, Fernando Pastor Andra-
de, Carlos Moral Esteban, Mariano Martínez Te-
jeda, Natalia Galerón Padrones, Bruno González 
Berzosa, Mario Alonso Blanco, José María Alonso 
Velasco y Susana Ruiz Ruiz. 

Comenzamos a las 21.00 con la lectura 
del acta de la última Asamblea Ordinaria, cele-
brada el 17 de febrero de 2023, así como del 
acta de la Asamblea Extraordinaria que se cele-
bró el 30 de noviembre de 2023, las cuales son 
aprobadas por unanimidad. 

Mario, el tesorero, informa del estado 
de las cuentas, que sigue siendo bueno. Se man-
tienen los gastos fijos que son muy similares to-
dos los años y se han tenido gastos extras (viaje 
a Francia o la compra de un Smartphone), moti-
vo por el cual el saldo de este año ha sido negativo. Se deja una previsión de fondos para el 
encuentro. Se volverá a revisar las comisiones de las entidades bancarias para ver si se pue-
den reducir.  A pesar, de que es probable que el año 2024 también presente un saldo nega-
tivo, debido a los gastos extraordinarios que se generen en el encuentro, el estado de las 
cuentas del grupo, sigue siendo bueno, y Mariano comenta que es algo para enorgullecer-
nos. Se recuerda que en marzo se pasaran las cuotas y se mencionó que la Federación apor-
tará más de dinero que otros años por la celebración del encuentro. 

Susana informa que este año se han producido 9 bajas de socios y 11 nuevas altas, 
lo que deja al grupo con un total de 101 socios, de los cuales 67 han tramitado licencias 
federativas. 

Se continúa con el informe de actividades realizadas. Chema comenta que este 

año, se ha realizado el viaje a Francia, el cual tuvo bastante participación y la gente se lo 

paso bien. Se menciona que hay una zona entre Salamanca y Portugal con grabados al aire 

libre, sugiriendo que se podría planear una salida por allí en el futuro. También se ha reali-

zado el cursillo de iniciación y el cursillo de unificación de criterios, se han realizado proyec-

ciones en el chamizo y ha habido salidas internacionales realizadas de manera particular por 

miembros del grupo.  
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En cuanto a las salidas de exploración, no se ha realizado ninguna en la zona del 
Trifón, sin embargo, ha habido bastante actividad en la zona del Cuera. Se menciona que 
entre las actividades previstas estaba el curso de barrancos, que no se realizó y se sugiere 
que sería bueno retomar la idea del balizado de Covanegra, especialmente de cara el próxi-
mo encuentro. 

Como actividades previstas, se están organizando varias actividades, siendo el en-
cuentro el principal foco de atención. Ya se han llevado a cabo varias reuniones y se ha co-
menzado a trabajar en los detalles. También se realizará el cursillo de iniciación, el cursillo 
previo al cursillo de iniciación, el día del GEN y el homenaje a nuestro amigo Lobo. 

Se propone dar un empujón al Trifón. Hay muchas opiniones, y se habla largo y 
tendido sobre el tema, con diferentes visiones, unas más positivas y otras más negativas. La 
idea es intentar sacar un equipo de trabajo.  Para ello, se propone establecer objetivos cla-
ros y planes de trabajo que sean efectivos y que logren motivar y enganchar a más personas 
a participar. 

Continuamos hablando de las entradas a la cueva de Ojo Guareña, de la importan-
cia de marcar unos criterios para gestionar dichas salidas, y que todos los socios tengan 
oportunidad de realizarlas. Se hace hincapié en que son salidas de trabajo, no son visitas 
turísticas. Se acuerda comunicar todas estas salidas de trabajo para que se puedan apuntar 
los interesados. 

Proseguimos con la zona de exploración del Cuera. Cristina informa que se ha mo-
dificado la dinámica de la cesión de zonas y que ahora hay que renovar los permisos todos 
los años por escrito, siendo necesario presentar una memoria anual. Se decide seguir con la 
zona y preparar la documentación necesaria para formalizarlo. También se está quedando 
para recopilar todos los datos de las distintas salidas y se está confeccionando la memoria. 

Continuamos informando del desarrolló de la última asamblea de la Federación 
Castellano Leonesa, la cual se realizó a 
última hora por petición de nuestro gru-
po. Un punto importante fue la página 
Web, que seguía sin renovarse después de 
un año, a pesar de que se había votado su 
actualización en Asamblea. Ante dicha 
inactividad por parte de la Federación, 
Mariano se ofreció a darle un impulso, 
quedando en dicha Asamblea que se en-
cargaba de ello. Con la ayuda de Chema, 
se pidieron presupuestos a varias empre-
sas y una de estas informó, que la Federa-
ción también les había solicitado presu-
puestos de forma paralela y que nos coor-
dináramos entre nosotros, creando cierto 
malestar y motivando la renuncia por par-
te de Mariano de continuar con dicha ta-
rea.  
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En dicha Asamblea, también se abordó un tema importante, como es la distribu-
ción de las ayudas a los Clubs. Se planteó la importancia de tener criterios claros y transpa-
rentes, para que todos los grupos se sientan tratados de manera justa. Jesús del grupo Nu-
bis, se ofreció para coordinar reuniones con otros clubs y trabajar en la creación de dichos 
baremos.  Se puso a ello, pero igual que Mariano, comunicó su renuncia, sintiendo que no 
se le dejaba trabajar de manera efectiva y que no se le proporcionaban los datos necesarios 
para contactar con el resto de grupos. 

  Otros temas que se trataron en dicha Asamblea fueron: la probable subida para el 
año siguiente en el precio de las licencias federativas. Cambios en los criterios en los que la 
Junta de Castilla y León reparte el dinero a las Federaciones, pasando a ser por número de 
federados. El encuentro que se realizaá en Prádena sobre el mes de mayo o abril y la solici-
tud por parte del Grupo Matayana de que el grupo de Espeleosocorro tuviera más apoyo y 
reconocimiento por parte de la Federación.  

Se comenta que, para muchos clubs, el estado de la Federación no es bueno desde 
hace tiempo y que hay descontento en muchos de ellos y en la escuela. En el año 2024 hay 
elecciones y toca renovar la Junta Directiva de la Federación y que no se sabe cuántas can-
didaturas habrá. 

Volvemos a los temas del grupo, fijando las fechas para realizar el cursillo de inicia-
ción. Se determina que las más idóneas serán:  el 6/7 de abril el primer fin de semana en las 
paredes de Villaverde Peñahorada, el 13/14 en el Albergue de Coventosa y el 27/28 en la 
Campa de Hoz de Arreba. 

Pasamos al apartado de ruegos y preguntas, y Rodro comenta que sería necesario 
adquirir una bobina de cuerda y revisar todo el material que se necesita para el encuentro.  

Para concluir la Asamblea, Susana propone que, de manera extraordinaria, y ante 
la incertidumbre de cómo saldrán las cuentas por la realización del encuentro, sería bueno 
volver a hacer lotería de Navidad. Esto nos proporcionaría un ingreso extra en caso de que 
el encuentro ocasione perdidas, y siempre cabe la posibilidad de que nos toque un premio, 
como sucedió en la anterior ocasión. La propuesta es bien recibida y se aprueba por unani-
midad. 

Y así, sin más asunto que tratar, se da por concluida la asamblea ordinaria a las 
11,40 h  
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Fecha: 15/02/2024 
ASAMBLEA EXTRAORDINARIA G.E.NIPHARGUS  
Participantes: En está ocasión nos juntamos 17 Niphargusinos 
El jueves 15 de febrero, tras finalizar la Asamblea Ordinaria a las 11,40 h, dio comienzo la 
Asamblea Extraordinaria de socios del Grupo Espeleológico Niphargus a las 23.45 h. cuyo 
único punto del día fue la renovación o elección de cargos de la nueva Junta Directiva.  
 Los asistentes fueron los mismos 17 socios que habían participado en la Asamblea 
Ordinaria: Rodrigo Barrio Gil, Laureano Peix Almaraz, Cristian Renedo Delgado, Roberto 
Alonso González, Oscar Gorbea Zarzosa, Rolo Martín García, Cristina Pineda Pineda, María 
José González Arechavala, Ismael Pérez Rojo, Fernando Pastor Andrade, Carlos Moral Este-
ban, Mariano Martínez Tejeda, Natalia Galerón Padrones, Bruno González Berzosa, Mario 
Alonso Blanco, José María Alonso Velasco y Susana Ruiz Ruiz. 
 La única candidatura a la presidencia fue la de José María Alonso Velasco, quien pro-
puso a Natalia Galerón Padrones para el cargo de Tesorería, la cual se había ofrecido a 
desempeñar el cargo, tras la decisión de Mario Alonso Blanco de no continuar en dicho 
puesto, y propone a Susana Ruiz Ruiz para el cargo de Secretaría del Club. 
 Se agradeció a Mario Alonso Blanco por su dedicación y la gestión realizada durante 
los últimos cuatro años.  
 Se procede a la votación y se aprueba por unanimidad la nueva Junta Directiva, la 
cual queda compuesta por los siguientes miembros: 
 
  Presidente:    José María Alonso Velasco 
  Tesorera:       Natalia Galerón Padrones 
  Secretaria:     Susana Ruiz Ruiz  
 
 La totalidad de los socios asistentes acuerdan autorizar a la actual Junta Directiva la 
gestión de las cuentas bancarias abiertas por el grupo. 
 Sin más asuntos a tratar, se da por finalizada la asamblea a los 24,05 h. 
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PROCESO ELECTORAL FEDERACIÓN CASTILLA Y LEON 
Votaciones  presidencia 14/12/2024 
 
Este año se han celebrado las elecciones para la Federación de Castilla y León de Espeleolo-
gía. El grupo ha estado muy participe en las elecciones desde su inicio (Hay una visión ge-
neral que se necesita dar un impulso en lo que se hace y cómo se hacen las cosas en la 
Federación ). Se quería conseguir realizar unas elecciones “reales”, algo que se llevaba más 
de 20 años sin hacer, puesto que siempre había presentación del número de asamblearios 
imprescindible y no se realizaban. 
Internamente se hicieron unas “primarias” para saber los deportistas que se iban a presen-
tar. Hubo 4 candidaturas y finalmente fueron escogidos Natalia, Mariano y Mariajo. Gracias 
Meño por tú predisposición. 
 
El grupo durante todo el proceso ha sido exigente con la Federación y con la Junta Electo-
ral, para que se intentasen realizar las elecciones de la manera legal que corresponde. Ha 
habido temas como la elección de Junta Electoral (No hubo tiempo,  ni comunicación real 
(únicamente en la web) para poder participar), también temas como los puestos de Jueces 
(En elecciones de años anteriores si se presentaban y este año se han quitado..) no se ha 
recibido justificación del por qué antes valía y ahora no.. También se exigió el separar las 
comunicaciones a la Junta Electoral, porque la Junta Directiva existente en la FECYL no tie-
ne que saber lo que se pregunta durante las elecciones. (Lo que se consiguió a través de la 
creación de un email aparte, pero también ha habido fugas de información, porque la 
FECYL contestó correos que únicamente estaban enviados a la Junta Electoral).  Seguire-
mos luchando para que se mejoren estas cosas.. 
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Finalmente únicamente en el estamento de técnicos hubo que votar (El grupo consiguió 3 
representantes de deportistas por no haber representación de Ávila). En las elecciones a 
técnicos, salió Jorgito como representante del Grupo. Tomi quedó como suplente. 
 
El día 14 de Diciembre, 
iremos a Valladolid a 
votar a las candidatu-
ras que se presenten. 
Y continuaremos du-
rante estos 4 años que 
vienen luchando por-
que la Federación sea: 

• Transparente. 

• Cumpla con la ley. 

• Esté por y para los 
Clubes. 

• Ayude al colectivo. 
 
Finalmente fuimos a votar y de nuevo salió Julio Añibarro como presidente de la Federa-
ción. Comunicó que es su ultima candidatura y que hay que buscar nuevos candidatos. 
También comunicó que quiere tiene la intención de dar más apoyo económico a las explo-
raciones y a la divulgación, que la cuota federativa no la quiere cobrar a los menores de 22 
años y que ya no se van a dar los 12€ por nuevos federados y va a fomentar más las ayu-
das. 
Tuvimos comida con el resto de Asamblearios y de conversaciones salieron temas de posi-
bles colaboraciones de exploración con Alto Duero de Soria en Asón y disponibilidad de 
Pedro González para bucear el sifón del trifón. 
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PROCESO ELECTORAL FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE ESPELEOLOGÍA (FEE) 
Durante el año 2024 se han celebrado las elecciones de la Nueva Federación Española de 
Espeleología. El grupo, tras decisión consensuada, consideró que era importante estar den-
tro de la Asamblea, para poder estar informado de primera mano de lo que se va decidien-
do y avanzando en la FEE. 
Del grupo hubo 2 socios (Natalia y Mariano) que se presentaron a ser elegidos en por el 
Estamento de Deportistas. Mariano tuvo una muy mala experiencia, puesto que no se le 
incluyó entre los posibles deportistas a ser votado (Aun continua sin tener una respuesta 
por parte de la Junta Electoral, incluso puso denuncias al Estamento de Deportes.. En fin, 
no es un buen comienzo). 
Tras las elecciones (poco transparentes y muy orientadas. Otro mal comienzo). Del grupo 
se realizaron votaciones por correo (Aproximadamente 20 personas). Tenemos que estar 
orgullosos de nuestra participación. 
El grupo entró en el Estamento de Clubes y Natalia no tuvo los votos suficientes. Se presen-
taron 2 candidaturas (Hilario y Jose María Calaforra). Jose María Calaforra presentó con 
aproximadamente una semana al día de las votaciones un programa electoral e Hilario 
también hizo uno, pero nos llego por parte de terceros y a 2 horas de las votaciones. 
El grupo también se presentó para formar parte de la Comisión Delegada de la FEE a lo que 
tras las votaciones (Igualmente, muy orientadas) únicamente conseguimos nuestro propio 
voto, por lo que  los clubes escogidos fueron Viana y  Jaspe. 
El día 9 de Noviembre en Madrid, Chema estuvo como representante del Grupo para votar  
y salió escogido Hilario. (El grupo votó en blanco, por no estar de acuerdo con las maneras 
y formas de las elecciones, así como la falta de transparencia.. Lo que genera un montón 
de dudas de la forma de actuar de la nueva FEE). Esperemos que estemos equivocados y 
tengamos una NUEVA FEE colaborativa y con ganas de hacer partícipe al colectivo Espeleo-
lógico. 
En las votaciones estuvo Gonzalo como presidente de la Federación Gallega y cómo buen 
representante del GEN, nos llevo en su interior y exterior también!!! 
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CAMBIO RESPONSABLE SALA DE MATERIAL 
Con los cambios, Faro-
lo ha hecho limpieza 
de la sala de material y 
hemos parecido un 
mercadillo, con 
“cacharros” de todo 
tipo que algunos se 
han tirado, otros se 
han repartidos y otros 
siguen con nosotros.. 
También se ha reorga-
nizado la sala, cam-
biando la distribución 
de las cosas, para te-
ner mayor acceso a lo 
que se usa y lo que no, tenerlo menos a mano. 
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DATAFONO PARA EL GRUPO 
Este año  con el cambio de Tesorero (De Mario 
Alonso a Natalia Galerón) se aprovechó a inten-
tar conseguir mejores condiciones en el banco 
y gracias a tener que montar una plataforma de 
pago para el encuentro, se nos dio la oportuni-
dad de acceder a condiciones cómo si fuése-
mos una empresa, pero como organización. Lo 
que nos ha permitido disponer de un DATA-
FONO a precio 0. 
La modernidad a llegado al grupo y ver a Nata-
lia con el datafono detrás de los “morosos”  (Je, 
je…) ya se ha convertido en algo habitual.. Al 
principio resultaba raro, pero ya nos estamos 
familiarizando.. 
 

EXPOSICIÓN DE ROLO EN SKALA 
Este año Rolo (Artista oficial del grupo.. Aunque ahora también es Super técnico en Mon-
taña, barrancos y habilidades varias...), ha puesto su exposición de cuadros en el rocó-
dromo SKALA.  

 



 

 209 

PREMIOS EN ENCUENTRO ANDALUZ 
Este año de encuentros de 
espeleo, en el que el grupo ha 
participado en unos cuantos.. 
No nos han tocado grandes 
premios a nivel particular. Pero 
en el encuentro de Andalucía 
del puente de Diciembre 
ARRASAMOSSSS!!!! Nos lleva-
mos al Club más numeroso 
(Fuimos 11) y al Más Cañero (Y 
no por que nos acabamos an-
tes las Cañas, qué también. Je, 
jee… ) por hacer prácticamente 
todas las actividades que se 
ofrecieron y ayudando en des-
instalaciones y recogida de 
balizado..  
Hasta en fotografía!!!! Cristian hizo la foto de su vida… Y gracias a la IA de su móvil, a la 
posición de Oscar y los focazos de Charly y Marimar salió un FOTÓN.. Será la portada del 
encuentro del año 2025.. 
 

!!!!! AÑO SIN HELICOPTERO !!!! 
Tras 2 años seguidos en el día fatídico del 8 de 
Diciembre habíamos tenido que utilizar el heli-
cóptero.. (Mariajo en 2022 y Oscar en 2023). 
Este año hemos estado teniendo mucho cuida-
do para no repetirlo!!!! Chema era hasta can-
sino.. 
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LUCHA DE LORENZO - FUNDA-
DOR DE NIPHARGUS 
Nuestro Fundador más activo ha tenido un 
año un poco difícil y está luchando por su-
perar  “el bicho”. 
 
El sentir de todo el GRUPO es de apoyo y 
ánimo a una persona MUY IMPORTANTE 
para todos los que formamos parte de NIP-
HARGUS.. La energía, alegría, compañía, sus 
chistes..(Bueno.. Esto igual no tanto.. Je, 
je…., algunos ya nos lo ha pegado) nos de-
muestran que da igual la edad para practicar 
espeleología y conocer a Maripuris y disfru-
tar de amistades de todo tipo de edad y procedencia. 
 
Gracias Lorenzo por estar ahí y  hacer que lo que hace 
54 años comenzasteis, para muchos sea algo muy im-
portante en su día a día e 
intentaremos entre todos 
que siga siéndolo para futu-
ras generaciones. 
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De la reinstalación que se hizo en Febrero de las vías de espeleo en Peñahora, Farolo 
preparó una ficha con toda la información, para tenerla disponible. 

VISTA GENERAL 

TOTAL MATERIAL NECESARIO PARA LAS 8 VÍAS 
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VIA - 1A 

TEMAS VARIOS - FICHA PEÑAHORADA 

VIA - 1B 

VIA 1 
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VIA - 2A 

TEMAS VARIOS - FICHA PEÑAHORADA 

VIA - 2B 

VIA 2 
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VIA - 3A 

TEMAS VARIOS - FICHA PEÑAHORADA 

VIA - 3B 

VIA 3 
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VIA 4  

VIA - 4A 

VIA - 4B 
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El muro en instagram "niphargus.gen" ha ido cogiendo 
más importancia y se han ido realizando publicaciones y 
los seguidores han pasado de 208 a 370. 

También está activo el canal de Youtube, que ha bajado 
las visualizaciones a 707 respecto a las 5000 del año ante-
rior 

 

 

La web oficial "niphargus.net" se sigue actualizando, y continua con número importante de 
visualizaciones.  

67.635 sesiones de una media de 35 segundos. 

http://niphargus.net/


 

 217 PAGINA WEB 

Los blogs de "CLUBEO 1 y 2" son los más alentadores y visitados. Y las fotos que tenemos en 
"flickr" también llevan un buen ritmo de visitas. Este año se han pasado del Millón de visi-
tas. 
 



 

 218 FOTOS VARIAS 




